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Drodzy Czytelnicy,

Jestesmy $wiadkami bardzo
trudnego momentu w historii Eu-
ropy, Swiata i naszej Ojczyzny.
W dniu 24 lutego sily zbrojne
Federacji Rosyjskiej rozpoczely
brutalng agresj¢ na Ukraine, na-
szego wschodniego sgsiada. Za-
miarem agresora byla tzw. wojna
btyskawiczna - zajecie Ukrainy
i ustanowienie w niej wladz pod-
porzadkowanych Moskwie. Caly
$wiat z niepokojem patrzyl na ru-
chy wojsk rosyjskich na przetomie
i poczatku tego roku ale wszyscy
wierzyli, ze to jedynie demonstra-
cja sily. Niestety Rosja putinowska
wszczela ludobdjcza wojne napo-
tykajac na heroiczny opér narodu
ukrainskiego. Zjednoczenie §wiata
zachodniego, wprowadzenie bez-
precedensowych sankcji, pomoc
militarna a nade wszystko niezlom-
no$¢, odwaga i skutecznos¢ na polu
walki sprawiaja, Ze wojna toczy sie
juz 5 tydzien a jej przebieg pomi-
mo ludobdjczego charakteru, daje
wszystkim nadzieje, ze Ukraina
jest w stanie skutecznie si¢ bronié¢
i mamy nadziej¢ doprowadzi¢ do
procesu pokojowego osiagajac wla-
sne warunki.

Wojna to dramat setek tysiecy
cywiléw, ktérzy zmuszeni zostali
do ucieczki z ostrzeliwanych i bom-
bardowanych miast i mniejszych
miejscowosci. Aby unikna¢ $mierci
rozpoczal si¢ exodus i ucieczka -
gléwnie kobiet z dzie¢mi do panstw
- sasiadow, ktorzy otworzyli swoje
granice. Historia uchodzctwa do

@ Orgarugmery poses da porcic X JRE

»Solidarni z Ukraing”

Polski na takg skale nie ma pre-
cedensu w naszej historii. Polacy
otworzyli granice, ramiona, wlasne
domy i serca na Narodu Ukrain-
skiego. Schronienie w naszym kraju
znalazlo ponad 2 mln uchodzcow.

Wprowadzono rozwigzania prawne

umozliwiajace legalny pobyt, do-

step do stuzby zdrowia, edukacji,

pomocy spolecznej i rynku pracy.
W te wszystkie dzialania wia-

czyli si¢ mieszkancy naszej gminy

i instytucje samorzadowe oraz po-

zarzadowe. I tak:

1) Parafia w Porgbach Dymar-
skich udostepnila swoj Osro-
dek Rekolekcyjny i przyjeta
50 uchodzcéw udostepniajac
pokoje oraz zaplecze do przy-
gotowania oraz spozywania
positkow. Organizatorem
i koordynatorem jest Ksiadz
Proboszcz  Krzysztof Wiel-
gosz, ktéry przy olbrzymim
zaangazowaniu wlasnym z po-
wodzeniem realizuje dzielo po-
mocy. Warto réwniez doceni¢
wsparcie mieszkancéw Poragb
Dymarskich jak réwniez Kota
Gospodyn Wiejskich i Stowa-
rzyszenia Przyjaciél Poreb Dy-
marskich ,,Porebianka”

2) Z upowaznienia Wéjta Gminy
Osrodek Wypoczynku i Rekre-
acji udostepnil pomieszczenia
noclegowe dla 40 oséb. W okre-
sie od chwili zamkniecia mate-
rialow rotacyjnie przebywato
41 wuchodzcéw. Calodzienne
wyzywienie zapewnia Szkota
Podstawowa. Organizatorem

@ cmolas.pliasp/organizujemy-pomoc-dia-posziodowanych-w-wajnke-—uwaga--zmiana-godzin-funke jonowania-punktu-zhior, 10,artykud, 1, 1134
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Organizujemy pomoc dla poszkodowanych w wojnie -
UWAGA - zmiana godzin funkcjonowania punktu zbiérki

Odrodek Pomocy Spobecene] w Cmolasie w zwiazku 1 ostatnimi wydarzeniami na Ukrainie, uruchamia od 4 marca 2022r,
oficjalng zhidrke, ktdra jest wyrazem solidamodd z naszymi sysiadami, a jednoczednie zapewni konkretng pomec

poszkodowanym na migjsou.
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i opiekunem o0séb przeby-

wajacych w obiektach OWiR

i Szkoly jest Pani Iwona Soda -

Dyrektor Osrodka.

3) Swoje domy prywatne udostep-
nili dla UchodZcéw mieszkan-
cy gminy, przedsigbiorcy m.in.
w  Ostrowach Tuszowskich,
Ostrowach Baranowskich, Ja-
godniku, Cmolasie i Por¢bach
Dymarskich. Jest to w sumie
grupa liczaca kilkadziesigt
0s6b.

Druga sfera pomocy - mate-
rialnej s3 prowadzone na terenie
gminy zbidrki pomocy rzeczowe;j.
Organizatorami ich s3: Urzad Gmi-
ny (stosowne ogloszenie znajduje
si¢ na stronie internetowej Gminy
Cmolas oraz w tym numerze Pano-
ramy), Soltysi w kilku solectwach
oraz jednostki OSP w poszczegdl-
nych miejscowo$ciach oraz Szkota
Podstawowa w Cmolasie.

Wszystkim mieszkancom,
przedsigbiorcom, jednostkom or-
ganizacyjnym, parafiom, ktorzy
w jakikolwiek sposob w gescie soli-
darnoéci niosg pomoc Uchodzcom
z Ukrainy w tak trudnym dla Nich
czasie - jako Wojt Gminy skladam
wielkie podziekowanie.

Eugeniusz Galek

Link do ogloszenia o zbiodrce
o ktorej mowa w tekscie dostepny
jest na stronie:

https://www.cmolas.pl/asp/
organizujemy-pomoc-dla-po-
szkodowanych-w-wojnie---uwaga-

--zmiana-godzin-funkcjonowania-
-punktu-zbiorki,10,artykul,1,1134
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W $rode tj. 16 marca 2022 r.
Urzad Gminy w Cmolasie rozpo-
czal przyjmowanie wnioskéw o na-
danie obywatelom Ukrainy numeru
PESEL. Rozwigzanie to umozliwi
uchodzcom, ktérzy opuscili Ukra-
ine w zwiazku z agresja rosyjska,
korzystanie z pomocy socjalnej,
medycznej a takze z systemu edu-
kacji.

Procedura nadania numeru PE-
SEL oraz zalozenia Profilu
Zaufanego skierowana jest
dla obywatela Ukrainy,
ktéry wijechal legalnie na
terytorium Polski bezpo-
$rednio z terytorium Ukra-
iny od 24 lutego 2022 r.
i deklaruje zamiar pozosta-
nia na terytorium Polski.

Na mocy specustawy,
uchodzcy z Ukrainy moga
m.in. otrzyma¢ numer
PESEL i zalozy¢ Profil Za-
ufany. O nadanie numeru
PESEL uchodzcy moga
wnioskowaé¢ w dowolnym
organie gminy. Moga tak-
ze podja¢ w Polsce prace
i uzyska¢ dostep do opie-
ki zdrowotnej. Uczniowie
i studenci moga konty-
nuowaé nauke w polskich

@ Wazny

PESELE dla uchodzcéw z Ukrainy

akt urodzenia lub inny doku-

ment ze zdjgciem. Jezeli osoba

nie posiada zadnych dokumen-

tow skfada sam wniosek wraz

z fotografia.

Zgodnie z danymi zawartymi
w ustawie o pomocy obywatelom
Ukrainy w zwigzku z konfliktem
zbrojnym na terytorium tego pan-
stwa, po zlozeniu wniosku i przed-
fozeniu pozostalych dokumentéw
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stwo, date wjazdu na terytorium
RP oraz adnotacj¢ o pobraniu od-
ciskow palcéw. Powinien zawiera¢
takze o$wiadczenie o przybyciu na
terytorium RP bezpos$rednio z tery-
torium Ukrainy w zwiazku z dzia-
faniami wojennymi prowadzonymi
na terytorium tego panstwa lub
o$wiadczenie o byciu matzonkiem
obywatela Ukrainy, ktéry przybyt
na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej bezposrednio z te-
rytorium Ukrainy.
Podczas sktadania
wniosku od osoby, pobiera
sie odciski palcow, chyba,
ze chodzi o osobe, ktora
nie ukonczyla 12 roku zy-
cia — wowczas nie pobiera
sie odciskéw palcow.
Ustawa o pomocy oby-
watelom Ukrainy w zwigz-
ku z konfliktem zbrojnym
na terytorium tego pan-
stwa uchwalona zostala
09.03.2022 r. z mocg obo-
wigzywania od  dnia
24.02.2022 r. Gwarantuje
legalnos$¢ pobytu obywa-
telom Ukrainy, a takze ich
malzonkom niemajacym
obywatelstwa ukrainskie-
go, ktorzy wjechali z Ukra-

szkotach i1  uczelniach.
Uchodzcom 2z Ukrainy
przystugiwac tez bedzie pomoc fi-
nansowa, a bedzie to mozliwe do-
piero wowczas, gdy zarejestruja si¢
oni w urzedzie i otrzymaja nadany
nr PESEL.
By moc zarejestrowal si¢
w urzedzie i otrzyma¢ nr PESEL
oraz zalozy¢ Profil Zaufany nalezy:
1) Wypelni¢ wniosek o nadanie nr
PESEL w zwigzku z konfliktem
na Ukrainie. Formularz jest
dwujezyczny, w jezyku polsko-
-ukrainskim oraz w jezyku pol-
sko-rosyjskim,
2) Dostarczy¢ fotografie o para-
metrach 35x45cm,
3) Paszport lub dowdd osobisty,

osoby te sg rejestrowane i zostaje
im nadany nr PESEL. Nadanie nr
PESEL tym osobom powoduje, ze
ich pobyt na terytorium RP jest
uznawany za legalny.

Obywatel Ukrainy sklada wnio-
sek osobiscie w siedzibie organu
gminy. W imieniu osoby niepo-
siadajacej zdolnosci do czynnosci
prawnych - dzieci lub posiadajacej
ograniczong zdolnos¢ do czynnosci
prawnych, wniosek o nadanie nu-
meru PESEL sktada jedno z rodzi-
cow, opiekun, kurator lub opiekun
tymczasowy.

Wniosek powinien zawieraé
m.in. imi¢ i nazwisko, obywatel-

iny do Polski od poczatku
rosyjskiej inwazji. Pobyt
ukrainskich uchodzcéw w na-
szym kraju bedzie uznawany za
legalny przez 18 miesiecy liczo-
ny od dnia 24.02.2022 r., a zatem
w okresie od dnia 24.02.2022 r.
do dnia 23.08.2023 r. Legalny
bedzie takze pobyt dzieci urodzo-
nych przez Ukrainki juz w Polsce,
ktdére uciekly przed wojng. Zgod-
nie z ustawa po uptywie 9 miesiecy
uchodzcy, ktérych pobyt uznano za
legalny, moga ubiegac si¢ o zezwo-
lenie na pobyt czasowy na okres 3
lat.
Kierownik Referatu Spraw
Obywatelskich
Aneta Fryc
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Pomoc obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem
zbrojnym na terytorium tego panstwa.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Cmolasie informuje, Ze obywatele Ukrainy,
ktorzy przebywaja na terenie Gminy Cmolas s3 uprawnieni do otrzymywania nastepuja-
cych $wiadczen:

» jednorazowego $wiadczenia pienieznego w wysokosci 300 zI na osobe przeznaczonego
na utrzymanie; w szczeg6lnosci na pokrycie wydatkéw na Zywnos¢, odziez, obuwie,
srodki higieny osobistej oraz oplaty mieszkaniowe;

« $wiadczen z pomocy spolecznej zgodnie z ustawg o pomocy spolecznej. Swiadcze-
nia te majg charakter dorazny, krétkoterminowy (np. jeden, dwa miesigce), stanowigc
wsparcie w przezwyci¢zaniu trudnych sytuacji zyciowych i zabezpieczajac najpilniejsze
wydatki bytowe: 0séb w podesztym wieku, os6b niepelnosprawnych, matek z matymi
dzie¢mi

» $wiadczen rodzinnych, wymienionych w ustawie z dnia 28 listopada 2003r. o $wiad-
czeniach rodzinnych.

Whiosek o jednorazowe $§wiadczenie pieni¢zne dostepny na stronie internetowej Gminy
Cmolas www.cmolas.pl

Inne formy pomocy:
o Pomoc w formie positkow dla dzieci.

« Pomoc zZywnoS$ciowa.

Swiadczenie pieni¢zne dla 0s6b przyjmujacych obywateli Ukrainy

Ponadto informujemy, ze osoby zapewniajace zakwaterowanie i wyZywienie obywate-
lom Ukrainy zgodnie z ustawa o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem
zbrojnym na terytorium tego panstwa z dnia 12 marca 2022 r. moga otrzymac $wiadcze-
nie 40 zI za kazdy dzien pomocy. Okres wsparcia to maksymalnie 60 dni.

Aby otrzymac $wiadczenie nalezy ztozy¢ wniosek w Gminnym Osrodku Pomocy Spo-
tecznej w Cmolasie. Do wniosku nalezy zalaczy¢ Karte osoby przyjetej do zakwatero-
wania wypelniona odrebnie dla kazdej z osob.

Whniosek wraz z kartg dostepny na stronie internetowej Gminy Cmolas: www.cmolas.pl

Swiadczenie jest przyznawane na podstawie wniosku za okres faktycznego zapewnienia
zakwaterowania i wyzywienia obywatelom Ukrainy, nie dluzej niz za okres 60 dni i jest
wyplacane z dotu (tj. za okres udzielenia pomocy). Istnieje mozliwos¢ — w szczegélnie
uzasadnionych przypadkach wydtuzenia okresu 60 dni wyplaty Swiadczenia.

Swiadczenie nie przystuguje, jezeli warunki zakwaterowania i wyzywienia zagrazajg
zyciu lub zdrowiu ludzi lub gdy we wniosku podano nieprawde.

Whnioski nalezy sktada¢ w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Cmolasie od po-
niedziatku do pigtku w godzinach 7:30 - 15:30.



Kwartalnik nr 1/2022

PANORAMA

GMINY CMOLAS

CMOLAS

Ze wzgledu na sytuacje, ktora
ma miejsce na Ukrainie w dniach
26.02-28.02.2022 r. w remizie
OSP w Cmolasie odbyla sie zbidr-
ka najpotrzebniejszych rzeczy dla
naszych sasiadow za wschodniej
granicy. Organizatorem akcji pt.
~OPATRUNEK NA RATUNEK”
byla Ochotnicza Straz Pozarna
w Cmolasie. 28.02.2022 r. do akgji
przylaczyta si¢ Szkota Podstawowa
w Ostrowach Tuszowskich, ktdra
zorganizowala zbioérke w budynku
szkoly. Mieszkancy gminy Cmolas
pokazali, ze maja wielkie i bardzo
hojne serca. Organizatorom udato
sie zebra¢ wiele potrzebnych rze-
czy takich jak: opatrunki, srodki
odkazajace, suchy prowiant oraz
chemie. W dniu 03.03.2022 r. ze-
brane produkty zostaly dostarczo-
ne bezposrednio na Ukraine, gdzie

Ochotnicza Straz Pozarna z Cmolasu
z pomocg Ukrainie

- 4503 B

| Lol

=K

e5, ?‘:‘-’” _

odebral je osobiscie Burmistrz
miejscowosci Stary Sambor. Stam-
tad dalej trafily do najbardziej po-
trzebujacych na terenie Ukrainy.
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Transport zostal zorganizowany
wspolnie z osobami zajmujgcymi
sie zbiorka w Fundacji na Kultury
Fizycznej i Sportu w Kolbuszowej.

Akademia Przedszkolaka w Cmolasie wspiera Ukraine!

CMOLAS

Z niepokojem obserwujemy
toczacy sie na Ukrainie konflikt
zbrojny. Niepubliczne Przedszkole
Akademia Przedszkolaka w Cmola-
sie wlaczyto sie aktywnie w pomoc
Ukraincom. Wspoélnie z Pod-
karpackim Zespolem Placowek
Oswiatowych oraz Caritas Archi-
diecezji Przemyskiej zorganizo-
wano zbiérke najpotrzebniejszych
materialéw oraz lekéw. Placéwka
uzbierata Iacznie siedem kartonéw
zawierajacych artykuly pomocy
humanitarnej dla Ukraincéw, ktére
przekazano bezposrednie na front
w Ukrainie. Za wszelka okazang
pomoc i ogromne zaangazowanie
w tym trudnym czasie — serdecznie
dzigkujemy - Dyrekcja, nauczyciele
i pracownicy Akademii Przedszko-
laka w Cmolasie.

AP w Cmolasie Alicja Szwed
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W piatek 18 marca 2022 r. pod-
sumowano efekty dwutygodnio-
wego kiermaszu charytatywnego
i zbidrki daréw w ramach akeji
»Solidarni z Ukraing” organizowa-
nej w Szkole Podstawowej im. prof.
Jana Czekanowskiego w Cmolasie.
Z wielka dumg z postawy i ogrom-
nego zaangazowania wszystkich,
ktorzy otwierajac swe serca, przy-
czynili si¢ do niesienia pomocy
i dobra tam, gdzie obecnie jest ich
najbardziej potrzeba, Organizato-
rzy dzielg si¢ informacja, jak wiele
udalo sie zebra¢:

o  $rodki higieniczne w tym:
chusteczki nawilzane - 77 op.,
Pampersy - 28 op., podpaski — 17
op., papier toaletowy — 48 op., recz-
nik papierowy - 8 op., waciki - 2
op., gabki - 2 szt., mydto w plynie
- 10 szt., zele pod prysznic — 47 szt.,
szampony — 25 szt., szczoteczki —
103 szt., pasta do zebdéw - 58 szt.,
mydta w kostce - 40 szt., kremy na-
wilzajace dla dzieci - 4 op., dezo-
doranty - 2 szt., oliwka dla dzieci
-1 op.

o artykuly szkolne: dlugopi-
sy — 2 op., zeszyty — 4 op., cienkopi-
sy — 4 op., kredki - 4 op., otéwki - 2
op., plastelina - 2 op.

o artykuly spozywcze:

Dar naszych serc dla potrzebujacych
w Ukrainie

chrupki kukurydziane - 2 op,
produkty instant - 25 op., kraz-
ki chlebowe - 1 op., krakersy - 2
op., wafle ryzowe - 1 op., herbata
- 6 op., kawa - 3 op., makaron - 13
op., maka - 4 op., ptatki $niadanio-
we - 9 op., kabanosy - 1 op., platki
owsiane - 1 op., konserwy - 8 op,
bialy ryz - 2 op., musli - 1 op., ka-
sza manna — 1 op., kasza jeczmien-
na -1 op, kasza gryczana - 1 op.,
sztucce plastikowe — 1 op., czeko-
lada - 100 szt., herbatniki - 24 op.,
wafelki - 66 op., gumy do zucia - 2
op., zelki - 3 op., cukierki - 4 op.,
czekoladki - 4 op., lizaki - 10 szt.,
ciastka - 30 opak.

o leki i opatrunki: opatrun-
ki - 75 szt., woda utleniona - 6 szt.,
leki do inhalacji - 20 op., syropy
przeciwgoraczkowe - 15 szt., ta-
bletki na goraczke — 27 szt.

o dla niemowlat: kaszki ry-
zowe — 19 op., zupki w stoiczkach
— 9 szt., soczki — 6 szt., mleko za-
stepcze dla dzieci - 2 szt.

W/w artykuty zostaly przekaza-
ne do punktu zbiérki w Starostwie
Powiatowym w Kolbuszowe;.

Poniewaz wojna w Ukrainie do-
tkneta nie tylko ludzi, ale réwniez

zwierzeta, z uzyskanych pieniedzy
z kiermaszu, zostaly zakupione:
o miski duze dla psow -
5 szt., miski male dla pséw, kotéw
— 10 szt., karma w puszkach (415 g)
dla pséw - 31 szt., karma w pusz-
kach (415 g) dla kotéw - 19 szt.,
karma sucha dla psow (3 g) -
4 szt., karma sucha dla psow (10 g)
- 2 szt., karma dla pséw mokra
w ostonce (1000 g) — 100 szt., karma
sucha dla psow (9 kg) - 4 szt. oraz
uzywane koce male - 11 szt., koce
duze - 5 szt., koce z owczej welny
duze - 15 szt., kotderki - 7 szt., $pi-
wory duze - 36 szt., $piwory male
- 12 szt., poduszki mate - 36 szt.
We wtorek 22 marca 2022 r.
w/w rzeczy zostaly odebrane przez
wolontariuszy z Glogowa Matopol-
skiego wspotpracujacych z leka-
rzami weterynarii i przewiezione
do magazynu Fredropol Fundacji
ADA w Przemyslu, skad zostang
przetransportowane i przekazane
w konkretne miejsca w Ukrainie.
»JesteSmy niezmiernie wdziqcz-
ni za wszelkg pomoc tym, ktorzy
z dobroci serca zaangazowali sig
w naszg zbiorke. Doceniamy kaz-
dy gest niesienia pomocy, majac
na uwadze to, ze dobro powraca.
Dlatego dzigkujemy WSZYSTKIM,
ktorzy wsparli naszg akcje, jak row-
niez tym, ktorzy przyczynili si¢ do
tego, aby mogta by¢ zrealizowana -
uczniéw zaangazowanych twoérczo
w wykonanie wszystkich rzeczy
na kiermasz bo prawdziwa dobro¢
czlowieka przez takie czyny jest roz-
poznawalna, a moralna préba ludz-
kosci, polega na jego stosunku do
tych, ktérzy sqg wydani na jego taske”
Koordynatorzy akcji: Opiekun
Samorzgdu Uczniowskiego -
Anastazja Gancarz,
Opiekun Szkolnego Kola Caritas
- Alicja Serafin,
Pedagog szkolny - Renata
Krakowska
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Samorzad Uczniowski pod
opieka S. Magdy ze Szkoty Podsta-
wowej w Trzesdwce solidaryzujac
sie z ukrainskimi rowie$nikami
zorganizowal zbiorke na rzecz
dzieci z Ukrainy, w ramach kto-

Pomagamy Ukrainie

rej zbieral przybory szkolne takie
jak: zeszyty, kredki, farby, blo-
ki itp, oprécz tego: gry, puzzle
i drobiazgi potrzebne w zyciu
codziennym. Zbiorka przerosta
oczekiwania organizatoréw, kto-

rzy zebrali liczne dary i przekazali
do Osrodka Rekolekcyjnego przy
parafii w Porebach Dymarskich,
gdzie schronienie otrzymali
uchodzcy z Charkowa, Krzywego
Rogu oraz Iwano-Frankowska.

Drogi, chodniki i oswietlenie, czyli nowe inwestycje
na terenie Gminy Cmolas

GMINA CMOLAS

Inwestycje infrastrukturalne
maja na celu zwigkszenie dostep-
nosci do drdg, jak réwniez popra-
we warunkéow ekonomicznych
i technicznych ich uzytkowania,
ktore wplywaja na bezpieczen-
stwo uczestnikéw ruchu. Dzieki
dobrze rozwinietej infrastruktu-
rze drogowej istnieje mozliwos¢
m.in. zmniejszenie czasu dojazdu,
zwiekszenie komfortu podrézo-
wania czy tatwiejszego dostepu do
pracy czy szkoly. Ponadto prze-
strzen i gospodarska staje si¢ bar-
dziej atrakcyjna, co przeklada sig¢
na zwigkszone zainteresowanie
inwestorami a takze potencjalny-
mi mieszkancami. Konsekwent-
nie na biezagco wykonywane sa
remonty istniejacej infrastruktury
drogowej a takze tworzone nowe
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wezly komunikacyjne wzbogaco-
ne o chodniki i o§wietlenia, ktore
wplywajg na wzmocnienie poten-
cjalu naszej gminy.

W miejscowos$ci Cmolas zostat

oddany do uzytku odcinek chod-
nika o diugosci 230 mb w kie-
runku Dzikowca. Chodnik ten
stanowi kontynuacje obecnego
ciggu pieszego zlokalizowanego
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przy drodze powiatowej Nr 1 222R
Jagodnik - Cmolas - Mechowiec
Dzikowiec. W ramach budowy
zostal wykonany chodnik o sze-
rokosci uzytkowej 2,0 m z kostki
betonowej gr. 6 cm, ograniczony
kraweznikiem 15x30 na lawie
betonowej oraz z obrzezem 8x30
cm. Odwodnienie powierzchnio-
we poprzez wpusty deszczowe
przy pomocy przykanalikéw lub
rowem krytym do umocnionego
plytami azurowymi rowu otwar-
tego. Inwestycja zostata odebrana
protokolem koncowego odbioru
dnia 23 grudnia 2021r. Warto$¢é
robot wyniosta: 182 129, 29 zt.
Nowa droga moga by¢ réw-
niez usatysfakcjonowani miesz-
kanicy Ostréw Baranowskich,
bowiem koncem grudnia zeszle-
go roku do uzytku mieszkancow
zostal oddany nowy odcinek
drogi o diugosci okoto 910 me-
trow. W ramach zadania zostala
wyremontowana istniejaca dro-
ga lesna, ktora posiadata liczne
deformacje a pobocza byly zaro-
$niete niska roslinnoscig. Remont
polegal na wykonaniu podbudo-
wy oraz nawierzchni z kruszywa
na odcinku o szerokosci 3,5m,
wraz z uzupelnieniem poboczy
z gruntu rodzimego. Koszt zreali-
zowanej inwestycji wyniost 134
605,05zt w tym dofinansowanie

z Nadle$nictwa Mielec w kwocie
100 000,00 zt.

W naszej gminie waznym ele-
mentem ciggu komunikacyjnego
jest takze o$wietlenie uliczne, kto-
re przede wszystkim wplywa na
poprawe bezpieczenstwa pieszych
i zwigksza komfort podczas jazdy.
W ostatnim czasie nasza gmina
zyskala kilka nowych linii o$wie-
tlen ulicznych. Ostatnie inwesty-
cje tego rodzaju dotyczyly takich
miejscowosci jak Cmolas, Jagod-
nik i Poreby Dymarskie. Uszcze-
goétawiajac pierwsza z inwestycja,
ktéra powstata przy drodze po-
wiatowej Nr 1 222R Jagodnik
- Cmolas - Mechowiec - Dziko-
wiec oraz przy drodze gminne;j
w kierunku Oczyszczalni Sciekéw
w Cmolasie. Inwestycja ta obej-
mowata lokalizacje szesciu stupow
energetycznych wraz z oprawa-
mi o$wietleniowymi typu Eco-n
75W. Budowa linii napowietrz-
no-kablowej oswietleni uliczne-
go zostala wykonana na dlugosci
okolo 423mb. Calkowity koszt
inwestycji wyniost 27 699,83 zl.
Ponadto centrum Cmolasu a do-
ktadniej przy drodze koto Domu
Pomocy Spolecznej powstal ciag
latarni w stylu parkowym na
dlugosci okoto 284mb. Koszt in-
westycji to 51 483,58 Nastepna
inwestycja oddang do uzytku jest

o$wietlenie w miejscowosci Pore-
by Dymarskie. Inwestycja ta obej-
mowala lokalizacje pieciu stupéw
energetycznych wraz z oprawami
o$wietleniowymi typu ECO-N
75W przy drodze powiatowej
Nr 1 220R Wielkie Pole- Poreby
Dymarskie - Mechowiec. Budo-
wa linii napowietrzno-kablowe;j
o$wietleni ulicznego zostata wy-
konana na dlugosci okoto 252
mb. Wartos¢ inwestycji: 22 260,14
zt. Druga nowa linia oswietlenia
ulicznego rowniez zlokalizowana
w Porgbach Dymarskich powsta-
ta poprzez podwieszenie linii na-
powietrznej na dlugosci 318 mb
i montazu pieciu sztuk opraw
o$wietleniowych. Koszt inwesty-
cji wyniost 13 764,31 zl. Row-
niez w Jagodniku powstaly dwie
nowe linie o$wietlenia ulicznego
o dlugosci ok. 700 mb oraz 410
mb. Nowe oswietlenie znaczgco
poprawi kwesti¢ bezpieczenstwa
a takze pozytywnie wplynie na
komfort jazdy.

Jak widzimy 2021 rok byl row-
niez czasem intensywnych inwe-
stycji, dzieki ktorym juz dzisiaj
mozemy si¢ cieszy¢ rozbudowa-
nym systemem ulepszonych drog,
chodnikéw czy oswietlen, ktdry
W pozytywny sposob wplywa na
komfort naszego zycia.

UG Cmolas
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Infrastruktura komunalna — nowe inwestycje wodno-
kanalizacyjne w gminie Cmolas

GMINA CMOLAS

Jedna z kluczowych cech wladz
samorzadowych jest zaspokoje-
nie potrzeb spotecznosci lokalnej
aw szczegdlnosci tych zwigzanych
z codziennym funkcjonowaniem.
Potrzeby w zakresie budowy,
badz rozbudowy sieciowej infra-
struktury na obszarach wiejskich
wystepuja powszechnie i s3 za-
spokajane stopniowo, zgodnie
z posiadanymi $§rodkami i z usta-
lonymi przez spotecznosci i wia-
dze lokalne priorytetami.

W ostatnim czasie dobiegta
konica budowa sieci sanitarnej
na terenie miejscowoséci Cmolas.
W ramach zadania zostala wyko-
nana sie¢ kanalizacyjna o dlugosci
okoto 250 mb wraz z przytaczami
do budynkéw mieszkalnych. Sie¢
kanalizacji sanitarnej wykonana
zostala z rur PVC o ©160. Row-
niez zrealizowano cztery nowe
przytacza do doméw jednoro-
dzinnych. Catkowity koszt zada-
nia wyniost 56 206,30 zl. Termin
realizacji inwestycji 25.10.2021-
9.12.2021r.

W naszej gminie zauwazalna
jest znaczna dysproporcja mie-
dzy skanalizowaniem centralnych
obszaréw wsi a terenami polozo-
nymi na ich obrzezach. Nadal

istnieje wiele gospodarstw gdzie
brak jest sieci sanitarnej, co przy-
sparza wiele problemdéw miesz-
kancom tych obszaréw. Jednak
obecnie planowany jest intensyw-
ny rozwdj zbiorczych systeméw
kanalizacyjnych na terenach stabo
zurbanizowanych. Juz w zeszlym
roku jak i w biezacym, zosta-
ly podpisane umowy dotyczace
wykonania dokumentacji pro-
jektowej na budowe sieci kana-
lizacji sanitarnej i wodociagowej
w gminie Cmolas. Dokumentacja
projektowa bedzie obejmowa-
fa budowe sieci wodociagowej
w Cmolasie wraz z rozbudowag
przepompowni wody, budowe
sieci wodociagowej Trzeséwka
- Ostrowy Tuszowskie, budowe
sieci kanalizacyjnej w Cmolasie
Pogorzatki - Panskie Pola, bu-
dowa sieci wodociagowe;j i sieci
kanalizacyjnej z budowa prze-
pompowni $ciekéw w Jagodniku
oraz remont sieci wodociggowej
w Cmolasie - strona zachodnia.
Wraz z budowa nowych sie-
ci  kanalizacyjnych  zachodzi
koniecznos¢ rozbudowy dotych-
czasowej Oczyszczalni Sciekéw
zlokalizowanej w Cmolasie, ktdra
podyktowana zostala planowa-
na budowa nowych weztéw ka-
nalizacji $ciekowej, co zwiekszy

ilos¢ $ciekow odprowadzanych
do oczyszczalni przekraczajac jej
obecng wydajnos¢. Koncem lute-
go zostala podpisana umowa na
wykonanie dokumentacji projek-
towo-kosztorysowej, ktéra obej-
muje budowe: nowego reaktora
biologicznego, drugiego osad-
nika wtdérnego, nowego punktu
zlewnego na S$cieki dowozone
wraz z przeplywomierzem, nowej
kraty schodowej i piaskownika,
trzeciej pompowni $ciekéw i dru-
giego zageszczacza osadu. Plano-
wana jest takze wymiana prasy
do odwadniania osadu i systemu
napowietrzania, przeptywomie-
rzy, przetwornikéw i urzadzen
elektronicznych. Zachodzi takze
konieczno$¢ remontu i rozbudo-
wy dotychczasowego budynku
socjalno-technicznego. Zakon-
czenie opracowania pOwyzZszej
dokumentacji datowane jest na
koniec pazdziernika br. Jako ze
cala procedura realizacji inwe-
stycji jest procesem dtugookreso-
wym, pracochlonnych i sklada si¢
z wielu etapow to na ukonczenie
budowy i mozliwos¢ korzystania
z powyzszych przedsiewzie¢ be-
dziemy musieli jeszcze poczekac.

UG Cmolas

Dofinansowanie w ramach Rzagdowego Funduszu Polski tad

Program Inwestycji Strategicznych

GMINA CMOLAS

Rzadowy Fundusz Polski Lad
to realna korzy$¢ dla mieszkancow
catego kraju. Dzi¢ki dofinansowa-
niom Polacy zyskuja lepsze drogi,
przyjazne dzieciom przedszkola
i szkoly czy nowe $ciezki rowero-
we w swojej okolicy. Przed nami
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kolejne nabory wnioskéw w ra-
mach programu. Gmina Cmolas
otrzymata dofinansowanie na re-
alizacje trzech zadan inwestycyj-
nych, tj.:
1) REMONT KRYTE]J PLY-
WALNI
Umowa na powyzsza inwesty-
cje zostala podpisana 11 marca
2022. Zakres rzeczowy inwesty-

cji bedzie obejmowal: wymiane
membrany PVC - dno basenu,
zbiornik przelewowy, wylozenie
membrang PVC - $ciany niec-
ki basenu i rynny przelewowe,
wymiana osprzetu niecki base-
nu, przykrycie zbiornika z plyt
poliweglanowych, usuniecie
i wylozenie ceramiki basenowej
na $cianach nawrotu, wymiana
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filtréw basenowych, piytek na

$cianach i podlodze oraz zloza

filtracyjnego, stacja dozujaca Pool

Comfort. Planowane zakonczenie

datowane jest na koniec pazdzier-

nika br. Catkowity koszt inwesty-
cjito 1596 228,04 zi.

2) PRZEBUDOWA DROGI
CMOLAS - ZAKOSCIELE -
STARY GOSCINIEC - OD-
CINEK 2
Jest to kontynuacja traktatu

komunikacyjnego, ktéry zostal

oddany do uzytku w zesztym
roku. Juz w styczniu w postepo-
waniu przetargowym zostal wy-
foniony wykonawca, a 9 lutego
zostal przekazany teren i plac bu-
dowy. Zakres prac obejmuje ulo-
zenie nowej nawierzchni z kostki

brukowej na dtugosci okoto 815

metréw. Zakonczenie robét pla-

nowane jest na koniec lipca br.

Planowany koszt inwestycji to 725

853,66 zt.

3) REMONT I TERMOMO-
DERNIZACJA BUDYNKU
CENTRUM KULTURY WSI
W POREBACH DYMAR-
SKICH
Inwestycja zostala rozpocze-

ta w polowie lutego i na jej wy-

konanie przewidziane jest sze§¢
miesigcy. Zakres prac obejmuje:
czg$ciowy rozbidrke nawierzchni
znajdujacych sie dookota budyn-
ku, rozbiérke podlogi na grun-
cie, demontaz stolarki okiennej

i drzwiowej, rozbiérke posadzek

na pietrze budynku, osadzenie

stolarki okiennej i drzwiowej,
wykonanie podlogi na gruncie

i posadzek na pietrze budynku,

ocieplenie stropéw i dachu, ocie-

plenie $cian fundamentowych
wraz z odtworzeniem nawierzch-
ni, ocieplenie $cian zewnetrznych
wraz z wykonaniem wyprawy ele-
wacyjnej, prace wykonczeniowe
wewnatrz i na zewnatrz budynku.

Ponadto zostanie wykonana ada-

ptacja pomieszczenia na potrzeby

kotlowni gazowej wraz z przebu-
dowa wewnetrznej i zewnetrznej

instalacji gazowej, instalacji c.o.,
cw.u. i elektrycznej. Koszt inwe-
stycji to 583 221, 80 z1.

Rzadowy Fundusz Polski Lad:
Program Inwestycji Strategicz-
nych ma na celu zwigkszenie skali
inwestycji publicznych przez bez-

RZADOWY FUNDUSZ
POLSKItAD
PROGRAM INWESTYCJISTRATEGICZNYCH

GMINA CMOLAS
Remont Krytej ptywalni w Cmolasie

poriNANsowANIE: 979.011,00 zt

zwrotne dofinansowanie inwesty-
cji realizowanych przez Jednostki
Samorzadu Terytorialnego. Pro-
gram realizowany jest poprzez
promesy inwestycyjne udzielane
przez Bank Gospodarstwa Krajo-
wego.

POLSKI
LAD

RZADOWY FUNDUSZ
POLSKItAD
PROGRAM INWESTYCJISTRATEGICZNYCH

GMINA CMOLAS

Przebudowa drogi
Cmolas-Zakosciele-Stary Gosciniec-Odcinek 2

poriNANsowANIE: 684.000,00 zi

POLSKI
@ o

RZADOWY FUNDUSZ
POLSKItAD
PROGRAM INWESTYCJISTRATEGICZNYCH

GMINA CMOLAS

Remont i termomodernizacja budynku
Centrum Kultury Wsi w Porebach Dymarskich

poriNansowaNiE: 521.507,70 zi

POLSKI
t LAD
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Ruch to zdrowie! — Nowa infrastruktura sportowa

GMINA CMOLAS

Nowe inwestycje wyplywaja
pozytywnie na rozwoj naszej Gmi-
ny, gdyz ich gléwnym zadaniem
jest tworzenia stref intensywnej
integracji spoleczenstwa, ktérych
celem jest umocnienie wiezi po-
miedzy lokalng spolecznoscia,
a takze zapewnienie réznych form
spedzania wolnego czasu. Ponadto
w dzisiejszych czasach wazne jest
bogate zaplecze sportowo-rekre-
acyjne by zacheci¢ mieszkancow
do korzystania z ofero-
wanych udogodnien.

We wecze$niejszym
wydaniu Panoramy
wspominali$my o trwa-
jacej budowie sali gim-
nastycznej w Jagodniku,
ktéra rozpoczela sie
w zeszlym roku. Juz dzi-
siaj mozemy zauwazy¢
znaczne postepy w pra-
cach budowlanych i ma-
lutki zarys planowanej

w gminie Cmolas

wanie terenu oraz predyspozycje
obszarowe. Pomimo iz projektant
mial ograniczone pole do dziala-
nia, gdyz obszar, na ktérym plano-
wano utworzy¢ boisko, byt waskich
rozmiardw, udalo si¢ stworzy¢ plan
boiska wielofunkcyjnego, ktéry
uwzglednial preferencje mieszkan-
cow. Juz w lutym zostal ogloszony
przetarg na realizacje inwestycji.
Po weryfikacji ztozonych ofert zo-
stala wyloniona najkorzystniejsza
oferta, ktdrg zlozyla firma Budow-
lana FPUH ,, KRIS-BUD” Krzysztof
Sniezek z Jasienicy Rosielnej. Pla-

realizacji zaje¢ wychowania fizycz-
nego i aktywnego spedzania czasu
wolnego wsrdd lokalnej spolecz-
nosci.

Kolejna inwestycja w zakresie
infrastruktury sportowej jest budo-
wa os$wietlenia boiska sportowego
w Cmolasie, ktora rozpoczeta sie
29 grudnia 2021r. Zakres rzeczo-
wy obejmuje wykonanie linii na-
powietrznej na dlugosci 265 mb,
montazu 6 sztuk masztow o$wie-
tleniowych oraz montaz 22 sztuk
opraw AREA LED SPORT 400W.
Koszt inwestycji to 147 332,97 zl.
a termin zakonczenia
przypada na koniec
maja. Mamy nadzieje,
ze juz w czerwcu nasi
sportowy beda mogli
korzysta¢ z nowej infra-
struktury.

Ponadto nalezy takze
wspomnie¢, Ze w nieda-
lekiej przysztosci pla-
nowana jest rozbudowa
budynku Krytej Ptywal-
ni z przeznaczeniem na

inwestycji. Na chwile
obecng zostaly wykonane juz prze-
budowy sieci wodociggowej, kana-
lizacji sanitarnej i deszczowej oraz
przylacza wodociagowego i kanali-
zacji sanitarnej. Ponadto z dnia na
dzien mozemy zauwazy¢ jak wzno-
szg si¢ fundamenty, ktore napawaja
nadziejg, ze juz wkrétce bedziemy
mogli skorzysta¢ z nowego obiek-
tu. Jednak sam proces budowy jest
czasochltonny i wieloetapowy, wigc
musimy sie uzbroi¢ w cierpliwos¢
gdyz finalizacja zadania jest plano-
wana na druga potowe 2023 roku.
Réwniez mieszkancy Hadykow-
ki wkrétce bedg mogli korzystaé
z nowej infrastruktury sportowe;j.
Po pracochlonnym okresie two-
rzenia dokumentacji projekto-
wej wypracowano projekt, ktéry
uwzglednial istniejace uksztalto-
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nowane koszty inwestycji to 240
699,71 zt, z czego 50% kosztow
zadania pokryje otrzymane dofi-
nansowanie ze §rodkéw Ministra
Sportu i Turystyki pochodzacych
z Funduszu Rozwoju Kultury Fi-
zycznej w ramach Programu Spor-
towa Polska —Program Rozwoju
Lokalnej Infrastruktury Sportowej
- Edycja 2021. Budowa inwestycji
rozpoczela sie w polowie marca
i planowo w czasie trzech miesiecy
ma powsta¢ boisko wielofunkcyj-
ne o nawierzchni poliuretanowej
w tym boisko do koszykéwki o wy-
miarach 26m na 14m oraz do siat-
kéwki o wymiarach 18m na 9m
wraz z wyposazeniem. Giéwnym
celem projektu jest poprawa stanu
przyszkolnej infrastruktury spor-
towej przeznaczonej na potrzeby

sitownie wewnetrzng.
Na chwile obecng postepowanie jest
na etapie opracowania dokumenta-
cji projektowej, wiec zachgcamy do
$ledzenia informacji w kwartalniku
Panorama, gdyz bedziemy czytelni-
kéw na biezaco informowa¢ o ko-
lejnych etapach postepowania.
Realizacja powyzszych inwesty-
cji stanowi dopelnienie oferty edu-
kacyjnej dla spotecznosci szkolnej,
ale tez i zwigkszenie dostepnosci do
infrastruktury sportowej dla miesz-
kancow. Realizacja zadan umozliwi
takze wprowadzenie do oferty edu-
kacyjnej szerokiej gamy zajec i pro-
graméw sportowo-rekreacyjnych,
a takze rozbudzi zainteresowanie
mieszkancéw integracja spofecz-
nosci i aktywnym spedzaniem wol-
nego czasu.
UG Cmolas
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/Migdaynarodowy Dzieii [Jeayka Ojcaystego

21 lutego

CMOLAS

Zle méwic lub pisa¢ — to zna-
czy krzywdzic¢ swojg mowg tych
wszystkich, ktorzy jg z takg czcig
budowali. Jezyk smuci sig, choruje,
— gdy ludzie Zle nim mowig.
Janusz Korczak
3 marca 2022 roku w Szkole
Podstawowej w Cmolasie obcho-
dzono Miedzynarodowy Dzien Je-
zyka Ojczystego. Swieto to ma za
zadanie przypomnie¢ wszystkim
narodom, jak wazny jest szacu-
nek do jezyka ojczystego i dbalos¢
o0 jego przetrwanie. Przypada ono
21 lutego. W tym roku dzien ten
wypadl jednak w samym $rodku fe-
rii zimowych, co spowodowalo, ze
$wietowano po przerwie zimowe;j.
Dla uczczenia $wieta jezyka pol-
skiego klasy IV - VIII przygotowa-
ty plakaty promujace jezyk polski,

WiE mELeE? Je
niepoprawnie | :’";x;
“hosesy|
[ N—— Na pewna

Y | Z resztq.|
e

Jezyka Ojczystego

a uczennice z klasy V odwiedzity
najmlodsze dzieci w celu przeczy-
tania kilku krétkich utworéw li-
terackich w kostiumach ze $wiata
basni. Uczniowie k1.VI i VII przy-
gotowali dla swoich réwiesnikow
rézne zabawy jezykowe w postaci
zagadek. Osmoklasiéci losowali
pytania zwigzane z gramatyka, li-
teraturg lub ortografig. Dla klas IV
odbyt sie jezykowy aerobik. Byty
réwniez: rebusy, krzyzowki, zagad-
ki ortograficzne, ukryte stowa oraz
rymy. Poza tym uczennice klas star-
szych roznosily ulotki z najczesciej
popetnianymi bledami jezykowymi
w mowie i w pi$mie, a na $cianach
dolnego i gérnego korytarza szkol-
nego zostaly rozwieszone famarice
jezykowe - wierszyki przepelnio-

ne trudnymi do wyartykulowania
stowami. Oto jeden z nich: roz-
rewolweryzowany  rewolwerowiec
z rozrewolweryzowanym rewolwe-
rem rozrewolweryzowal rewolwer
rozrewolweryzowanego  rewolwe-
rowca. Byly one duzym wyzwaniem
dla spotecznosci szkolnej. Organi-
zatorzy przestali réwniez uczniom
wspolpracujacej szkoly belgijskiej
krzyzéwki, rebusy i inne zadania
ortograficzne, aby mogli wspdl-
nie $wietowac i rozwija¢ zdolnosci
polonistyczne. Obchody Miedzy-
narodowego Dnia Jezyka Ojczy-
stego uplynety w milej atmosferze
przypominajac, ze jezyk polski jest
naszym skarbem oraz symbolem
narodowym.
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W 1999 roku w czasie Konfe-
rencji Generalnej UNESCO usta-
nowiono Miedzynarodowy Dzien
Jezyka Ojczystego, ktory obcho-
dzony jest corocznie 21 lutego.
Swieto ma stuzy¢ promoc;ji jezyka
ojczystego oraz uswiadomieniu
spoleczenstwom, jak wazne jest
prawidtowe postugiwanie si¢ jezy-
kiem ojczystym w zyciu codzien-
nym.
W Polsce jest to Dzien Jezyka
Polskiego, ale takze dzien jezy-
kéw regionalnych i mniejszosci
narodowych. Zalozeniem $wigta
jest promowanie wielojezyczno-
$ci oraz chronienie réznorodnosci
jezykowej. Musimy pamigtaé, ze
jesli przestaniemy dbac o jezyk, to
dojdzie do jego wymarcia, a tym sa-
mym do zaniku danej kultury. Pro-
ces zanikania jezykow jest bowiem
powszechny. Wedlug badan mniej
wigcej od XV do XX wieku wymar-
ta polowa jezykow $wiata. Niemal
polowa z 6000 jezykéw $wiata jest
zagrozona zanikiem w ciggu dwoch
— trzech pokolen. Niestety, rdwniez
Polacy w swojej codziennej mowie
bardzo czesto zasmiecajg polszczy-
zng¢ zardwno moéwiong, jak i pisana,

Miedzynarodowy dzien jezyka
ojczystego w Ostrowach Tuszowskich

dlatego w tym dniu s3 organizowa-
ne kampanie spoteczne dotyczace
jezyka polskiego. Takze w Szkole
Podstawowej wOstrowach Tuszow-
skich po raz kolejny obchodzono
Miedzynarodowy Dzien Jezyka
Ojczystego. Uczniowie z zainte-
resowaniem obejrzeli prezentacje
»Historia jezyka polskiego”, wystu-
chali fragmentéw mowy $laskiej
i kaszubskiej. Uczestniczyli w roz-
nych zabawach jezykowych. Gim-
nastykowali swoj jezyk, prébowali
recytowac ,,Jamance jezykowe’, kto-
re okazaly sie trudne do pokonania,
ale wprawily wszystkich w radosne
nastroje. Uczniowie poprzez wspdl-
na zabawe dowiedzieli si¢ wielu
ciekawostek dotyczacych jezyka
polskiego, nauczyli si¢ dostrzega¢
jego piekno i znaczenie w zyciu co-
dziennym. W klasowym turnieju
wiedzy o jezyku polskim zwyciezy-
li uczniowie klasy VIII. Otrzymali
dyplom i stodka nagrode. Pozostali
uczniowie otrzymali pamigtkowe
dyplomy. Gratulujemy!
Miedzynarodowy Dzien Jezyka
Ojczystego uplynat w bardzo milej
i radosnej atmosferze. Dodatkowo

na korytarzu zostala umieszczona
gazetka okoliczno$ciowa oraz pla-
katy promujace jezyk polski wyko-
nane przez uczniow.

Dla nas to zupelnie normalne,
ze w szkole, na ulicy czy w urzedzie
mozemy mowi¢ W naszym ojczy-
stym jezyku. Nie zawsze jednak tak
byto. W czasach, gdy Polska byta
pod zaborami, za mdwienie po
polsku mozna bylo by¢ ukaranym.
Warto o tym pamietac i szanowac
ojczysta mowe. Skoro mozemy
swobodnie wypowiada¢ si¢ w je-
zyku polskim, rébmy to dobrze,
nie uzywajmy zapozyczen, niepo-
trzebnych skrétow, wulgaryzmow
czy bezsensownych neologizmow.
Polski jezyk jest trudny, ma duzo
»SZ5 »CZ, »ch'. ,Chrzesci, warczy
i syczy”, ale jest barwny i ciekawy,
a co najwazniejsze jest nasz, ksztal-
towal si¢ przez wieki. Szanujmy to,
co mamy i niech kazdy dzien be-
dzie dniem jezyka ojczystego.

Organizatorem tego Dnia w SP
w Ostrowach Tuszowskich byta
pani Anna Kasak.

A niechaj narodowie wzdy postronni znajq,
iz Polacy nie gesi, iz swoj jezyk majq

Mikotaj Rej
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Liceum Ogolnoksztatcace w Kolbuszowej zor-
ganizowalo w dniu 2 marca 2022 dziewigtnastg
juz edycje powiatowych konkurséw jezyka an-
gielskiego: ,, Mistrz Jezyka Angielskiego” i konkurs
Wiedzy o Krajach Anglojezycznych (Irlandia).

W konkursach uczestniczylo 14 szkél pod-

stawowych z powiatu kolbuszowskiego. W obu
z powodzeniem wystapili uczniowie Szkoty Pod-
stawowej w Cmolasie, ktérzy zmierzyli sie z trud-
nymi testami konkursowymi a w rezultacie trzy
uczennice zdobyly czolowe miejsca. Nagrodzone
zostaly:
Oliwia Mokrzycka - 1. miejsce w konkursie
Wiedzy o Krajach Anglojezycznych (Irlandia),
Antonina Wrzask - 2. miejsce w konkursie
Wiedzy o Krajach Anglojezycznych (Irlandia),
Dominika Wrzask - 5. miejsce w konkursie
Wiedzy o Krajach Anglojezycznych (Irlandia).
Oliwia Mokrzycka zdobyla takze 3. miejsce
w konkursie ,,Mistrz Jezyka Angielskiego”

Parafia w Cmolasie na odpust parafialny chce przygotowaé wystawe

poswiecong historii parafii.

Dlatego zwracamy sie do wszystkich parafian z prosbg o udostepnienie zdje¢ z w
celu wykonania odbitek. Zdjecia mozna sktadaé w kopercie z podpisanym imieniem
i nazwiskiem oraz numerem telefonu w zakrystii, kancelarii parafialnej lub u ksiezy.

Zdjecia w formie elektronicznej, mozna przestaé na adres:
mlodzi.cmolas@gmail.com
(zdjecia w formie cyfrowej muszg mieé wysokg jakos¢).
Po wykonaniu odbitek zdjecia zostang zwrdcone.

Interesujg nas zdjecia, ktore przedstawiajg budowle sakralne (jak np. Sanktuarium,
ottarz polowy, koscidtek szpitalny, kosciot $5. Wojciecha i Stanistawa w Porebach
Dymarskich) przy réznych okolicznosciach, wystrdj wnetrza, moment ich budowy

lub remontu a takze inne zdjecia, ktére zostang odpowiednio przygotowane
i zweryfikowane z tematem wystawy.
Zdjecia mozna sktadac¢ do konca lutego.

Gorgco zapraszamy i zachecamy do pomocy. Wtasciciele zdjec
na witasne zyczenie zostang podpisani pod zdjeciami na wystawie.

Sukces uczniow Szkoty Podstawowej w Cmolasie
w powiatowych konkursach jezyka angielskiego

Ryszard Gawet
SP Cmolas
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W dniu 4 marca 2022 odbyta
sie w Szkole Podstawowej w Trze-
séwce odbyla si¢ uroczysta akade-
mia ku czci Zotierzy Wykletych.
Narodowy Dzieri Pamieci Zol-
nierzy Wykletych to swigto pan-
stwowe upamietniajace czlonkéw
antykomunistycznego i niepodle-
glo$ciowego Podziemia Polskiego.
Ustanowione przez Sejm Rzeczpo-
spolitej Polskiej w 2011 roku ob-
chodzone jest corocznie 1 marca.
To data symboliczna, ktéra nawig-
zuje do wydarzen sprzed siedem-
dziesigciu lat. 1 marca 1951 na
warszawskim Mokotowie wladze
komunistyczne dokonaly egzeku-
cji przywdédcow IV Zarzadu Zrze-
szenia Wolnos¢ i Niezawislos¢,
ktorzy tworzyli ostatnie kierownic-
two ogolnopolskiej konspiracji od
1945 r. kontynuujacej dzieto Armii
Krajowej.

W tym szczegdlnym dniu czci-
my pamigé wszystkich tych, kto-

Narodowy Dzierh Pamieci Zotnierzy

Wykletych
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rzy nieustepliwie dzialali na rzecz
naszego kraju w trakcie II wojny
$wiatowej, jak rowniez lata po niej —
walczac o wolnos¢ i niepodleglos¢
najpierw z okupantem niemieckim,
a pdzniej radzieckim.

Akademie w Szkole Podstawo-
wej w Trzesdwce poprowadzily
uczennice 8 klasy - Klaudia i Julia.

—
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T

Narracja przeplatana bylta piosen-
kami o Zokierzach Wykletych:
,Slady wilczych ktéw”, ,,Podziemna
Armia powraca’, ,Rotmistrz Pilec-
ki” i ,,Panie Generale”. Nastepnie
uczniowie obejrzeli film pt. ,,Tajem-
nice historii - Zolnierze Wykleci”
przyblizajacy obchodzone $wieto.
M. Oczeretko

POREBY DYMARSKIE

21.03.2022 r. uczniowie Szkoty
Podstawowej w Porebach Dymar-
skich uczestniczyli w zywej lekeji
historii prowadzonej przez grupe
artystyczng Rekonstrukto. Podczas

Zycie i kultura w $redniowieczu

zaje¢ dzieci i mlodziez mialy oka-
zj¢ obejrze¢ prezentacje dotyczaca
obyczajow i kultury epoki. Ponad-
to kazdy uczestnik mdgl osobiscie
przetestowa¢ bron i uzbrojenie

z tamtej epoki. To byty naprawde
pouczajace chwile, ktore pozostang
w pamieci uczestnikow wydarzenia
na dlugo.

Zrédto: http://spporeby.cmolas.org/
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W dniach 22-23 marca 2022 r.
w Szkole Podstawowej w Ostro-
wach Tuszowskich zostala zor-
ganizowana akcja ,Tydzien do
zaczytania. Cala Polska czyta dzie-
ciom”. Jej celem byla promocja czy-
telnictwa wsrod dzieci i mlodziezy,
pokazanie uczniom, Zze czytanie
jest ciekawe oraz zachecenie do
siegania po ksigzke w kazdej sy-
tuacji i kazdym miejscu. W akeji
wzieli udzial zaproszeni goscie:
Pani Katarzyna Cesarz - bibliote-
karka Gminnej Biblioteki Publicz-
nej w Majdanie Krolewskim, Pani
Magdalena Pelka - przewodnicza-
ca Rady Rodzicow SP w Ostrowach
Tuszowskich, Pani Ewelina Nowic-
ka - radna gminy Cmolas, Pan Jaro-
staw Rzeszutek- soltys wsi Ostrowy
Tuszowskie, prezes Stowarzyszenia
»Ostrowy”. Pani Katarzyna Cesarz
przeprowadzita z uczniami klas
VII-VIII warsztaty, poprzez ktd-
re mogli przyblizy¢ sobie sztuke
pisarska, tworzac wlasne wiersze.
Pani Magdalena Petka przeczy-
tata uczniom kl. I-III wiersz Jana
Brzechwy pt. ,, Kwoka’, pokazujac,
ze czytanie to prawdziwa frajda
i inspiracja do bycia grzecznym,
i kulturalnym w kazdej sytuacji.
Pani Ewelina Nowicka zaprosila
przedszkolakéw w $wiat poezji Ju-
liana Tuwima czytajac wiersz pt.
»Lokomotywa”. Pokazala, ze ksigzki
sa nieskonczonym zrédlem zaba-
wy i wiedzy. Pan Jarostaw Rzeszu-
tek przeczytal uczniom klas IV-VI
fragment powiesci Janusza Kosika
pt. ,Felix, Net i Nika oraz Gang
Niewidzialnych Ludzi’, zachgca-
jac ich do przezycia przygdd wraz
z bohaterami ksigzki.

Akcje przygotowala pani Anna
Chmielowiec nauczycielka biblio-
teki szkolnej.

Szkota Podstawowa w Ostrowach
Tuszowskich

Akcja ,,Tydzien do zaczytania.
Cata Polska czyta dzieciom”
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XVII Otwarty Turniej Szachowy w Cmolasie
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27 lutego 2022 roku w Sa-
morzgdowym Osrodku Kultury
w Cmolasie, po rocznej przerwie
spowodowanej pandemig koro-
nawirusa po raz siedemnasty obyl
sie Turniej Szachowy. Organiza-
torami tego waznego wydarzenia
byl Samorzadowy Osrodek Kultu-
ry w Cmolasie oraz Towarzystwo
Szachowe ,,Skoczek” w Sedziszo-
wie Malopolskim. Pierwszy Tur-
niej Szachowy odbyl sie w 2005
roku w Samorzagdowym Os$rodku
Kultury w Cmolasie, a jego ini-
cjatorem i organizatorem byl Pan
Wojciech Zagroba. Od 2008 roku
do organizacji Turnieju wlaczyt
sie Samorzagdowy Osrodek Kultury
w Cmolasie, natomiast w 2014 roku
dolgczyto sie Towarzystwo Szacho-
we ,,Skoczek” z Sedziszowa Mip.
XVII Turniej Szachowy zgroma-
dzil 81 mito$nikow krdlewskiej gry.
Rozgrywki odbywaly sie w dwdch
kategoriach wiekowych: dorosli
oraz juniorzy do 14 r.z. W katego-

rii doroéli udzial wzieto 57 zawod-
nikow, a kategorii junioréw do 24.

Zwyciezcami w kategorii Se-
nioréw zostali:

I miejsce Mateusz Kusiak, LKSz
GCKiP Czarna

IT miejsce Rafat Polok, TSz Sko-
czek Sedziszéw Malopolski

III miejsce Izabela Tokarz, KSz
Gambit Przeworsk

W kategorii najlepszych za-
wodnikow z gminy Cmolas zwy-
ciezcami zostali:

I miejsce Tomasz Zawadzki, TSz
Skoczek Sedziszow Matopolski

IT miejsce Patrycja Starzec, TSz
Skoczek Sedziszow Matopolski

III miejsce Mateusz Partyka

IV miejsce Michat Czachor

Zwyciezcami w kategorii Ju-
nioréw zostali:

I miejsce Jakub Bialek, TK Szach
Tarnobrzeg

IT miejsce Filip Bialek, TK Szach
Tarnobrzeg

III miejsce Daniel Krzyzek, TC
Szach Mielec

W kategorii najlepszych Junio-

réow z gminy Cmolas zwyciezcami
zostali:

I miejsce Nikodem Wilczynski

IT miejsce Kacper Zagroba

III miejsce Wojciech Pastula

Zgodnie z przepisami Polskiego
Zwigzku Szachowego turniej zostat
rozegrany systemem szwajcarskim
na dystansie 7 rund, tempem P’15.
Sedziag w kategorii Junioréw byt
Pan Wojciech Zagroba, natomiast
w kategorii dorosli Pan Konrad
Trela. Wydarzenie swoja obecno-
$cig zaszczycit Wéjt Gminy Cmolas
Pan Eugeniusz Galek, ktéry wraz
z Dyrektor Samorzadowego Osrod-
ka Kultury w Cmolasie Panig Edyta
Kus-Mokrzycka oraz Prezesem To-
warzystwa Szachowego ,,Skoczek”
w Sedziszowie Mlp Panem Rober-
tem Stefanskim, wreczyl Zwyciez-
com statuetki w ksztalcie duzych
drewnianych figur szachowych.
Wszystkim uczestnikom serdecz-
nie dziekujemy za udzial w XVII
Otwartym Turnieju Szachowym
w Cmolasie oraz gratulujemy i zy-
czymy dalszych sukcesow.
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W niedzielne popotudnie 16
stycznia 2022 r., na sali widowisko-
wo — sportowej w Szkole Podstawo-
wej im. Zygmunta Nowakowskiego
w Trzgséwce odbyta si¢ Gala XIX
Festiwalu Teatrow. Uroczystos¢, ze
wzgledu na pandemig, zorganizo-
wana zostala zgodnie z zasadami
srodkéw ostroznosci i rezimu sani-
tarnego. Przy ograniczonej publicz-
nosci w podniosty nastréj teatralny
wprowadzila zebranych pani Beata
Lysik w piosence ,Nie pokonasz
milosci” z filmu ,WiedZmin”.

Po ciszy, spokoju, radosci
Przychodzi cos na co juz pora

By strach ufnosé w mitos¢ odrodzit
Potrzebna nam teraz pokora.

Stowami wiersza Beaty Ly-
sik, dyrektor Szkoly Podstawowej
w Trzgsowce, pan Krzysztof Wrona,
rozpoczat uroczysta Gale Festiwalu
i podziekowat tym, ktérzy pozwoli-
li temu festiwalowi zaistnie¢, pomi-
mo trudnego dla wszystkich czasu
spowodowanego pandemia (pre-
zentacje odbywaly si¢ bez udziatu
publicznosci). Nastepnie gospo-
darz uroczystosci powital serdecz-
nie wszystkich przybytych gosci
w tym samorzagdowcow, jurordw,
sponsoréw, aktoréw, nauczycieli
oraz cala publicznos¢ zyczac jed-
noczesnie, aby ten wieczér uplynat
w milej i serdecznej atmosferze.
Gale XIX Festiwalu Teatréw po-
prowadzity panie: Magdalena Szpyt
i Natalia Wrona, ktére podsumo-
wujac Festiwal przekazaly, ze moz-

Gala XIX Festiwalu Teatrow

na bylo obejrze¢ 11 przedstawien,
w ktorych zaprezentowalo si¢ 169
aktoréw. W przygotowanie mfo-
dych talentéw zaangazowalo si¢ 24
nauczycieli i rodzice. Prezentacje
trwaly w sumie 5 godzin i 27 minut.

Przedstawienia ogladalo i oce-
nialo profesjonalne jury w skla-
dzie: pani Renata Draus, pani
Justyna Niepokdj — Gil i pani Ju-
styna Panek. Jury podsumowalo
XIX Festiwal Teatréw, po czym
postanowito przyznaé: w kategorii
Przedstawienie — 2 wyr6znienia, 3
miejsca trzecie, 2 miejsca drugie, 4
miejsca pierwsze; za Realizacje — 7
wyroznien; w kategorii Aktor — 11
wyrdznien.

Panstwo Bozena i Krzysztof
Maliborscy wreczyli nagrody dla
najmlodszych aktoréw. Tym razem
otrzymali je: Hanna Jedrzejowska
i Dawid Lubacz.

Wyrdéznienia w kategorii Aktor
otrzymali: Zuzanna Macina, Zu-
zanna Magda, Filip Rzeszutek, Ju-
lia Urban, Szymon Kusik, Wiktoria
Rachwat, Kinga Szczech, Aleksan-
dra Chlebowska, Wiktoria Brozda,
Amelia Obara, Kacper Skiba

Wyréznienia w  kategorii
Realizacja otrzymali: ,Czerwo-
ny Kapturek szuka ksiecia” — SP
w Ostrowach Baranowskich (Sce-
nografia), ,Krélowa Sniegu” — SP
w Ostrowach Tuszowskich (Sce-
nografia), ,Rybak i zlota rybka”
— SP w Trzesowce (Dzwiek i Re-
zyseria), ,A czemu by nie” - SP

w Hadykéwce (Dzwigk i Rezyse-
ria), ,Reklamacja” - SP w Trze-
sowce (Scenografia), ,Czerwony
Kapturek” - SP w Ostrowach Ba-
ranowskich ( Kostiumy), ,,Obrazki
z podworka” — SP w Ostrowach Tu-
szowskich (Choreografia)

Wyréznienia w  kategorii
Przedstawienie otrzymali: SP
w Jagodniku ,,Komputer nie zasta-
pi przyjaciela” i SP w Hadykéwce
~W $wiecie bajek Jana Brzechwy”.

Przyznano nastepujace nagro-
dy:

IIT miejsce - ,, Krélewna Sniez-
ka i siedmiu krasnoludkéw” - SP
w Ostrowach Tuszowskich

IIT miejsce — ,,Czerwony Kap-
turek szuka ksiecia” - SP w Ostro-
wach Baranowskich

II miejsce - ,,Krélowa Sniegu” -
SP w Ostrowach Tuszowskich

I miejsce - ,,Rybak i ztota rybka”
- SP w Trzesdwce

Kategoria klas IV-VI

IIT miejsce - ,,Dwanadcie mie-
siecy” — SP w Trzgsowce

III miejsce — ,,Chlopcy z Placu
Broni” — SP w Trzesowce

I miejsce — ,,Obrazki z podwor-
ka” — SP w Ostrowach Tuszowskich

Kategoria klas VII-VIII

I miejsce - ,,A czemu by nie” -
SP w Hadykéwce

I miejsce — ,Reklamacja” — SP
w Trzesowce

Podczas Gali nastgpito réwniez
losowanie termindw prezentacji XX
Festiwalu Teatrow. Beda one mialy
miejsce 20 i 27 listopada 2022 r.
Prezentacje grup z terenu powiatu
kolbuszowskiego, ktére przyjma
zaproszenie do udziatu w XX Festi-
walu, odbeda sie 4 grudnia.

Tegoroczng Gale uswietni-
ty wystepy Zespolu muzycznego
Concordia z Zespotu Szkét Agro-
techniczno-Ekonomicznych w We-
ryni, ktory zaprezentowal koledy:
»Noel’, ,Gore gwiazda Jezusowi’
oraz ,Przybiezeli do Betlejem”.
Wirtuoz akordeonu - Michat Sto-
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chel, zachwycil gosci gra na akor-
deonie guzikowym i klawiszowym.
Chor szkolny dzialajacy w Szkole
w Trzeséwce, prowadzony przez
pana Kamila Pezde, zaspiewal ko-
lede ,W Betlejem na sianku” Jej
tworca jest pan Stanistaw Wrona,
zwiazany z Trzeséwka od urodze-
nia, niegdy$ organista trzesowskiej
parafii. Uczennice Wiktoria i Ame-
lia przy akompaniamencie pana
Kamila zagraly koledy - ,Lulajze
Jezuniu” (saksofon) oraz ,,Péjdzmy
wszyscy do stajenki” (skrzypce).
Spora dawke humoru zapewnili
uczniowie klasy V i VIII prezentu-
jac dwa skecze: ,,Skierowanie” oraz
»Przychodnia”. Grupy przygotowa-
fa pani Stanistawa Magda.

XIX Festiwal Teatrow zakonczyt

wystep choru szkolnego — uczenni-
ce zaspiewaly pickny utwér ,Do
zycia mnie budzi muzyka i teatr co
w sercu mam...” Dyrektor szkoty,
pan Krzysztof Wrona, podziekowal
wszystkim za przybycie i wspdlne

przezywanie minionych przedsta-
wien.

Zrédto: http://szkola.trzesowka.
0rg/2022/01/17/gala-xix-festiwalu-
teatrow/

Niewiarygodne... a jednak, Hokus-pokus z papuga

z Akademii Przedszkolaka

CMOLAS

25 lutego Akademie Przed-
szkolaka w Cmolasie odwiedzit
nietypowy gos¢ - papuga aleksan-
dryjska o imieniu Niko. Sprawita
ona dzieciom wiele radosci, gdy
chetnie wykonywala polecenia
swojego opiekuna - Pirata. Dzie-
ci dowiedzialy si¢ jak nalezy dba¢
o papugi w warunkach domo-
wych, poznaly wyglad, zwyczaje
i umiejetnosci tych inteligentnych
ptakéw. Przedszkolaki obejrzaly
takze pokaz iluzji w wykonaniu
Pirata. Calo$¢ przeplatana byta
wesola muzyka na zywo. Zasko-
czenie, niedowierzanie i ciagle
zadawane pytanie: ,,Jak oni to zro-
bili” towarzyszyly przedszkola-
kom przez caly dzien. Nasi goscie
pozostawili po swoim wystepie
przekonanie, iz w $wiecie iluzji
nie ma rzeczy niemozliwych.

AP w Cmolasie
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Podczas tegorocznych ferii zi-
mowych dzieci w Trzgsdwce z pew-
noscia nie mogly narzekac na nude,
a to wszystko za sprawa zaje¢ orga-
nizowanych wspdlnie przez GBP
Filia Trzeséwka oraz Wiejski Dom
Kultury w Trzgsdwce. Na uczestni-
kow czekalo mndstwo atrakeji, kto-
re pozwolily im wesoto spedzic¢ ten
wolny od nauki czas. Kazdego dnia
dzieci z rado$cig i zaangazowaniem
braly udzial w roznego rodzaju
grach i zabawach integracyjnych
oraz rywalizowaly grajac w gry
planszowe, tenisa stolowego, bilar-
da oraz pitkarzyki. Duzym zainte-
resowaniem cieszyly si¢ réwniez
zajecia plastyczne, w czasie ktérych

,Ferie dla dzieci” w Domu Strazaka
w Trzesdwce

dzieci daly upust swojej wyobrazni
tworzac piekne zwierzeta z rozet,
zamki z piasku, podwodne $wia-
ty 3D oraz zimowe pejzaze z waty.
Kolejng atrakejg czekajaca na dzieci
byl wystep grupy teatralnej O!TE-
ATR. Spektakl pt. ,Krdl Macius’,
ktory byl wspaniala, pelng humo-
ru i akcji rozrywka dla wszystkich
uczestnikow.

Jak co roku, nie zabraklo row-
niez najbardziej atrakcyjnej dla
dzieci czesci zaje¢, jaka sg organi-
zowane przez Samorzadowy Osro-
dek Kultury w Cmolasie wycieczki.
Pierwsza z nich odbyla si¢ do kina
Metalowiec w Nowej Debie na film

pt. ,O czym marza zwierzeta”. Ko-
lejny wyjazd odbyt sie do ,,Bow-
ling Club” w Kolbuszowej. Podczas
tego wyjazdu dzieci graly w kregle
i gry planszowe oraz zajadaly sie¢
pyszna pizza. Na zakonczenie ferii
uczestnicy pojechali do wrotkarni
~WyWrotki” w Mielcu, gdzie ak-
tywnie spedzily czas ¢wiczac jazde
na wrotkach.

Réznorodnos¢ przygotowanych
zaje¢ sprawila, ze dzieci bardzo
chetnie i z radosdcig przychodzily
do WDK w Trzeséwce. Koniec ferii,
to czas powrotu do szkoly. Wszyst-
kim dzieciom, zyczymy sukcesow
W nauce.
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Ferie zimowe, ktore w tym roku
przypadly na czas od 14 do 25 lu-
tego 2022 roku dobiegly konca.
Na czas zimowego wypoczynku
Samorzagdowy Osrodek Kultury
w Cmolasie przygotowal réznorod-
ne atrakcje z ktérych skorzystalto
liczna grupa dzieci z gminy Cmo-
las. Bogaty program zajec¢ pozwolil
dzieciom i mlodziezy na rozwijanie
wyobrazni, rozwijanie zdolnosci
manualnych, a takze ruchowych.
Duzg popularnoscig cieszyly si¢ za-
jecia plastyczne i rekodzielnicze, na

Ferie z SOKiem w Cmolasie

ktorych stworzono m.in. kolorowe
serca walentynkowe, barwne maski
karnawatowe, wyjatkowe obrazy zi-
mowe oraz niezwykte karmniki dla
ptakéw. W trakcie ferii zimowych
znalazt sie rowniez czas na wspdl-
ne gry i zabawy ruchowe, a takze
tance, zgadywanki, lamigtowki
i kalambury. Uczestnicy w ramach
»Ferii z SOKiem” wraz z Opiekuna-
mi udali si¢ do Kina w Nowej D¢bie
na film pt. ,O czym dzisiaj marza
zwierzeta”. Innym razem odwiedzili
kregielnie w Bowling Club w Kol-

buszowej. Wiele radoséci sprawila
wycieczka do Wrotkarni Wywrot-
ki w Mielcu, gdzie oprdcz jazdy
na wrotkach dzieci spedzily czas
z sali zabaw. Wyjatkowe emocje
towarzyszyly podczas insceniza-
cji grupy teatralnej O! Teatr, ktdra
przedstawila spektakl pt. ,,Krél Ma-
ciu§”. Czas ferii zimowych uptynat
jak zwykle szybko i zostawil mile
wspomnienia zaréwno u Uczestni-
kéw jak i Organizatoréw.

SOK Cmolas

OGLOSZENIE
Osrodek Wypoczynku i Rekreacji w Cmolasie uprzejmie informuje,
ze od 28.03.2022 r. plywalnia kryta bedzie nieczynna z powodu remontu.
Informujemy, ze wszystkie wykupione karnety zarowno na plywalnie jak i na
zajecia aqua aerobiku — pozostana aktywne po ponownym uruchomieniu
plywalni (zostana przedhuzone o przerwe spowodowang zaplanowanym

remontem plywalni).

Prosimy o wyrozumiatosc¢ i zapraszamy poczatkiem wakacji
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26 lutego 2022 r. w Hali Cmolas
odbyta sie X Podkarpacka Futsa-
lowa Liga Mistrzéw. O tytul zwy-
cigzcy walczylo 13 druzyn calego
Podkarpacia, tj. Heiro II Rzeszéw,
Serwatka Zabno, Sympatyczni Ni-
sko, Buty Jana Rzeszéw, Kormed
Lubaczéw, Maawsport Zarzecze,
Tiger Royals Blazowa, Borgworner

X Futsalowa Podkarpacka Liga
Mistrzow

watka Futsal Zabno, pokonujac
w finale druzyne Futsal Dream Te-
amu Lubaczow 4-2. Trzecig lokate
zajeta druzyna Buty Jana z Rzeszo-
wa. Najlepszym uczestnikiem za-
wodow zostal Grzegorz Szymanek,
z zwycieskiej ekipy.

Rzeszow, Zdréj Horyniec Zdrdj,
Futsal Dream Team Lubaczéw,
Aserto Team Kolbuszowa, KP Ta-
new Wolka Tanewska, Progres
Kaweczyn. Po calodniowych zma-
ganiach Tytul Futsalowego Mistrza
Podkarpacia zdobyta druzyna Ser-

‘_ g =
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W Przedszkolu Niepublicznym
Ochronce Sw. Jozefa w Cmolasie
przedszkolaki oraz panie bardzo
zwracajg uwage na ekologiczny styl
zycia. Jeden z marcowych tygodni
pracy i nauki byl temu calkowicie
poswigecony . W ramach zaje¢ dy-
daktyczno-wychowawczych dzieci
z Ochronki dowiedzialy si¢ m.in.:
jakie sg zrodla zanieczyszczen po-

wietrza i jak im zapobiega¢, jak

prawidlowo segregowaé odpady,
jak dba¢ o otaczajace Srodowi-

»Z ekologia za pan brat”

laki, ale takze ich rodziny. Celem
konkursu bylo przede wszystkim
propagowanie postawy ekologicz-
nej w rodzinach. Polegal on na tym,
aby stworzy¢ dowolne zwierzatko
z materialéw naturalnych lub eko-
logicznych. Powstaly piekne prace:
zyrafy, stonie, $winki, a nawet cale
ekologiczne zoo. Wszyscy uczest-
nicy otrzymali dyplomy oraz na-
grody.

Przedszkole Niepubliczne Ochronka

sko, aby cieszyto wszystkich swo-
im pieknem, co to jest recykling.
Przedszkolaki ponadto wybraly sie
na spacer do lasu, podczas ktorego
przypomnialy sobie, jak nalezy za-
chowywac¢ si¢ w tym $rodowisku.
Razem z paniami zorganizowaly
akcje sprzatania otoczenia przed-
szkola.

Podsumowaniem ekologiczne-
go tygodnia byl konkurs ekologicz-
ny ,,Eko- zwierzatko”. Mogly wzig¢
w nim udzial nie tylko przedszko-

23



Kwartalnik nr 1/2022

oY GO

,Fantastyczne zwierzeta” Justyny Zielinskiej na

ogolnopols

TRZESOWKA

Po raz drugi rozstrzygnigto
ogolnopolski konkurs ,,Szkic ma
moc” organizowany przez Legnic-
kie Centrum Kultury. Jest nowa
forma towarzyszaca istniejagcemu
od 30 lat konkursowi o nagrode im.
Andrzeja Waligérskiego, ktoéry ma
range $wiatowa pt. ,,Satyrykon”

W konkursie ,,Szkic ma moc”
wzieta udzial uczennica klasy
6smej Szkoly Podstawowej w Trze-
sowce, Justyna Zielinska, ktorej
prace spodobaly sie na tyle, ze wy-
stawiono je wraz z innymi najlep-
szymi na pokonkursowej wystawie.
Jury po obejrzeniu 220 szkicowni-
kéw postanowilo zakwalifikowa¢
do wystawy pokonkursowej 38 wy-
branych.

Konkurs jest adresowany do
uczniéw starszych klas szkét pod-
stawowych, szkol ponadpodsta-
wowych i oséb dorostych. Polega
na nadestaniu cyklu prac prezen-
tujacych wybrang tematyke. Prace
majy tworzy¢ szkicownik, zwartg
konstrukcje. W tym roku na kon-
kurs wptyneto kilkaset prac, ktore

kiej wystawie w Legnicy

oceniali dziennikarze i artysci pla-
stycy.

Wisréd nich znalazt sie cykl
rysunkéw uczennicy klasy VIII
z naszej szkoly. Pierwsze miejsca
premiowano wysokimi nagroda-
mi pienieznymi. Mimo, ze prace
Justyny nie zostaly wyrdznione
nagroda, to zakwalifikowaly sie na
ogolnopolska wystawe, ktora jest
zwienczeniem konkursu. Mozna jg
podziwia¢ wraz z innymi pracami
mlodych artystow w Centrum Kul-
tury w Legnicy.

Justyna od lat rysuje i doskonali

swoj warsztat pracy. Jest wytrwala
i konsekwentna w szlifowaniu swo-

jego talentu. Przyszlo$¢ réwniez
planuje zwigza¢ z plastyka. Przyklad
Justyny pokazuje, ze warto wierzy¢
w marzenia i za nimi podazac nie-
zaleznie od tego czy mieszkamy
w Warszawie, czy w Trzesdwce.
Na zdjeciu z wystawy prace Justyny
to te szkicowane oféwkiem. Poni-
zej zachecam do obejrzenia kilku
najnowszych prac naszej zdolnej
uczennicy. Gratuluje Justynie i jej
rodzinie!

Magdalena Szpyt, pedagog szkolny

Koncert ,W ten zimowy czas” w Samorzgdowym Osrodku

CMOLAS

16 stycznia 2022 roku w Sa-
morzagdowym Osrodku Kultury
w Cmolasie odbyt sie koncert pod
nazwa ,W ten zimowy czas”. Uro-
czystos¢ zorganizowana w niedziel-
ne popoludnie pozwolila ponownie
poczu¢ $wigteczng atmosfere dzieki
koncertowi pelnego muzyki, tanca,
koled oraz inscenizacji teatralnej.
W wydarzeniu udzial wziely ze-
spoly taneczne: Motyw I, Motyw II
i Motyw III, dzialajace w Samorzg-

24

Kultury w Cmolasie

dowym Osrodku Kultury w Cmo-
lasie oraz zespo! taneczny ,,Poza”
dzialajagcy w Wiejskim Domu Kul-
tury w Trzgsowce, ktorych Cho-
reografem jest Pani Marta Nycek
- Kaczor, a takze grupa wokal-
na, dzialajaca w Samorzadowym
Osrodku Kultury w Cmolasie, kto6-
rych Instruktorem jest Pani Marioli
Szypula. Na scenie w pigknych, ko-
lorowych strojach zatanczyly czte-
ry zespoly taneczne. Zespo! ,,Poza”
w ktorego sktad wchodza: Weroni-
ka Doleanu, Maja Jachyra, Wiktoria

Kasza, Karolina Maciag, Roksana
Micek, Nikola Urban, Aleksandra
Czachor. Dziewczyny zatanczyly do
piosenki pt. ,Santa tell Me” Ariana
Grande. Zespot ,,Motyw I” w skla-
dzie: Milena Bugno, Magdalena
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Czachor, Anna Czarnecka, Klaudia
Flis, Barbara Jadach, Eliza Kusak,
Aleksandra Marganska, Kinga Mo-
krzycka, Gabriela Myszka, Mag-
dalena Myszka, Wiktoria Pieta,
Julia Piekarska, Hiacynta Rozmus,
Amelia Serafin, Wiktoria Kaczor,
Martyna Zawadzka, Katarzyna Le-
wicka, Gabriela Lewicka zatanczyl
do piosenki pt. ,Santa Claus is Co-
ming to Town” z repertuaru Mariah
Carey. Zesp6t ,Motyw II” w skla-
dzie: Agata Czachor, Aleksandra Ja-
dach, Lena Janus, Weronika Kusak,
Sylwia Magda, Michalina Rozmus,
Pola Wit, Klaudia Lewicka. Tan-
cerki zatanczyly do utworu, pt ,Oh
Santa” Mariah Carey. Zesp6! ,,Mo-
tyw III”, ktdry reprezentuja: Amelia
Janus, Kamila Kosiorowska, Klau-
dia Kosiorowska, Iwona Micek,
Oliwia Miro$, Amelia Miro$, Wik-
toria Wilk zataniczyl do piosenki pt.
»Rockn Around the Christmas tree
and Jingle Bell Rock” z repertuaru
Michael Buble'. Podczas koncertu

swoje umiejetnosci zaprezentowa-
ta takze grupy wokalne w skladzie:
Agata Czachor, Lena Janus, Eliza
Kusak, Otylia Lubach, Gabriela
Myszka, Magdalena Myszka, Mar-
tyna Postuszny, Pola Wit, Amelia
Janus, Iwona Micek, Patryk Sera-

fin, Joanna Serafin, Joanna Szpyt,
Wiktoria Wilk, Klaudia Kosio-
rowska, Nadia Blicharz, wykonu-
jac utwory pt. ,Gloria”, ,,Pierwsza
gwiazda’, ,Uciekali” oraz ,,0j Ma-
luski” w wykonaniu duetu Aga-
ty Czachor i Martyny Postuszny,
ktérym towarzyszyt chérek. Przed
publicznoscig zaprezentowal sie
Maksymilian Pierug, uczen Pani
Marioli Szyputa, ktéry na fortepia-
nie wykonal dwa utwory: ,,Nokturn
Es-dur” (opus dziewigte numer
dwa) - Fryderyka Chopina oraz
»Ireasure from the Sea” - Marthy
Miez. Pie$ni, ktére w niezwykly
sposdb odzwierciedlajg cud Bozego
Narodzenia wykonat Zespét Ludo-
wy Cmolasianie w skladzie: Helena
Dziuba, Teresa Jadach, Wiadystaw
Dziuba, Wladystaw Halat, Krzysz-
tof Marszatek, Julian Wilk i Karol
Zietek z Samorzadowego Osrodka
Kultury w Cmolasie. Zespolowi
akompaniowal Pan Jarostaw Ma-
zur. Cmolasianie wykonali koledy
i pastoralki takie jak: ,,Idg, Ida Ko-
lednicy”, ,,Dzwony”, ,Najswietsza
Panienka’, ,,Stysze¢ z nieba muzyke’,
»Jozefie stajenki nie szukaj” oraz
»BOg sie rodzi”. Uwienczeniem
Koncertu ,W ten zimowy czas”
byt spektakl teatralny pt. ,Gos¢

oczekiwany” w wykonaniu Teatru
»Pora na Seniora” z Samorzgdowe-
go Osrodka Kultury w Nowej De-
bie. Aktorzy przedstawili historie
dwdch rodzin, wiejskiego biedaka
i bogatego mlynarza, oczekujacych
na przyjécie Jezusa. Sztuka oparta
jest na podstawie dziela Zofii Kos-
sak-Szczuckiej. Opiekunem arty-
stycznym oraz rezyserem sztuki jest
Pani Ewa Kieliszek, scenografem
Pan Stawomir Gurdak, za$§ aku-
stykiem Kamil Hinzmann. Zespot
tworzg: Maryla Bocian, Malgo-
rzata Bogacz, Joanna Borowiecka,
Krystyna Kasperkiewicz, Teresa
Kapron, Maria Piechota, Stanistaw
Hatka, Ryszard Kwiek, Czestaw
Kruzdziel, Marian Piechota, Gu-
staw Serafin, Wladystaw Koziot
oraz Kornelka.

Wystepy wzbudzily duze emo-
cje wsrod publicznosci, ktora
nagrodzita Wykonawcow grom-
kimi brawami. Wydarzenie swoja
obecnoscig zaszczycil Wéjt Gminy
Cmolas Pan Eugeniusz Galek oraz
zaproszeni Rodzice, ktorzy z rado-
$cig i wielkg duma ogladali swoje
pociechy. Byla to wspaniata uroczy-
sto$¢ pelna u$miechéw, uniesien
oraz wzruszen.
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... W karnawale, w karnawale
Dzieci bawig sig wspaniale,
W karnawale kazdy chce
Tariczyd, Spiewad, bawic sig...
Zbigniew Dmitroca
Karnawal to niezwykly czas,
czesto wyczekiwany przez wiele ty-
godni. Rozpoczyna si¢ najczesciej
w dniu Trzech Kroli, a konczy we
wtorek przed Sroda Popielcows. To
okres wielkich balow i zabaw, tak-
ze dla najmlodszych. Ten karna-
walowy czas byl takze przezywany
w szkotach i przedszkolach w gmi-
nie Cmolas. 03.02.2022 r. w Aka-
demii Przedszkolaka w Cmolasie
tematem przewodnim karnawatu
byly owoce. Dzieci przebrane za
ulubione owoce z radoscig bawi-
ly sie¢ w rytmie ulubionych pio-
senek i zabaw. Wszyscy chetnie
uczestniczyli we wspdlnych owo-
cowych zabawach, a skoczna

Bale, bale...

i rytmiczna muzyka zachecata do
tanca. Dodatkowo czas przedszko-
lakéw umilit pyszny poczestunek
- owocowy rzecz jasna. W Niepu-
blicznym Przedszkolu ,Jagédka”
w Jagodniku pojawily sie¢ wrozki,
ksiezniczki, motylki, piraci, stra-
zacy, policjanci oraz superboha-
terowie. Przedszkolaki $wietnie
bawily sie w rytm muzyki pory-
wajacej do tanca oraz braly udzial
w najrézniejszych konkursach.
Szkole Podstawowej w Hadykow-
ce dzien karnawatu obchodzono
08.02.2022 r., a rozpocza! si¢ tan-
cami i zabawa, ktora zgromadzita
dzieci z oddzialu przedszkolnego
oraz uczniow z klas I-IV. Uczest-
nicy zabawy karnawalowej z zain-
teresowaniem spogladali na siebie,
probujac rozpoznac kolegéw i ko-
lezanki pod przebraniami i ma-
skami, wsrod ktdérych przewazaly

kostiumy superbohateréw, ksiez-
niczek i zwierzat. Wielu atrakcji
dostarczyla pani animatorka, za-
checajac dzieci do udzialu w za-
bawach tanecznych i ruchowych
oraz w konkursach. Jak przystalto
na karnawal, oprocz tancow i za-
baw, nie moglo zabrakna¢ wspa-
niatych stodkosci i ulubionych
przekasek. Dodatkowg atrakcja
byta sesja fotograficzna uwiecznia-
jaca ten wyjatkowy dzien. Dzieci
ze Szkoty Podstawowej w Ostro-
wach Baranowskich réwniez prze-
brane byly za bohateréw znanych
bajek, mozna bylo spotka¢ wréz-
ki, ksiezniczki, motylki, straza-
kéw, policjantéw i wiele innych.
Przebierancy $wietnie si¢ bawili
uczestniczac we wspolnych zaba-
wach. Nie zabraklo réwniez kon-
kurséw, w ktorych wszyscy chetnie
brali udzial. Oprécz kreatywnych

NP ,,Jagédka” w Jagodniku
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i kolorowych zabaw prowadzo-
nych przez panig animator, duza
atrakcja dla dzieci bylo zamykanie
w bance mydlanej, brokatowe ta-
tuaze, zabawy z chusta animacyjna
oraz zwierzatka wykonane z ba-
lonéw. Dla uczestnikéw zabawy,
rodzice przygotowali przepyszny
poczestunek, ktory pozwolil zre-
generowa¢ sity do dalszych tan-
cOw na parkiecie. 09.02.2022 r.
wsérod skocznej muzyki w Szkole
Podstawowej w Porebach Dymar-
skich przedszkolaki podczas balu
karnawalowego z dumg prezen-
towaly bajeczne, kolorowe stro-

WA 1

je. Z wielka ochota uczestniczyly
w tancach, zabawach i konkur-
sach prowadzonych przez Panie
wychowawczynie. Na twarzach
wszystkich malowal si¢ usmiech,
ktory nie znikal mimo chwilowego
zmeczenia. W trakcie balu dzieci
udaly sie na stodki poczestunek.
26.02.2022 r. w Szkole Podstawo-
wej w Ostrowach Tuszowskich
odbyla sie zabawa choinkowa.
Uczniowie oraz przedszkolaki
brali udzial w wielu ciekawych
i specjalnie przygotowanych na
te okoliczno$¢ zabawach. Dzieci
podczas zabawy choinkowej mo-

gly wzia¢ udzial w trzech cieka-
wych konkursach z atrakcyjnymi
nagrodami, zrobi¢ sobie zdjecie
z przyjacielem lub przyjaciotka
przy specjalnie przygotowanej de-
koracji karnawalowej oraz tanczy¢
przy swoich ulubionych dziecig-
cych hitach. Dla uczestnikéw balu
przygotowany byl poczestunek.
Zabawa karnawalowa dostarczyla
wszystkim wiele radosci, u$mie-
chu, pozwolila na spedzenie cza-
su w milej i bajecznej atmosferze,
ktéra na dlugo pozostanie w pa-
mieci.

Ml

. » T
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Zabawa choinkowa w SP w Ostrowach Tuszowskich
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Podroze to jedyna rzecz, na ktérg
wydajemy pienigdze, a stajemy sig
bogatsi.

Odpoczynek od codziennych
zaje¢, integracja z réwiesnikami,
poznawanie nowych miejsc, tra-
dycji, zwyczajow, aktywne spedze-
nie czasu wolnego to tylko kilka
korzysci plynacych z wyjazdéw
z calg klasg w czasie roku szkolne-
go. 16.02.2022 r. dzieci z klasy ,,0,
a 23.03.2022 r. klasy I-III z Niepu-
blicznej Szkoty Podstawowej w Ja-
godniku juz po raz drugi w tym roku
szkolnym uczestniczyly w wyciecz-
ce do Parku Trampolin - JUMP
PLANET w Mielcu. To samo miej-
sce w dniu 11.03.2022 r. odwiedzi-
li uczniowie klasy I, II i IIT Szkoty
Podstawowej z Ostrowow Tuszow-
skich. Po dotarciu na miejsce i pro-
fesjonalnej rozgrzewce pod okiem
instruktora dzieci mogly korzysta¢
z szeregu atrakcji m.in. trampo-
lin akrobatycznych, $ciany wspi-

Wycieczki szkolne i przedszkolne

naczkowej, koszy do koszykowki,
trampolin sportowych, basenéw
wypelnionych gabkami, malpiego
gaju oraz dmuchancéw. Wszyscy
z radoscig skakali na trampolinach
na rézne sposoby. Duzym zaintere-
sowaniem cieszyly sie skoki do ba-
senu z gabkami, a takze zjazdy na
zjezdzalniach. W dniu 09.03.2022 1.
uczniowie Szkoly Podstawowej
w Ostrowach Tuszowskich klas 4-8
uczestniczyli w wyjezdzie na lodo-
wisko do Debicy. Dzieci mialy oka-
zj¢ nie tylko aktywnie spedzi¢ czas
w gronie przyjaciol, ale takze do-
skonali¢ swoje umiejetnosci jazdy
na tyzwach. Uczestnicy przekonali
sie, ze jazda na tyzwach jest trud-
ng dyscypling, wymaga wielkiego
wkiadu pracy i wytrwalosci w da-
zeniu do celu, ale sprawia ogrom-
ng rado$¢. W dniu 03.03.2022 r.
dzieci z oddziatéw przedszkolnych
»Promyczki” oraz ,Stoneczka”
Szkoty Podstawowej w Ostrowach
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Tuszowskich udaly si¢ do sali za-
baw ,,Kraina Usmiechu” w Kolbu-
szowej. Przedszkolaki pelne energii
oraz w wy$mienitych humorach
wspinaly sie, biegaly, skakaty do ba-
senu z pitkami. Bylo stycha¢ krzyki
radosci, piski oraz $miechy. Oczy-
wiscie znalazl sie tez czas na pocze-
stunek. Dnia 25.03.2022 r. grupy
przedszkolne ,Biedroneczki” oraz
»Misie” z Akademii Przedszkolaka
w Cmolasie, wybraly si¢ na wyciecz-
ke do kina Cinema 3D w Mielcu.
Dzieci mialy okazje obejrzec¢ film
animowany pt.: ,,Zajac Maks: Misja
Pisanka” Film okazat sie doskonalg
lekcja o tolerancji, przyjazni i wiel-
kiej sile, jakg ma zgrana druzyna.
Maluchy nie tylko wzbogacity swo-
je doswiadczenia, ale przypomniaty
sobie zasady wlasciwego zachowa-
nia w miejscach publicznych. Dru-
ga wycieczka tym razem piesza,
na ktorg udaly sie przedszkolaki
z Akademii Przedszkolaka w Cmo-

Liwett: vl

Niepubliczna SP w Jagodniku
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lasie byla cmolaska kwiaciarnia
»Zielone Badyle” Dzieci podczas
pobytu w kwiaciarni poznaly prace
florysty, gatunki kwiatéw cietych
oraz doniczkowych. Zgtebily row-

niez wiedz¢ na temat pielegnacji
i uprawy roslin. Mialy takze oka-
zj¢ obejrze¢ nietypowe narzedzia
ogrodnicze.

Wycieczka do kwiaciarni - AP w Cmolasie

Kazda z wycieczek byta wielkim
przezyciem dla uczniéw i przed-
szkolakéw. Dzien poza szkolg
i przedszkolem wywotal wiele po-
zytywnych emocji i wrazen.
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Babcie i Dziadkowie - skarb-
nice dobrych rad, troskliwi opie-
kunowie, najlepsi  przyjaciele
w potrzebie, cierpliwi przewodnicy
po $wiecie uniwersalnych warto-
$ci. Ktdz tak jak oni potrafig przy-
tuli¢ do serca, pocieszy¢, wyjasnic
to, co wydaje si¢ niezrozumiale,
ale tez upomnie¢ i wskaza¢ dobra
droge z serdecznym i zyczliwym
usmiechem na ustach? Dzien Bab-
ci i Dziadka obchodzono w wielu
szkotach i przedszkolach na terenie
gminy Cmolas. W Szkole Podsta-
wowej w Hadykoéwce dzieci swoja
wdzigczno$¢ i szacunek wyrazily
piosenka, wierszem i inscenizacja.
20 stycznia 2022 r. w Szkole Pod-
stawowej w Porebach Dymarskich,
przedszkolaki przygotowaly wy-
step w formie nagrania gdzie za-
$piewaly piosenki oraz zatanczyly
Poleczke. Przedszkolaki z Akade-
mii Przedszkolaka w Cmolasie 21

DZIEN

BABCI I

DZIADKA

Dzien Babci i Dzien Dziadka

stycznia 2022 r. réwniez podzigko-
waly swoim babciom i dziadkom
za milo$¢, troske i wszelkg pomoc
jaka od nich otrzymuja. Obie grupy
z okazji Dnia Babci i Dziadka przy-
gotowaly piekne prezenty oraz bo-
gaty program artystyczny, w trakcie
ktérego wielokrotnie udowodnity
jak wazna role w ich zyciu odgry-
waja dziadkowie. Cieplg i rodzinng
atmosfere 21 stycznia b.r. odczuli
uczniowie ze Szkoly Podstawowej
w Ostrowach Tuszowskich, ponie-
waz mieli zaszczyt go$ci¢ wspaniate
Babcie i Dziadkéw. Przygotowa-
ny programem stowno-muzyczny
przepelniony byl piecknymi wier-
szami, piosenkami, zyczeniami,
a przedstawienie pod tytutem ,,Kro-
lewna Sniezka” zabrato wszystkich
w podrdéz do krainy basni. W Szko-
le Podstawowej w Ostrowach Ba-
ranowskich Dzien Babci i Dziadka
obchodzono 24 stycznia tego roku.

AP w Cmolasie
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Spotkanie odbylo sie w Wiejskim
Centrum Kultury w Ostrowach
Baranowskich. Dziadkowie mogli
obejrzec¢ przygotowany przez dzieci
program artystyczny, na ktdry skla-
dalo sie przedstawienie pt. ,Czer-
wony Kapturek szuka ksiecia” oraz
wierszyki i piosenki. To byl wyjat-
kowy dzien, peten usémiechu, rado-
$ciidumy.

Tak wiele zawdzieczamy naszym
babciom i dziadkom, dlatego warto
uczci¢ ten dzien w szczegdlny spo-
sob. Sa to $wieta, ktore dajg naszym
najblizszym wiele ciepta, radosci
i milosci, a wnuczki mogg okaza¢
swoj szacunek. Laurka, recznie zro-
biony upominek, piosenka, wier-
szyk - na te okazje kazdy prezent
jest dobry. Wazne, zeby byt to pre-
zent od serca, bo takie najbardziej
cenig sobie babcie i dziadkowie.

SP Ostrowy Baranowskie
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14 lutego obchodzony jest Dzien
Swie;tego Walentego zwany przez
wszystkich Walentynkami. Jest to
okazja do okazywania sobie uczu¢,
takich jak: milo$¢, szacunek, dobro,
a takze powod do obdarowywania
si¢ drobnymi upominkami. Wta-
$nie tego dnia w Niepublicznym
Przedszkolu ,Jagéodka” w Jagod-
niku przedszkolaki mialy okazje
uczestniczy¢ w zabawach tema-
tycznych i pogadankach poswie-
conych temu $wigtu. Juz w dniu
11.02.2022 r. w Szkole Podstawowej

Walentynki

w Ostrowach Tuszowskich zorga-
nizowano ,Poczte walentynkows”.
Wszyscy, ktorzy chcieli przekazac¢
Zyczenia swoim sympatiom, wrzu-
cali kartki walentynkowe do spe-
cjalnie przygotowanego pudetka.
Uczniowie oraz nauczyciele otrzy-
mali czerwony balonik w ksztal-
cie serca. Wszystkim dopisywat
$wietny humor w barwach mito-
$ci, gdyz w tym dniu obowiazywat
takze specjalny dress code - ubra-
nia w kolorze czerwonym. Dzieci

z oddziatu przedszkolnego Szkoly

Podstawowej w Ostrowach Tu-
szowskich wykonaly Walentynki,
korzystajac z gotowych szablonéw
lub wykorzystujac wlasng wyobraz-
ni¢. Mogly réwniez dowiedzie¢ si¢
kilku ciekawostek na temat pracy
i wygladu serca. Bawily sie w gry
i zabawy ruchowe takie jak: ,,z serca
do serca’, ,,serduszko puka” i taniec
na gazecie w ksztalcie serca. Dodat-
kowa niespodzianka byly stodkie
upominki w ksztalcie serc. Dzien
Swietego Walentego byt dniem pet-
nym atrakeji, usmiechéw i radosci.

Chrzan wielkanocny to podsta-
wa wielu $wigtecznych dan. Swiet-
nie sprawdzi si¢ jako dodatek do
réznego rodzaju mies, faszerowa-
nych jajek czy zup. Kremowy, aksa-
mitny i wyrazisty - jednym stowem
fantastyczny. Nie tylko genialnie
smakuje, ale i ma wiele wlasciwosci
prozdrowotnych.

Skladniki:

chrzan 500 g

kwasna $mietana 150 g

sol 1 szczypta

cukier 25 g

sok z cytryny 10 ml

Wykonanie:

1. cytryne myjemy i wyciskamy
z niej sok. Przelewamy go przez
sitko. Chrzan obieramy, usuwamy
z niego wszelkie plamki i trzemy go
na tarce o drobnych oczkach.

2. chrzan skrapiamy sokiem z cy-
tryny, zeby nie Sciemnial. Dodajemy

sol, cukier i $mietane. Doktadnie
mieszamy wszystkie skiadniki, az
do polaczenia. Naktadamy wielka-
nocny chrzan do czystych stoikéw
i przekladamy do lodéwki - zacho-
wuje $wiezo$¢ do tygodnia.
Przepis mozna zmodyfikowa¢:

o Jezeli planujecie poda¢ chrzan
wielkanocny dzieciom, mozecie po
starciu przela¢ go wrzatkiem. Be-
dzie wowczas o wiele delikatniejszy
w smaku.

o By uzyska¢ bardziej aksamitng
konsystencje tradycyjnego chrzanu
wielkanocnego, nalezy doda¢ do
niego 2 tyzki majonezu.

o Mozna doda¢ do niego ugoto-
wane na twardo, rozgniecione wi-
delcem jajka.

o Chrzan mozna podawac jako
dodatek do wielu dan - pasztetu
pieczonego, faszerowanych jajek,
kietbasy bialej, klopsa z jajkiem,

szynki gotowanej, czy tez zurku lub
barszczu bialego.

Czy chrzan jest zdrowy?

To jeden z najpopularniejszych
sktadnikéw domowych syropéw,
naparow i nalewek. Ceni si¢ go
przede wszystkim ze wzgledu na
jego bakterio- i plesniobdjcze dzia-
lanie. Udowodniono réwniez, ze
skutecznie ulatwia trawienie. Do-
datkowo dziata on leczniczo przy
infekcjach drég moczowych.
Chrzan zawiera tez duze ilosci wi-
taminy C, witamin z grupy B, A, E,
K'i C oraz wapnia, potasu i fosforu.
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Wiosna to pora roku, w ktorej
roéliny rozkwitaja, zwierzeta bu-
dza si¢ z zimowego snu, a ludzie
spedzaja wiecej czasu na $§wiezym
powietrzu, witajac pierwsze pro-
mienie slonca. Pierwszy dzien
wiosny przypada 21 marca i jest
to doskonata okazja, aby pozegna¢
zime, a wraz z nig niesprzyjajace
warunki atmosferyczne. W przed-
szkolach i szkofach na terenie gmi-
ny Cmolas hucznie obchodzony byt
ten wyjatkowy dzien. Przedszkolaki
z Akademii Przedszkolaka w Cmo-
lasie tego dnia od wezesnych godzin
porannych wypatrywaly wiosen-
nego goscia. Na te okazje ubra-
ty specjalne stroje, przyozdobily
réwniez swoje sale. Podczas zabaw
i wesolych tancow do przedszkol-
nej sali, przez okno zajrzata wio-
sna i na dobre zagoscita w murach
przedszkola. Dzieci, nowa pore
roku przywitaly bardzo serdecz-
nie i zaprosily na wspolny spacer.
W Szkole Podstawowej w Hady-
kowka wszystkie dzieci przybyly do
szkoly przebrane w stroje zwigzane
z wiosenng porg roku. Wéréd nich
mozna bylo spotkac zabki, bociany,

SP Hadykowka
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Pierwszy Dzien Wiosny

motylki, ptaszki, zajaczki i koloro-
we kwiaty. Duzo atrakcja byla za-
bawa z marzanng na placu zabaw,
ktéra odwrdcona tylem dawata
pozwolenie na bieg, a zwrdcona
przodem zmuszata do zatrzyma-
nia sie. Wygrywaly te dzieci, ktére
pierwsze dobiegaly do kukly, a te,
ktore poruszyly sie wracaly na po-
czatek linii startu. Do Przedszkola
Niepublicznego Ochronka w Cmo-
lasie rowniez zawitala Pani Wiosna.
Przedszkolaki dlugo przygotowy-
waly sie na ten wyjatkowy mo-
ment. Pilnie uczyly si¢ piosenek,
ktérymi chcialy przywitaé gocia.
Ponadto przygotowatly nawet krot-
kie przedstawienie, w ktérym lesne
zwierzatka skarzyly si¢ na zimo-
wy chiéd. W Szkole Podstawowej
w Ostrowach Baranowskich z oka-
zji pierwszego dnia wiosny pojawi-
ty sie wiosenne dekoracje i gazetki
tematycznie zwigzane z nadejsciem
tej pieknej pory roku. W tym dniu
dzieci spedzily czas wykazujac sie
umiejetnosciag wspolpracy, kre-
atywnoscia i poczuciem humoru.
Uczniowie rozwigzywali wiosenne
zagadki, $piewali piosenki. Udali

SP w Ostrowach Tuszowskich

sie takze w wesolym korowodzie
na spacer po okolicy z Marzanna.
Uroczysto$ci powitania wiosny
w  Niepublicznym  Przedszkolu
»Jagodka” w Jagodnik rozpocze-
ty sie od konkurséw, gier i zabaw
zwigzanych z tematyka por roku.
Dzieci dowiedzialy si¢ o starym
zwyczaju topienia Marzanny. Po-
mimo tradycji dzieci zdecydowaly
sie, zeby nie niszczy¢ Marzanny
lecz wysta¢ ja poczta do Krélowej

SP Trzesowka
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Zimy. Natomiast w Szkole Podsta-
wowej w Trzesowce klasy mtodsze
stanety do konkurencji ze $piewu
i rysunku, uczniowie starsi musieli
wykaza¢ si¢ wiedza, sprawnoscia
i kreatywnosciag. Rywalizacja byla
zacieta i wszyscy byli doskonale
przygotowani. Dzieci z oddzialu
przedszkolnego w Szkole Podsta-
wowej w Porgbach Dymarskich
wlaczyly sie w tworzenie kacikow
zieleni w sali. Podczas zaje¢ edu-
kacyjnych dowiedzialy sie, jakie
s3 niezbedne warunki do rozwoju
roélin. Chcac baczniej obserwo-
waé rozwdj roélinek, przyniosty

do przedszkola doniczki z ziemia
oraz cebulki i nasiona réznych ro-
$lin tj. szczypiorek, koper, ogorki,
pomidory itd. Z pomoca nauczy-
ciela zasialy i zasadzily cebulki,
a nastepnie podlaly je wodg. Do-
niczki umiescily na oknie, aby mia-
ty dostep do $wiatla. W ten sposéb
powstal kacik przyrodniczy, jako
doskonate miejsce obserwacji ro-
$lin. Pierwszy dzien wiosny zostal
réwniez hucznie uczczony przez
Uczniow ze Szkoly Podstawowej
w Ostrowach Tuszowskich z tej
okazji podczas uroczystej akademii
zaprezentowali swoje umiejetnosci

wokalne i recytatorskie dzieci z od-
dzialéw przedszkolnych oraz klas
1-3. W tym dniu zostal zorgani-
zowany pochodu podczas ktérego
Uczniowie wraz z wychowawcami
wyruszyli od szkoly w dwie strony
Ostréow Tuszowskich, z Marzan-
nami w rekach oraz z kolorowymi
transparentami, aby przypomnie¢
mieszkancom wioski, ze nadeszta
juz Wiosna. Wielu z nich z radoscia
przygladalo sie temu pochodowi
i machalo do dzieci. W ten sposob
pozegnalismy zime i powitali$my
nowg pore roku.

GMINA CVMOLAS

8 marca to wyjatkowy dzien
w roku. Wtedy swoje $wieto ob-
chodza wszystkie kobiety, za-
réwno te duze, jak i te mate. Tan
szczegbélny dzien obchodzony
byt w Szkofach na terenie Gminy
Cmolas. W Niepublicznym Przed-
szkolu ,Jagdédka” w Jagodniku
wszyscy chlopcy z grupy Jagédki
sktadali zyczenia dziewczynkom
i Paniom wychowawczyniom. Nie
zabraklo drobnych upominkéw
i kwiatéw. Z dziewczecych buz
usmiech nie schodzil przez calutki
dzien. Natomiast w Niepublicznej
Szkole Podstawowej w Jagodniku
ten dzien zostal uczczony uro-
czysta akademia. Dzieci recytu-
jac wiersze i $piewajac piosenki
przypomnialy o znaczacej roli
kobiet. Na koniec uroczystosci
nie zabraklo cieptych stéw, a caly
korytarz zaczerwienil si¢ od roz-
dawanych réz. 8 marca na stale

SP Ostrowy Tuszowskie

Dzien

wpisal si¢ réwniez do szkolnego
kalendarza w SP w Ostrowach
Tuszowskich. W tym dniu z oka-
zji Dnia Kobiet, uczniowie z klasy
szostej i siddmej zaprezentowali
program artystyczny, ujawniajac
swoje zdolnosci aktorskie i mu-
zyczne. Mozna bylo podziwiaé
humorystyczny wystep wokalny
oraz przesledzi¢, jak w réznych
epokach ubieraly sie kobiety. Pio-
senka ,,By¢ kobietg” w wykonaniu
uczennicy klasy VI podbila serca
wszystkich uczestnikéw akademii.
Tego dnia radosna atmosfera pa-
nowala takze w Szkole Podstawo-
wej w Ostrowach Baranowskich,
chlopcy przedstawili krétki mon-
taz stowno-muzyczny, w trakcie
ktérego ztozyli wszystkim Paniom
oraz swoim kolezankom plynace
z glebi serca zyczenia oraz wre-
czyli im upominki oraz mlodzi
panowie ze szczegolnym zaanga-
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SP Ostrowy Baranowskie

kobiet

zowaniem starali sie, aby ten dzien
uczyni¢ wyjatkowo mitym i sym-
patycznym.

NSP w Jagodniku
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W minionym kwartale na tere-
nie gminy Cmolas, wéréd uczniow
szkdt i przedszkoli odbyly sie cie-
kawe, roznorodne i czasem malo
popularne $wieta. W Szkole Podsta-
wowej w Hadykowce 24.02.2022 r.
obchodzono  Miedzynarodowy
Dzien Tosta. Dzieci puszczajac wo-
dze fantazji przygotowaly grzanki
na rézne sposoby, za$ 11.03.2022 r.
zorganizowano dzien bez plecaka.
Dzieci zamiast swojego codzienne-
go plecaka zabraly zamienniki, do
ktoérych powktadaly wszystkie przy-
bory szkolne. Miedzynarodowy
Dzien Pizzy przypadajacy na dzien
09.02.2022 r. obchodzono w Szko-
le Podstawowej w Ostrowach Tu-
szowskich. Pizza to zdecydowanie
jedno z najpopularniejszych i naj-
smaczniejszych dan na catym $wie-
cie. Najwigkszg atrakcja tego dnia
byla mozliwo$¢ samodzielnego
wykonania swojej pizzy z ulubio-
nymi dodatkami. Uczniowie ze
Szkoty Podstawowej w Ostrowach
Tuszowskich wzieli udzial w ra-
mach obchodéw Dnia Bezpiecz-
nego Internetu przypadajacego
na dzien 08.02.2022 r. Uczestnicy
wzieli udziat w zajeciach edukacyj-
no-profilaktycznych poswieconych
bezpiecznemu i odpowiedzialne-
mu korzystaniu z Internetu, a takze
wykonali wspdlny plakat dotyczacy

SP w Ostrowach Tuszowskich -
dzien pizzy
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bezpieczenstwa w sieci. Kolejnym
$wietem nietypowym byl Dzien §w.
Patryka obchodzony 16.03.2022 r.
w Szkole Podstawowej w Ostro-
wach Baranowskich. W tym dniu
uczniowie zadbali o to by mie¢ na
sobie stréj w kolorze zielonym. Na
lekcjach jezyka angielskiego zapo-
znali sie z postacig Swietego, a tak-
Ze Ze ZWyczajami zwigzanymi z tym
bardzo popularnym, obchodzonym
na calym $wiecie $wietem. W Nie-
publicznym Przedszkolu ,,Jagédka”
w Jagodniku celebrowano wiele
nietypowych $wiat. Przedszkolaki
12.01.2022 r. uczcity Miedzynaro-
dowy Dzien Koszuli. Z tej oto oka-
zji przyszli do przedszkola ubrani
w koszule. Maluchy dowiedzialy
sie w jakich sytuacjach powinno sie
zaklada¢ od$wietne ubranie, a tak-
ze jakie elementy garderoby pasuja
do koszuli. W dniu 19.01.2022 r.
dzieci obchodzily Dzien Popcornu.
To kolejny radosny powod do $wig-
towania. W trakcie zaje¢ najmtodsi
odkryli, jak z malego ziarenka po-
wstaje tak znana i populara przeka-
ska. Na buziach wszystkich Jagédek
pojawily sie kolorowe piegi za spra-
w3 Dnia Piegow, ktore obchodzone
byto 04.03.2022 r. Dzieci uswiado-
mily sobie, ze cho¢ kazde z nich
zupelnie inaczej wyglada, wszystkie
majg jednakowe prawa. Motyl ko-

SP w Ostrowach Tuszowskich - ko-
lorowe skarpetki

jarzy si¢ przede wszystkim z piek-
nem, delikatnosciag i oczywiscie
z wiosng, czyli czasem, gdy wszyst-
ko wokdt rozkwita i budzi sie do
zycia. Dzieci w tym wlasnie dniu
celebrowaty Dzien Motyla przypa-
dajacy na 14.03.2022 r. Swiatowy
Dzien Zespotu Downa przypada na
21.03.2022 r. Ta data nie jest przy-
padkowa i nawigzuje do obecnosci
u osob z zespotem Downa dodat-
kowego, trzeciego chromosomu
w 21. parze chromosoméw. Swieto
zostalo ustanowione w 2006 roku
dzieki Swiatowemu Stowarzyszeniu
Oséb z Zespotem Downa. Od tego
czasu co roku promuje si¢ zaklada-
nie w tym dniu dwéch kolorowych
skarpetek nie od pary. Uczniowie
Szkoty Podstawowej w Hadykow-
ce w tym dniu okazali solidarnos¢
z osobami z trisomig 21. Na znak
akceptacji i zrozumienia kazdy
ubral kolorowe skarpetki beda-
ce synonimem niedopasowania
spotecznego. Wszyscy uczniowie
wykonali takze prace plastyczng
przedstawiajacg barwna skarpetke.
Dzieci z klas 0-III Szkoty Podsta-
wowej w Ostrowach Tuszowskich
wziety udzial w krétkich pogadan-
kach dotyczacych tematyki $wigta
oraz wykonaly karty pracy, ktére
zawisly na gazetce na korytarzu.
Przedszkolaki i uczniowie z klas

|\

AP w Cmolasie - swieto wody
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NP ,,Jagédka” - dziefi koszuli

I-VIII z zainteresowaniem obejrza-
ty krétka inscenizacje przygotowa-
ng przez uczniéw klasy V. 21 marca
powinien by¢ $wietem radosnym,
a zycie 0séb z zespolem Downa
dobre, barwne i satysfakcjonu-

SP Hadykéwka - dzieti tosta

jace. Przedszkolaki z Akademii
Przedszkolaka w Cmolasie w dniu
22.03.2022 r. obchodzity Swiato-
wy Dzien Wody. Tego dnia dzieci
przyszly do przedszkola ubrane
na niebiesko, a sala zamienila si¢

SP w Ostrowach Baranowskich -
dzieti $w. Patryka

w wyspe przygdd. Grupy ,,Biedro-
neczek” i ,,Misiéw” wykonaly wiele
ciekawych eksperymentéw z woda.
Dzieci wielokrotnie podkreslaly, ze
woda jest niezbednym elementem
zycia na $wiecie i nalezy o nig dbac.

»Przy Wielkanocnym Stole” w Samorzadowym Osrodku

CMOLAS

Swieta wielkanocne to nie tylko
czas zadumy, refleksji i tajemnicy
ale réwniez czas radosci, to okres
$wietowania w gronie rodziny
i najblizszych. Z okazji tych jakze
barwnych $wiagt w Samorzagdowym
Osrodku Kultury w Cmolasie, od-
byt sie kiermasz $wiateczny pod
nazwg - Przy Wielkanocnym Stole.
Wydarzenie zorganizowane w nie-
dziele 3 kwietnia 2022r. przycia-
gnelo wielu artystow, wykonawcow
eksponujacych swoje rekodziela
oraz tradycyjne, §wigteczne wypie-
ki. Wérdéd rekodzielnikéw, ktorzy
zaprezentowali swoje prace na-
lezy wymieni¢: p. Barbare Nycek
z Kolbuszowej prezentujaca stroiki
wielkanocne oraz wtlasnorecznie
uszyte ozdoby, p. Malgorzate Ma-
rut z Hadykéwki przedstawiajaca

Kultury w Cmolasie

skrzaty, baranki i zajaczki, p. Jana
Barikke z Cmolasu z kowalstwem
artystycznym, p. Marie Perlicka
z Kolbuszowej prezentujaca ozdo-
by wielkanocne: baranki, jajeczka,
koszyczki, serwetki szydetkowe
i haftowane, p. Kazimiere Zagroba
z Cmolasu z ikonami i figurkami
woskowymi, p. Wiestawe Serafin
z Mechowca ktdéra prezentowala
swoje wyroby z koronki oraz kartki
$wigteczne, p. Haline Pycior-Kusik
z Porgb Dymarskich przedstawiaja-
cg obrazy, Dom Pomocy Spotecznej
w Cmolasie oraz Warsztaty Terapii
Zajeciowej w Cmolasie, ktore eks-
ponowaly bogate stoty z dorobkiem
wykonanych przez podopiecznych
placéwek, ozdob wielkanocnych.
Wisréd wystawcow nie moglo za-
brakna¢ Kot Gospodyn Wiejskich
z Cmolasu, Ostrow Tuszowskich,
Ostrow Baranowskich, Trzesowki,
Mechowca oraz Hadykowki, ktére

czgstowaly uczestnikdéw spotkania
tradycyjnymi wyrobami wielkanoc-
nymi, $wigtecznymi ciastami oraz
prezentowaly wlasnorecznie wyko-
nane ozdoby $wigteczne. Kiermasz
$wigteczny wzbudzil ogromne za-
interesowanie wérdd mieszkancoéw
gminy Cmolas i okolic oraz umoz-
liwil zebranym obejrzenie, a takze
zakup wyjatkowych ozddb wielka-
nocnych, obrazéw i innych wyro-
béw artystycznych. Nie zabraklo
réwniez mozliwosci skosztowania
dan wielkanocnych, tradycyjne-
go zurku z jajkiem oraz $wigtecz-
nych ciast. Wéjt Gminy Cmolas
Pan Eugeniusz Galek oraz z Dy-
rektor Samorzadowego Osrodka
Kultury w Cmolasie Pani Edyta
Kus-Mokrzycka wreczyli wszyst-
kim Wystawcom podzigkowania
i pamigtkowe upominki zyczac
wszystkim zdrowych i radosnych
Swiat Wielkanocnych.




»Przy Wielkanocnym Stole”
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