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Na drodze zycia sq swiatla i mroki,

raz szczescie jasne, raz smutek gleboki.

Ztote Gody

Ale gdy razem sig idzie we dwoje, tatwiej si¢ znosi nawet cigzkie znoje.

Ztote Gody, to pigkna, 50-ta
rocznica $lubu, to $wigto, ktére wy-
maga odpowiedniej oprawy. 50-ta
rocznica $lubu to jeden z najbar-
dziej wzruszajacych momentow
nie tylko dla Jubilatow, ale takze dla
calej rodziny. Dlatego najczedciej
Ztote Gody obchodzone sg w wy-
jatkowo huczny sposéb z masa pre-
zentéw i niezapomnianych zyczen.

19 par z terenu gminy Cmolas
w dniu 23 wrzesnia 2021r. obcho-
dzilo jubileusz wieloletniego pozy-
cia malzenskiego. To wazne $wieto
- piecdziesigt lat w malzenstwie -
obchodzono w sali widowiskowej
Samorzadowego Osrodka Kultury
w Cmolasie.

Spotkanie poprowadzit Wojt
Gminy Cmolas Pan Eugeniusz Ga-
lek, Sekretarz Gminy Cmolas Pan
Marian Postuszny oraz Kierownik
Urzedu Stanu Cywilnego w Cmo-
lasie Pani Aneta Fryc.

W roku 1971 Urzad Stanu Cy-
wilnego w Cmolasie zarejestrowal
60 slubow, a do pigcdziesiatej rocz-
nicy $lubu wytrwato 19 par, ktdre
to zostaly odznaczone medalami
przyznanymi przez Prezydenta RP
na wniosek USC w Cmolasie. Me-
dale te s3 jedynymi odznaczenia-
mi rangi panstwowej nadawanymi
przez Prezydenta, ktére otrzymac
mozna wylacznie we dwoje, jako
nagrode za wytrwalo§¢ w mito-
$ci i wiernosci zlozonej pol wie-
ku temu przysiedze malzenskiej.
Parom zostaly wreczone kwiaty,
skromny upominek i list gratula-
cyjny od Pana Eugeniusza Galka,
Woéjta Gminy Cmolas oraz Posta na
sejm RP Pana Zbigniewa Chmie-
lowca, ktory z powodu pelnienia
obowiazkow stuzbowych nie mogt
by¢ obecny na uroczystosci.

Wsrod obecnych podczas tego
wydarzenia godci nie zabraklo:

przewodniczacego Rady Gminy
Cmolas Pana Ryszarda Warzochy,
Pani Edyty Kus-Mokrzyckiej Dy-
rektor Samorzadowego Osrodka
Kultury w Cmolasie, a takze sol-
tysow z miejscowosci, w ktorych
mieszkaja Jubilaci.

Mito$¢, wiernos¢ i uczciwosé
malzenska $lubowaliScie sobie
dokfadnie 50 lat temu. Tymi sto-
wami Pan Eugeniusz Galek za-
czal swoje przemodwienie. Dzis,
w dniu Waszych Ztotych Goddw,
wspominamy, jak przez te wszyst-
kie malzenskie lata, najlepiej jak
umieliScie, wypelnialiScie przy-
siege malzenska. Zebralismy sie
dzisiaj — my, Wasze dzieci, wnuki
i prawnuki oraz przyjaciele - aby
z Wami $wietowac ten jakze za-
szczytny Jubileusz - Zlote Gody
malzenstwa. Cieszymy sie, ze z tej
pieknej i waznej okazji i dzielimy
z Wami rado$¢ z dobrego matzen-
stwa, ktdre tworzyliscie. Ufamy, ze
wiele lat zgodnego wspdlnego zycia

przed Wami. Zyczymy Wam zdro-
wia, byscie mogli dotrwa¢ do kolej-
nych jubileuszy.

50-lecie $lubu to wspaniala
rocznica. Szanowni Jubilaci, Wy
najlepiej wiecie, ze malzenistwo to
nie tylko pigkne, podnioste i rado-
sne chwile, ale tez dzielenie z drugg
osobg trosk, smutkow i nieszczesé.
W przysiedze matzenskiej slubo-
waliScie, ze bedziecie ze sobg na
dobre i na zle - z tej proby wy-
szliScie zwyciesko. Nagroda jest
szczescie dzieci, usmiech wnukéw
i prawnukow oraz rado$¢, ktorg
mozecie dzi$ dzieli¢ z przyjaciétmi.

Dzi§ ozywaja wspomnienia,
wracajg chwile i obrazy, mienigce
sie swoistym blaskiem. Jak przy-
znaja jubilaci i ich rodziny, kazdy
jubileusz jest okazja do $wigtowa-
nia, ale Ztote Gody to jubileusz nie-
zwykly. Jest symbolem wspaniatej
mitosci, wzajemnego szacunku,
zrozumienia i przyjazni.

Wszystkiego najlepszego - za-
stuzyliscie przez swa milos¢, wier-
nos$¢ i uczciwos$é malzenska.

Aneta Fryc, UG Cmolas

W biezacym roku, Medalem Za Dlugoletnie Pozycie Matzenskie od-
znaczone zostaly nastepujace pary malzenskie z terenu gminy Cmolas:

1. Chmielowiec Wanda i Zygmunt
Flejszar Stanistawa i Kazimierz
Gancarz Czestawa i Zygmunt
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3

4. Janus Krystyna i Stanistaw
5. Jaromek Zofia i Michat

6. Jel AnnaiZbigniew

7. Macina Halina i Henryk
8. Maciag Maria i Czestaw

9. Magda Lucyna i Edward
10. Mokrzyccy Jozefa i Jozef
11. Nowiccy Zofia i Eugeniusz
12. Postuszni Zofia i Henryk
13. Rachwal Maria i Czestaw
14. Siebor Teresa i Jan

15. Skiba J6zefa i Jozef

16. Swist Bronistawa i Jan

17. Trze$niowscy Czestawa i Stanistaw

18. Wolak Czestawa i Ryszard
19. Zietek Zofia i Karol

- Cmolas

- Cmolas

- Trzgsowka

- Cmolas

- Ostrowy Baranowskie
- Trzgsowka

- Ostrowy Baranowskie
- Poreby Dymarskie

- Ostrowy Tuszowskie
- Cmolas

- Jagodnik

- Hadykowka

- Trzgsowka
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- Ostrowy Baranowskie
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Informacja dla mieszkancow Cmolasu
dot. zaprojektowania przebiegu ulic w miejscowosci
Cmolas wraz z wykonaniem przenumerowania numeracji
adresowej nieruchomosci pod katem ewentualnej
realizacji przedsiewziecia

CMOLAS

Ciaggly i dynamiczny rozwdj
miejscowosci  Cmolas;  solectw
Cmolas i Dabréwka wymusza
przeprowadzenie trudnej operacji
zmierzajacej do uporzadkowania
numeracji budynkoéw. Systema-
tycznie zwigkszajaca si¢ liczba bu-
dynkéw na terenie miejscowosci
Cmolas spowodowala trudnosci
w ustaleniu numeréw dla nowo
wybudowanych obiektow. Wyste-
pujace w ostatnim czasie w na-
szej miejscowosci silne tendencje
urbanistyczne, intensywna jed-
norodzinna zabudowa mieszka-
niowa, przeksztalcanie gruntéw
dotychczas uzywanych rolniczo
w tereny przeznaczone pod zabu-
dowe mieszkaniowa, liczne po-
dzialy dzialek i w konsekwencji
powstawanie nowych dzialek ewi-
dencyjnych spowodowaty trudno-
$ci administracyjne w oznaczeniu
nieruchomosci numerami porzad-
kowymi wedlug logicznego sche-
matu.

Coraz czedciej zdarza si¢ nie-
stety, iz do domdéw nie mogg tra-
fi¢ stuzby ratunkowe (pogotowie,
policja, straz pozarna), od ktorych
zalezy bezpieczenstwo i niejedno-
krotnie Zycie mieszkancow. Nada-
nie nazw ulic oraz uporzadkowanie
numeracji znacznie poprawi bez-
pieczenstwo oraz ulatwi porusza-
nie sie¢ po miejscowosci, nie tylko
osobom przyjezdnym ale gléwnie
obstudze karetek pogotowia oraz
obstudze przesytek kurierskich,
ktdrzy nie znaja topografii terenu.

Nadanie nazw ulic wigze sie ze
zmiang numeracji budynkoéw. Jest

to przedsiewziecie wymagajace ze
strony gminy zaangazowania $rod-
kéw finansowych oraz zasobdéw
ludzkich, gdyz niektére zmiany
beda dokonywane przez admini-
stracje z urzedu (zameldowanie,
zmiany w deklaracjach: o wyso-
kosci oplaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi i podat-
kowych w gminie). Takze po stronie
mieszkancow i podmiotéw prowa-
dzacych dzialalnos¢ gospodarcza
zaistnieje konieczno$¢ dokonania
réznych zmian administracyjnych.
Dlatego tez tego rodzaju dzialania,
cho¢ sg bardzo potrzebne, mu-
sza by¢ dokonane, w przypadkach
obiektywnie uzasadnionych.

Dokonywanie zmian adresu jest
zwolnione z optat dla mieszkancoéw
w ramach funkcjonowania admini-
stracji, nie mniej jednak z wprowa-
dzeniem nazw ulic mogg pojawi¢
sie mniej lub bardziej czasochlon-
ne utrudnienia lub czynnosci do
wykonania (np. poinformowanie
niektérych instytucji i podmiotéw
o tym fakcie).

W zwigzku z wprowadzeniem
nazw ulic na mieszkanicach moga
cigzy¢ nastepujace utrudnienia lub
czynnosci:

1. Urzad Skarbowy - osoby
fizyczne nie prowadzace dziatalno-
$ci gospodarczej zglaszaja zmiang
przy najblizszym kontakcie z urze-
dem skarbowym, np. przy skla-
daniu zeznania podatkowego za
2021r. podajac nowa nazwe ulicy.
Mozna takze wypelni¢ zgloszenie
aktualizacyjne ZAP-3. Czynnosci
sg bezplatne.

2. Zaklad Ubezpieczen
Spolecznych - osoby pobierajg-
ce $wiadczenia powinny zglosi¢

zmiane danych adresowych na od-
powiednim wniosku lub w dowol-
nej formie. Wniosek mozna ztozy¢
osobiscie lub przez pelnomocni-
ka, za posrednictwem poczty lub
w formie dokumentu elektronicz-
nego. W przypadku pracownikéw
czynnosci te wykonuje pracodawca
wnioskodawcy.

3. Centralna Ewidencja
i Informacja o Dzialalnosci Go-
spodarczej — przedsigbiorca jest
zobowigzany  zlozy¢  wniosek
o zmiane¢ wpisu do CEIDG w naj-
blizszym urzedzie gminy osobiscie,
listem poleconym lub on-line. Na-
tomiast w Urzedzie Skarbowym
nalezy wypetni¢ wniosek CEIDG-1
osobiscie , poczta lub elektronicz-
nie.

Wszelkie czynnosci wykonywa-
ne w CEIDG sg bezplatne.

4. Dostawca gazu - zmiana
adresu nastgpi na podstawie wyka-
zu mieszkancéw przestanego przez
urzad bez koniecznosci indywidu-
alnego przepisywania umow.

5. Dostawca energii elek-
trycznej - na wniosek zaintere-
sowanego lub zmiana moze to
nastgpi¢ tak jak w przypadku
PGNiG.

6. Banki - nalezy zglosi¢
zmiane adresu osobiscie.

W przypadku innych doku-
mentow lub instytucji:

« Dowody osobiste - posiadacz
dowodu osobistego wydanego
wedtug starego wzoru, nie ma
obowigzku wymiany dowodu
na nowy. Nowe dowody nie
posiadaja juz adresu zameldo-
wania.

o Paszporty - zmiana nazwy
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ulicy nie wplywa réwniez na -kartograficzna  (ewidencja opinii kierownika placowki
konieczno$¢ wymiany pasz- gruntéw) w Starostwie Po- w Kolbuszowej na podstawie
portow, gdyz paszport nie za- wiatowym - z urzedu w trybie bazy adresowej otrzymanej
wiera adresu wlasciciela. czynnosci ~ materialno-tech- z urzedu.

o Prawa jazdy - nowe nie za- nicznych. Chcieliby$my jednocze$nie

wierajg adresu natomiast stare
z adresem nie wymagaja wy-
miany.

o Dowdd rejestracyjny - zmiana
adresu nie powoduje obowigz-
ku wymiany dowodu na nowy,
jedynie w przypadku sprzedazy
samochodu.

o Dokumentacja geodezyjno-

o NFZ - platnik sktadek w wy-
jatkowych sytuacjach sklada
o$wiadczenie o zmianie adresu
zamieszkania. W przypadku
pracownikéw- sprawy zalatwia
pracodawca. Czynnosci te sg
bezptatne.

o KRUS - zmiana na wniosek
lub w przypadku pozytywnej

podkreslic ze pracownicy Urze-
du Gminy i GOPSU w przypadku
dokonywania  przenumerowania
adresow w solectwie bedg zobo-
wigzani do udzielenia wszelakiej
niezbednej pomocy wszystkim
mieszkancom, szczegélnie zas oso-
bom starszym .

M.P.

GMINA CMOLAS

Spojna, dobrze rozwinieta
i w pelni wyposazona infrastruktu-
ra drogowa to jeden z wazniejszych
aspektow rozwoju gospodarczego,
ktére oddzialywaja na komfort
i jako$¢ zycia mieszkancow. Nie od
dzi§ wiadomo jak wazny jest do-
bry i sprawny dojazd dla kazdego
mieszkanca. Dlatego wiec dla sa-
morzadéw jednym z kluczowych
priorytetow jest tworzenie w pelni
rozwinigtej sieci drog wykorzy-
stujac kompleksowe i nowoczesne
rozwigzania wspierajace rozbudo-
we i modernizacje istniejacej in-
frastruktury drogowej tj. budowa
i modernizacja drdég, chodnikow
czy o$wietlen. W naszej gminie
obecnie preznie realizujemy w/w
inwestycje. Tak, wigc w trakcie re-
alizacji jest chodnik w Ostrowach
Tuszowskich przy drodze powiato-
wej nr 1 162 R Mielec - Rzochéw
- Przytek — Ostrowy Tuszowskie —
Podtraba na odcinku 360 m. W ra-
mach zadania zostanie wykonany
chodnik o szerokosci uzytkowej 2,
0 m z kostki betonowej gr. 6 cm,
ograniczony kraweznikiem 15x30
na lawie betonowej oraz z obrze-
zem 8x30 cm. Ponadto zostang
wykonane zjazdy indywidulane
o nawierzchni z kostki brukowej
gr. 8 cm. Planowane odwodnienie
powierzchniowe poprzez projekto-
wane wypusty deszczowe, nastep-

Infrastruktura drogowa

nie do rowu krytego wykonanego
z rur PP DN400 na dlugosci 261,
5 m z wilaczeniem do istniejacego
rowu krytego. Planowana warto$¢
to 199.890, 23 zt. Nastepng inwe-
stycja bedaca na etapie wykonania
jest budowa oswietlenia w miej-
scowosci  Ostrowy  Tuszowskie
i Ostrowy Baranowskie. Inwestycja
ta obejmuje lokalizacje dwudzie-
stu jeden stlupéw energetycznych
wraz z oprawami o$wietleniowymi
typu ECO-N 75W. Budowa linii
napowietrzno-kablowej os$wietle-
ni ulicznego jest wykonana na
diugosci okoto 1100 mb. Wartos¢
inwestycji: 68.673, 35 zl. Nowe
oswietlenie znaczgco poprawi kwe-
stie bezpieczenstwa a takze pozy-
tywnie wplynie na komfort jazdy.
Ponadto w najblizszym, cza-
sie zostanie oddana do uzytku
odremontowana droga dojazdowa
w miejscowosci Cmolas, na ktorg
Gmina Cmolas otrzymala dofi-
nansowanie z Funduszu Ochrony
Gruntéw Rolnych w kwocie 65 000
zlotych. W ramach wykorzystania
przyznanych srodkéw pienieznych
wykonana zostanie modernizacja
drogi dojazdowej zlokalizowanej
na dzialce nr ewid. 3217 w miej-
scowos$ci Cmolas o dtugosci 560mb
poprzez utwardzenie stabilizujace
nawierzchnie drogi. Dotychczaso-
wo droga posiadala nawierzchnie

zdegradowana, liczne wyboje i ko-
leiny. Cze$ciowo poro$nieta trawg
z wyraznie zaznaczonymi wzdluz-
nymi bruzdami powstalymi na
skutek splywu wod opadowo-roz-
topowych. Zakres zadania obej-
muje wykonanie podbudowy oraz
nawierzchni z tlucznia na odcinku
i szeroko$ci 3,5m, z uzupelnieniem
poboczy z gruntu rodzimego wraz
z korytkami $ciekowymi. Calkowi-
ty koszt zadania wynosi 102.028,
50 zt.

UG Cmolas

#SZCZEPIMYSIE.
T0 U NAS RODZINNE

4 R0 - ,
JAK SIE ZASZCZEPIG?

Chcesz sig zaszczepic i uchronic siebie
i swoich bliskich przed zakazeniem?
Zobacz, jokie to proste.

P

Zarejestruj sig na bezplatne szczepienie
przez strong gov.pl/szczepimysie, Intermetowe
Konto Pacjenta, dedykowang infolinig: 989

lub u lekarza POZ

Przejdi kwalifikacje z lekarzem
dla Twojego bezpieczenstwa zostaniesz
zbadany przez lekarza

Zaszczep sig

skorzystaj z bezplatnego szczepienia
i obserwuj stan swojego 2drowia

Przyjmij drugq dawke
wszystkich informacii udzieli Ci Twa|
punkt szczepien.

D9 D
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W poprzednim wydaniu kwar-
talnika Panoramy wspominalismy
o dofinasowaniu, ktére otrzymala
Gmina Cmolas ze $rodkéw Rza-
dowego Funduszu Inwestycji Lo-
kalnych na panele fotowoltaiczne
w kwocie 700 000 zt. Dla przypo-
mnienia planowane przedsiewzie-
cie dotyczy instalacji elektrowni
stonecznych lokalizowanych na bu-
dynkach uzytecznosci publicznej.
Bez zbednej zwloki juz w sierpniu
zostaly ogloszone przetargi na wy-
bér wykonawcy. Przetarg zostal
podzielony na 3 czesci:

o Czes¢ 1 - wykonanie instalacji
fotowoltaicznych na obiektach
Gminy Cmolas dotyczy Punk-
tu Selektywnej Zbiérki Od-
padéw, Oczyszczalni Sciekéw
w Cmolasie, Samorzadowego
Osrodka Kultury w Cmolasie
i Urzedu Gminy w Cmolasie.
Do przetargu wplyneto cztery
oferty, z ktérych najkorzyst-
niejsza byla firmy Ress-Inwe-

Instalacje fotowoltaiczne w Gminie
Cmolas

stycje Sp. z 0.0. z Przeworska
na kwote 262 597,60 zl.

Czes¢ 2 - wykonanie instalacji
fotowoltaicznych na obiektach
Gminy Cmolas dotyczy Szko-
ty Podstawowej w Jagodniku,
Szkoly Podstawowej w Trze-
séwce, Szkoly Podstawowej
w  Ostrowach Tuszowskich
i Szkoty Podstawowej w Ostro-
wach Baranowskich. Do prze-
targu wplynelo cztery oferty,
z ktérych najkorzystniejsza
byta firmy BIPV System Sp.
z 0.0. z Rzeszowa na kwote 292
767,48 z1.

Czgé¢ 3 - wykonanie instala-
cji fotowoltaicznych na obiek-
tach Gminy Cmolas dotyczy
Szkoly Podstawowej w Hady-
kowce, Szkoly Podstawowej
w Porebach Dymarskich, prze-
pompowni wody w Cmolasie
i Hadykéwce. Do przetargu

wplynelo siedem ofert, z kto-
rych najkorzystniejsza byla
firmy z OBO ENERGY Sp.
z 0.0. z Rzeszowa na kwote 254
563,35 z1.

We wrze$niu nastgpito zawarcie
umowy z wybranymi wykonawca-
mi i tym samym zostal zakonczony
etap postepowania przetargowe-
go. Termin rozpoczecia inwestycji
planowany jest na przelomie wrze-
sien/pazdziernik natomiast zakon-
czenie w polowie grudnia.

Dzieki  produkcji  energii
elektrycznej przez nowo wy-
budowane instalacje fotowol-
taiczne  nastgpi  zmniejszenie
zapotrzebowania obiektéw uzy-
teczno$ci publicznej na energie
z sieci, co przyczyni si¢ do obnize-
nia kosztéw funkcjonowania tych
obiektéw oraz do redukcji emisji
szkodliwych gazéw do atmosfery.

UG Cmolas

GMINA CMOLAS

17 i 18 sierpnia b.r. Gmine
Cmolas odwiedzil mobilny
punkt szczepien tak zwany
szczepionkobus. Inicjatorem
akeji jest wojewoda podkar-
packi Ewa Leniart, a partne-
rami lokalne samorzady oraz
AUTOSAN sp. z 0. o. Trasa
szczepionkobusa, ktéry ma
za zadanie trafi¢ do wszyst-
kich gmin wojewddztwa pod-
karpackiego rozpoczela sig
w  Ostrowach Tuszowskich
od powiatu kolbuszowskie-
go, jako ze ma on najnizszy
poziom zaszczepienia wsréd
mieszkancow. Szczepienia
odbywaly sie w specjalnie do-
stosowanym do tego celu auto-
busie. Chetni mogli skorzysta¢
z preparatow dwoch firm: Pfi-
zer oraz Johnson&Johnson.

6

Szczepionkobus w Gminie Cmolas
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O pozytywnym wplywie ru-
chu na nasze zdrowie i samo-
poczucie nie trzeba nikogo
przekonywaé. Ostatnim czasem
obserwujemy, ze silownie ze-
wnetrzne zyskuja coraz wigksza
popularnos¢, jako uzupelnienie
placéw zabaw dla dzieci czy obiek-
tow sportowych. Duzg zaletg takich
sifownie jest przede wszystkim,
ze s3 to miejsca ogdlnodostepne,
darmowe i otwarte calodobowe.
Ponadto trening na $wiezym po-
wietrzu daje nam wiele mozliwosci
spedzania wolnego czasu, ale row-
niez poprawia kondycje, koordy-
nacje ruchowsy i krazenie krwi i co
wazne pomaga usunac stres.

Nowa silownia, ktéra powstata
w sasiedztwie Szkoly Podstawowej
w Trzesdwce oferuje szeroki zakres
sprzetow i maszyn, ktére maja roz-
norodne zastosowanie i angazu-
ja poszczegdlne migsnie naszego
ciala do pracy. Ponadto sprzety do
¢wiczen sitowych przeznaczone
sg dla uzytkownikéw praktycznie
w kazdym wieku i na réznym po-
ziomie wytrenowania.

Plenerowa sitownia wyposazo-
na jest w sze$¢ stacji schematycz-
nych, ktore zawieraja urzadzenia
na poszczegolne partie ciala. Jesli
naszym celem jest wzmocnienie
miegsni ramion, klatki piersiowej
badz obreczy barkowej zachecamy
do skorzystania z wyciagu gor-
nego wraz z trenazerem bicepsa.

Ruch to zdrowie!
Nowa sitownia zewnetrzna
w Trzesdwce

B N
.

B

W przypadku, gdy cierpimy na
béle odcinka krzyzowego i wal-
czymy z bdlem ndg najlepszym
wyborem bedzie sufer/wahadlo
oraz narty biegéwki. Natomiast
piechur/ biegacz + orbitek angazu-
je do pracy cale cialo tym samym
wzmacnia nasza kondycje rucho-
wa oraz wplywa korzystanie na
uklad krazenia i uklad oddechowy.
W ofercie znajdziemy takze prase
nozng i wioslarza oraz drabinke
i podciag ndg, ktore skupiajace si¢
na budowie muskulatury oraz twi-
ster i stepper odpowiedzialne za
wzmocnienie poszczegolnych par-
tii ciala. Kazde urzadzenie wyko-
nane jest z bezpiecznych i trwatych

materialéw z wyznaczong strefy
ochronng tak, aby zapewni¢ odpo-
wiednia przestrzen i komfort dla
0sob ¢wiczacych.

Sifownia zewnetrzna to nie tyl-
ko sposob na wypracowanie syl-
wetki i wzmocnienie organizmu,
ale takze sposob na urozmaicenie
spedzania wolnego czasu anga-
zujac okolicznych mieszkancow.
Cho¢ pogoda coraz mniej sprzyja
takiej formie aktywnosci fizycznej
na $wiezym powietrzu to liczymy,
ze jeszcze w tym roku uda si¢ Pan-
stwu skorzystac z sifowni.

Termin realizacji inwestycji:
8 lipca — 29 lipca 2021 r.

Koszt przedsiewziecia 48 006,90 zt.
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POREBY DYMARSKIE

Z satysfakcja  informujemy
Czytelnikéw, ze zakonczyla sie
prowadzona w cyklu dwuletnim
modernizacja drogi tak zwanej
Siuzbanskiej w Porebach Dymar-
skich. Stanowi ona facznik drogi
powiatowej Poreby Dymarskie -
Majdan Krolewski - z drogg krajo-
wa nr 9 w Hadykéwce. W dniu 29
sierpnia nastgpilo oficjalne otwar-
cie drogi. Uroczysto$¢ ta swoja
obecnoscig zaszczycili: Zbigniew
Chmielowiec - Posel na sejm RP,
Ewa Draus - Wicemarszalek Woje-
wodztwa, Eugeniusz Galek - Wojt
Gminy Cmolas wraz z pracowni-
kami urzedu, Ryszard Warzocha
- Przewodniczacy Rady Gminy,
Stanistaw Siebor - Radny, Krzysz-
tof Wielgosz - Proboszcz Parafii
oraz Franciszek Motyka - pierwszy
Proboszcz Parafii, Teresa Maciag -
soltys Poragb Dymarskich, Teresa
Krzysztofinska - sottys Hadykowki
oraz mieszkancy Porgb Dymar-
skich.

Wszyscy goscie oraz Woéjt Gmi-
ny Cmolas podkreslili znaczenie
tej inwestycji dla komfortu Zzycia
mieszkancow, bezpieczenstwa
w ruchu oraz jej funkcje polegaja-
cg na domkniecie ukltadu komu-
nikacyjnego gminy w kierunku
wschdd-zachéd - na podinocnej
granicy. Wojt Eugeniusz Galek Po-

8

Siuzbanska oficjalnie otwarta

dziekowal wszystkim, ktérzy przy-
czynili sie do realizacji inwestycji
- a szczegdlnie Postowi Zbignie-
wowi Chmielowcowi za pomoc
w uzyskaniu dofinansowania. Po
przecieciu  symbolicznej wstegi
i oficjalnym spotkaniu pod ,,poreb-
skim grzybkiem” rozpoczal si¢ fe-
styn polaczony z zabawg taneczna,
ktéra pomimo nie najlepszej aury,
zdaniem jej uczestnikéw byla bar-
dzo udana. Ponizej zamieszczamy
najwazniejsze informacje dotycza-
ce technicznych parametréw inwe-
stycji.

Droga jednopasowa o dlugo-
$ci 3,5 km i szerokosci 3,5m o na-

T R

wierzchni bitumicznej. Podbudowe
drogi stanowi warstwa kruszywa
tamanego o frakcji 0-31,5 mm gru-
bosci min. 15 cm po zageszczeniu.
Przekréj o spadku dwustronnym
o wartoéci 2% wraz z poboczami
gruntowymi ulepszonymi kruszy-

wem lamanym stabilizowanym
mechanicznie. Jednostronny spa-
dek poboczy - od drogi - 0 nachyle-
niu 6% i stalg szerokoscig poboczy
0,75 m. Zjazdy wykonane z kru-
szywa. Odwodnienie korpusu dro-
gowego powierzchniowe poprzez
odpowiednie spadki poprzeczne
i podluzne od drogi.

UG Cmolas
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W biezacym roku 4 pazdzier-
nika przypada 58. rocznica $mier-
ci Patrona Szkoly Podstawowej
w Trzeséwce, Zygmunta Nowa-
kowskiego.

Urodzit sie w Krakowie 22
stycznia 1891r. Byt synem urzed-
nika, Blazeja Tempki i Heleny
z Nowakowskich, nauczycielki.
Uczeszczal do Gimnazjum $w. Jac-
ka, a nastgpnie do Gimnazjum So-
bieskiego w Krakowie. Po $mierci
ojca w domu panowala bieda, totez
Nowakowski zarabial od wczesnej
mlodosci (od 11 roku zycia) kore-
petycjami na swe utrzymanie. Od
1909 r. studiowal filologie polska
na Uniwersytecie Jagielloniskim,
a jednocze$nie uczyl si¢ w Szkole
Dramatycznej Kazimierza Gabry-
elskiego. W 1911 r. Ludwik Solski
zatrudnit go w Teatrze im. J. Sto-
wackiego w Krakowie.

W czasie I wojny, w 1914 r.
wstapit do legiondw (w randze cho-
razego, nastepnie podporucznika).
Poczatkowo byt na froncie, potem
pracowal w biurze prasowym De-
partamentu  Wojskowego NKN
(Naczelnego Komitetu Narodowe-
go) w Krakowie. W lutym 1918 r.
zostal internowany przez wladze
austriackie, a po powrocie wrocit
na scen¢ Teatru im. Stowackiego
kontynuujac kariere aktorska. Byl
ulubiencem krakowskiej publicz-
noséci teatralnej i jedng z najpo-
pularniejszych postaci Krakowa
w latach 30.

0d 1920 r. Zygmunt Nowakow-
ski zajmowal si¢ rdwniez rezyserig.
W kwietniu tegoz roku doktory-
zowal sie na Wydziale Filozoficz-
nym U] pod kierunkiem Ignacego
Chrzanowskiego na podstawie pra-
cy »Jozef Narzymski i komedia
spoleczna”. Nowakowski gral i re-
zyserowal nie tylko w Krakowie,
ale takze w Warszawie i Lodzi. Od
jesieni 1926 r. byl przez trzy sezony
(do 1929 r.) dyrektorem Teatru im.
J. Stowackiego w Krakowie.

,Tyle krajow objechatem,
ale najpiekniejsza jest ziemia nasza”

Jednak najwiekszy sukces osig-
gnal Zygmunt Nowakowski jako
publicysta. W swoich felietonach
na tamach ,,Ilustrowanego Kuriera
Codziennego” przedstawial pol-
ska rzeczywisto$¢ miedzywojenna,
krytykowal tamanie zasad demo-
kratycznych, uczyt wrazliwosci na
ludzka krzywde, stawatl w obronie
zwierzat. Poprzez felietony nidst
pomoc instytucjom, szkotom ,
tym, ktorzy jej potrzebowali. Pozo-
stal wierny legendzie Pilsudskiego.
Za proze fabularna byl wielokrot-
nie nagradzany. Sposréd wielu jego
ksigzek na szczegdlng uwage zastu-
guje lektura szkolna - ,,Przyladek
Dobrej Nadziei” opatrzona zna-
kiem ,,ZLOTY LISC” - zarezerwo-
wanym dla ksigzek interesujacych

i warto$ciowych, stanowiacych
najcenniejsze pozycje literatury
polskiej. Do 1939 r. zostata wyda-
na sze$ciokrotnie, w czasie wojny
i na emigracji jeszcze kilka razy.
Przetlumaczona na wiele jezykow:
angielski, chorwacki, czeski, holen-
derski, niemiecki, szwedzki...
Wielka popularnoscia cieszyla
sie jego sztuka legionowa ,Galazka
rozmarynu’ - hit sceniczny przed-
wojennego teatru, kilkadziesiat
razy wystawiana na scenach pol-
skich, angielskich, stawiaca Legio-

ny Polskie.
Zygmunt Nowakowski wszyst-
kie swoje najwieksze utwory

pisal w Trzesowce. W patacu kla-
sycystycznym  dziedziczki Celiny
Otowskiej spedzal corocznie let-
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nie miesigce. Pisarz odegral wielka
role w zyciu spotecznosci tej wsi.
Po wybuchu wojny w 1939r. Zyg-
munt Nowakowski z Krakowa udat
siec do Lwowa, gdzie pomagal Po-
lakom uciekinierom przedostat si¢
dalej za granice. Potem pojechat
do Rumunii, nastepnie do Francji
i do Londynu, gdzie przebywal do
konca swoich dni. Patriotyzm pi-
sarza przejawial si¢ we wszystkich
dziedzinach jego dzialalnosci. Cate
swoje zycie oddal ojczyznie, do
ktdérej nie moégl wrdci¢. Na emi-
gracji, z dala od rodziny, dtawiony
nostalgia, caly czas stowami przy-
wolywal Polske...

Pod koniec zycia, na wpol
ociemniaty, gdy ci¢zko chorowal,
wydatki, m. in. na leczenie, spo-
wodowaly, ze Nowakowski znalazl
sie w trudnej sytuacji finansowe;j.
Przyjaciele pisarza na czele z Ma-
rianem Hemarem zorganizowali
wsrod milosnikéw jego tworczosci
zbidrke, nazywajac te¢ inicjatywe
»Oblegorkiem” Dary pozwolity
mu czg$ciowo ograniczy¢ pisanie
i odpocza¢ na Teneryfie. W 1963r.
leczyt si¢ w Reichenhall na astme,
przebywal w klinice w Caterham;
4 pazdziernika zmarl w wieku 72
lat, a 12 pazdziernika na londyn-
skim cmentarzu Fortune Green
na Hampstead odbyl si¢ pogrzeb
Zygmunta Nowakowskiego. Ostat-
nig wolg zmartego bylo spocza¢ na
Cmentarzu Rakowickim w Krako-
wie. Zgodnie z zyczeniem pisarza
rodzina sprowadzila jego prochy
i 7 lutego 1968r. zlozono je w ro-
dzinnym grobowcu na Cmenta-
rzu Rakowickim, bez rozglosu, bo
taki byl rozkaz komunistycznych
wiadz.

W ojczyznie byl pisarzem zaka-
zanym - Przez komunistow byt kon-
sekwentnie wymazywany z pamieci.
Zachowaly sig instrukcje dla biblio-
tek, gdzie pod hastem ,, Zygmunt No-
wakowski”, jakie ksigzki dla dzieci
wycofa¢, byto napisane ,wszystkie”
- opowiadal w audycji ,,Rozmowy
po zmroku” dr Pawel Chojnacki,
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Zygmunt Nowakowski jako ksig-
ze¢ Metternich w spektaklu Orle
Edmunda Rostanda

autor ksigzki ,,Reemigrejtan. Kie-
dy Zygmunt Nowakowski wrdci
wreszcie do Krakowa?!”
Przypomnijmy, Ze dnia 22 stycz-
nia mineta 130 rocznica urodzin
Zygmunta Nowakowskiego. Z tej
racji w sobote 23 stycznia 2021 r.
na Cmentarzu Rakowickim w Kra-
kowie prezes IPN Jaroslaw Szarek,
w imieniu prezydenta Andrzeja
Dudy, ztozyl kwiaty na grobie Zyg-
munta Nowakowskiego - pisarza,
aktora, rezysera teatralnego, wie-
loletniego wspotpracownika Radia
Wolna Europa. Uczynily to tak-
ze delegacje IPN, Malopolskiego
Urzedu Wojewddzkiego, krakow-
skiego oddzialu Stowarzyszenia
Dziennikarzy Polskich oraz $rodo-
wiska Klubu Sportowego Cracovii.
Byt postacig niezwyklg, cztowie-
kiem wielu profesji i wielu talentéw,
informacije o jego dziatalnoscii frag-
menty jego tekstow publicystycz-
nych powinny by¢ obecne w szkole,
tymczasem praktycznie jest dzis -
jak wiele innych postaci z emigra-
cji — zapomniany. Byt czlowiekiem
bardzo aktywnym, niepokornym,
bezkompromisowym, znakomitym
felietonistg, przed wojng z racji cig-
tego piéra znata go cata Polska. Po

wojnie m.in. w Radiu Wolna Euro-
pa upominat sig o zdradzong Polskg
i 0 Polakéw osadzonych w tagrach -
jego glos byt zdecydowany. Jestesmy
zobowigzani podtrzymywac pamigcé
o takich ludziach i IPN to robi -
podkreslil prezes Szarek.

Dr Pawel Chojnacki, badacz
emigracji z Oddzialowego Biura
Badan Historycznych IPN w Kra-
kowie oraz z Instytutu Historii
PAN, wspomina, ze wybuch II woj-
ny Swiatowej przerwat Zycie tworcze
Zygmunta Nowakowskiego w apo-
geum, kiedy byl jedng z najbarw-
niejszych postaci Krakowa lat 30.
Najprawdopodobniej kontynuowat-
by kariere literackq i dziennikarskg.
- W ,Ilustrowanym Kurierze Co-
dziennym” pisal niedzielne, bardzo
stawne w catej Polsce felietony i byt
porownywany z Antonim Stonim-
skim, felietonistq najwyzszej rangi
- powiedzial historyk. - Zygmunt
Nowakowski byt cztowiekiem wielu
talentéw, nie tylko literackich. Byt
nawet aktorem, pierwszym akto-
rem, ktory obronit doktorat na Uni-
wersytecie Jagielloniskim. W czasie
wojny przedostat sie do Francji,
a potem do Wielkiej Brytanii, gdzie
dziatat na emigracji. Po wojnie jego
felietony ukazywaly sie w Radiu
Wolna Europa.

Planowane jest wznowienie
~Wieczoréw pod debem’, czyli
zbioru felietonéw o historii Pol-
ski. Historyk podkresdlil, ze ko-
muni$ci doprowadzili do tego, ze
pisarz zostal usuniety ze zbiorowej
pamieci z zemsty za jego emigra-
cyjna dzialalnos$¢. Dlatego chciatby
postawi¢ Zygmuntowi Nowakow-
skiemu pomnik, nie taki ze spizu,
ale publikujac jego ksigzki.

W ,Rozmowie umartych bo-
goéw” — felietonach Zygmunta No-
wakowskiego z lat emigracyjnych
1939 - 1963, dr Pawel Chojnacki,
autor biografii pisarza — tak napi-
sat:

Gdyby w panstwie Muz zna-
ne byly paszporty, Zygmunt No-
wakowski miatby ktopot nie lada
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z wypetnieniem rubryki ,zawod’,
pisat przedwojenny recenzent. Jego
talentami mozna by obdzieli¢ co
najmniej tuzin oséb i zadna z nich
nie bylaby... tuzinkowa. Nowakow-
ski byt aktorem i dyrektorem kra-
kowskiego Teatru im. Stowackiego,
a kiedy go to rozczarowato zmienit
profesje i zostat publicystg, felieto-
nistg, autorem rozbioréw literac-
kich, powiesciopisarzem, autorem
dramatycznym. Przed wojng od
jego felietonow zaczynato sig lekture
»Ilustrowanego Kuryera Codzienne-
g0, po wojnie - tak czytano londyn-
skie ,Wiadomosci” oraz ,,Dziennik
Polski i Dziennik Zotnierza”, gdzie
regularnie publikowatl swoje teksty.
Albo stuchato si¢ Radia Wolna Eu-
ropa. I to nie tylko w Londynie, kté-
rym probowat zastgpi¢ ukochany
Krakéw, ale réwniez w pozostatych
emigracyjnych osrodkach: Paryzu
i Nowym Jorku. Zygmunt Nowa-
kowski byt bowiem nieztomnym
glosem sumienia polskiej emigracji
i wielkim erudytq, ktory miat w pa-
miegci cate dramaty Stowackiego
i Wyspianskiego, a zycie Prusa, Kra-
szewskiego, Modrzejewskiej znat
w  najdrobniejszych  szczegotach
i zawsze potrafit o nich opowiedziec
interesujgco. A w dodatku za kaz-
dym razem inaczej.

Wkiad  Zygmunta  Nowa-
kowskiego w Zycie spolecznosci
Trzgsowki i szkoly jest ogromny.
Pisarz interesowal si¢ zyciem dzieci
szkolnych, mlodziezy, pomagat im
finansowo, wspomagal akcje dozy-
wiania przy Inspektoracie Szkol-
nym. Z jego inicjatywy powstato
we wsi boisko sportowe, zakupil
stroje i pitke dla mlodziezy, orga-
nizowal biegi wyczynowe, fundo-
wal nagrody. Zalozyt straz pozarna
(1937), dla ktdrej zakupit sikawke,
mundury, helmy i toporki, uzywa-
ne do dzi$ podczas warty przy Gro-
bie Paniskim.

Pomagal w rozbudowie szkoty,
a po pamietnym felietonie pisarza
»Dokarmiajmy wiosn¢”, w ktérym
opisal sytuacje materialng i warun-

ki nauki dzieci wiejskich, pomoc
nadchodzita z calej Polski, a nawet
z zagranicy. Rozbudowe parterowej
szkoly rozpoczeto w 1938r., calos¢
nie zostala oddana do uzytku, gdyz
wybuchia II wojna §wiatowa. Dzig-
ki niemu mieszkancy wsi mogli
stucha¢ radia na dworskim tarasie
a dzieci stuchaty audycji radiowych
we dworze. Wspolczul biednym
dzieciom wiejskim i zawsze im po-
magal materialnie oraz finansowo.

Przyczynil si¢ do powstania
biblioteki (w 1936 r.) i zgroma-
dzenia ksiggozbioru. O tej inicja-
tywie dowiadujemy si¢ m. in. od
samego autora. Otdz Zygmunt
Nowakowski we wrzesniu 1937 r.
zostal zaproszony do Leszczkowa
na wschodzie (w Ziemi Sokalskiej,
woj. belzkim) przez whascicieli Zu-
rowskich, ktérzy wystawili ogrom-
ng fabryke, gdzie pyszne, godne
samych gosci taricuckich materialy
wyrabiajg z welny... na otwarcie
tegoz zakladu. Po uroczystosciach,
poswieceniu fabryki i goscinnym
przyjeciu we dworze, felietoni-
sta optymistycznie wyrazil swoje
zdanie, ze to wielki, mgdrze zorga-
nizowany warsztat pracy, zatrud-
niajgcy poréwni Polakow i Rusinow.
Na koncu zlozyt podziekowanie
organizatorom: Zakfadom leszcz-
kowskim gorgco i serdecznie dzig-
kuje za ztozony do mej dyspozycji
hojny dar w wysokosci 500 z1, z kt6-
rych 100 przeznaczam na Burse ks.
Kuznowicza, 100 na Stowarzysze-
nie Akademiczek im. Sw. Ludwi-
ki de Marillac, 100 na Schronisko
bezdomnych chlopcow Y. M. C. A,
200 na zatozenie biblioteki wiejskiej
w Trzesowce. [IKC, 20. 09. 1937 1.,
s.2-3.]

Pisarz, otwarty dla ludzi, cz¢sto
spacerowal po wsi i okolicy, spoty-
kal si¢ z mieszkancami, z kazdym
porozmawial, wspdtczul dzieciom
ubogim, ubolewal nad mlodzieza
przebywajaca w karczmie, zachecal
ja do dalszego ksztalcenia, powta-
rzal czesto: ,Tylko kultura moze
dzwigna¢ wies z zacofania’,

Byl wspdtorganizatorem co-
rocznego szkolnego Swieta Piesni,
ktore dostarczalo duzo radosci
dzieciom i ich rodzicom z Trze-
séwki i okolicznych wsi, zorganizo-
wal np. pokazowy lot samolotem.

Kochat dzieci, brat udziat w za-
bawach z nimi: grat w pitke, zima
jezdzit na tyzwach; byt czestym go-
$ciem w szkole, obserwowat lekcje.
Przyjaznil si¢ z miejscowymi ksiez-
mi, gral z nimi w pitke na boisku
kortowym w parku.

Wraz z dziedziczky, Celing
Otowska, tworzyli we dworze o$ro-
dek kulturalny wsi, regionu, gdyz
tu spotykali sie goscie wywodza-
cy si¢ z kregu profesoréw uczelni
Lwowa i Krakowa,

Dzigki niemu wzdluz szosy na
Placu, po obu jej stronach, od pata-
cu do karczmy Zyda Szyi, zasadzo-
no czere$nie, ktore przez wiele lat
byty ozdoba drogi, a dla biednych
wiejskich dzieci wielka radoscia
W porze owocowania.

Zainicjowal budowe drogi od
Placu do Izdebnika (chcial dalej
przez las do Kolbuszowej, ale nie
zgodzili sie Zydzi, whadciciele lasu),
placil chlopom, ktérzy pracowali
przy jej budowie.

W latach 50-tych Nowakowski
pisat listy z Londynu do dwczesne-
go kierownika szkoty w Trzgsowce,
Stanistawa Wasowicza i przysytat
pomoce dydaktyczne (szkota nasza
byta wéwczas najbardziej wyposa-
zona w pomoce sposrdd okolicz-
nych szkol). Listy przepojone byly
nostalgia, co wyrazaja jego stowa:
»1yle krajow objechatem, ale naj-
piekniejsza jest ziemia nasza”

Nadszed! czas, aby przywrdci¢
pamie¢ o Zygmuncie Nowakow-
skim, ktéremu szczegdlnie nalezy
sie miejsce w historii Polski, bo
0 jej wolno$¢ przez cale swoje zycie
walczyl piérem i stowem.

Elzbieta Wilk
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Rok 2021 jest Rokiem Nor-
widowskim. Z tej to okazji Scena
»Rode”, postanowila realizujac
projekt przy wsparciu MKiDN,
zaprezentowac sztuke pt. ,Tysiac
frankéw Norwida” w wielu o$rod-
kach kultury w Polsce, w tym
réwniez i w Samorzadowym
Osrodku Kultury w Cmolasie.
11 lipca 2021 r. na cmolaskiej
scenie mieliSmy okazje obejrze¢
fragment paryskiego zycia Cy-
priana Kamila Norwida w III ak-
tach dramatu napisanego przez
Mariusza Marczyka. Marczyk, jak
pisze dr Barbara Sokolowska we
Frazie — Pi$mie literacko-arty-
stycznym, ,,...w swoim spektaklu
eksponuje niepokorny charak-
ter Norwida, jego niepogodzenie
i osobnos¢, bezkompromisowosc,
dumnag samotnos¢ poety, myslicie-
la, ktéry nie waha si¢ surowo ga-
ni¢ wspolczesnych za oburzajaca
niefrasobliwo$¢, brak wyobrazni,
przenikliwosci i politycznej roz-
wagi. Norwidowi do konca towa-
rzyszy troska o sprawy ojczyzny,
krytyczna postawa wobec Pola-
kow, ktéra nie przysparzala mu
zwolennikdow, ale tez poeta nigdy
o nich nie zabiegal. Marczyk po-
kazuje, ze dzielo Norwida mozna
odczytywac dzisiaj bez posadzenia
o anachronizm przywolywanych
sadéw, na odwrét, uwagi, zdania,
refleksje zaskakujg oryginalnoscia
i trafnoscig ujg¢, bo doskonale ko-
responduja z wspolczesnoscig...”

Dla cmolaskiej publicznosci
byto to bardzo mite spotkanie z li-
teratura, historig, patriotyzmem
i oczywiscie z teatrem.

SOK Cmolas

,Tysigc frankow Norwida” w Cmolasie
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CMOLAS -
SEDZISZOW MLP.

41i5wrzes$nia 2021 r. w Miejsko-
-Gminnym Os$rodku Kultury w Se-
dziszowie Mlp. odbyl si¢ XXXIII
Wojewddzki Konkurs ,Ludowe
obrzedy i zwyczaje”. Jest to jedna
z najstarszych imprez zwigzanych
z folklorem na terenie Polski. Or-
ganizowana jest od 1987r. przez
WDK Rzeszéw. Gléwnym celem
jest ochrona i popularyzacja trady-
cyjnego folkloru, w szczegdlnosci
autentycznych obrzedow i zwycza-
jow. Przez dwa konkursowe dni na
deskach sceny zaprezentowaly sig¢
zespoty obrzedowe z wojewodztwa
podkarpackiego z szerokim wa-
chlarzem widowisk: od obrzedéw
i zwyczajow dorocznych tj. Kisze-
nie kapusty, Wyskubek po obrzedy
rodzinne np. Wesele i Chrzciny.
Wsréd grup wystepujacych na
scenie nie zabraklo Zespolu Lu-
dowego Cmolasianie, ktéry tym
razem zaprezentowal widowisko
obrzedowe pt. ,Weselna krzata-
nina” i tym samym zdobyl III
miejsce. Komisja oceniajgca pre-
zentacje, brala pod uwage auten-
tyczno$¢ obrzedow i zwyczajow,
gware, muzyke, piesni, taniec, stro-
je oraz rekwizyty. Cmolasianom
gratulujemy i zyczymy kolejnych
sukcesow.
SOK Cmolas
fot. M. Zajgc-Czerkies,
WDK Rzeszow

Il miejsce w Wojewodzkim Konkursie
,Ludowe obrzedy i zwyczaje”
dla Zespotu Ludowego Cmolasianie
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Sa jeszcze wolne miejsca! Zapraszamy!

cmolasie

Dom Kultury
W Cmolasje

nabér na zajecia w roku szkolnym 2021/2022

diadzieciod4do6rz

rytmiczno-ruchowe

dia dziecii miodziezy

tafica wspotczesnego
tanca ludowego
wokalne

plastyczne

szachowe

tenisa stotowego

dia dorosiych

warsztaty plastyczne/rekodzielnicze

szachowe

gry karciane

zesp6t ludowy

gimnastyka/fitness - karnet (10 godz.) 70 zt
(bilet jednorazowy — 9 zt.)

| |
Zapisy do 24 umemll r. w Samorzadowym Ofrodku Kultury w Cmaolasie
36-105 Cmolas 2124, od pn. do pt. godz. 8.00-20.00
informacje: tel. 17 2837295, e-mail: sok.cmall 2.pl, k.cmolas.org.

oplata wpisowa za udzial w zajeciach wynosi 50 zb za rok szkolny 2021/2022

Samorzadowy Osrodek Kultury w Cmolasie
ogtasza nabér na zajecia artystyczne w roku szkolnym 2021/2022
organizowane w Wiejskim Domu Kultury w Trzeséwce

—1 Miﬂﬁjﬂlﬁﬂ mm ==

—

dla dzieci |
tanca wspotczesnego
tanca ludowego
wokalne

plastyczne
szachowe

tenisa stotowego

dla dorostych
warsztaty plastyczne/rekodzielnicze
szachowe
gimnastyka/fitness

Zapisy do 24 wrzesnia 2021 r. w Wiejskim Domu Kultury w Trzgséwce,
36-106 Trzgsowka 56A, od pn. do pt. godz. 12.00-20.00
informacje: tel. 17 2837295, e-mail: sok.cmolas@o2.pl, www.sok.cmolas.org.

optata wpisowa za udziat w zajeciach wynosi 50 zt. za rok szkolny 2021/2022

CMOLAS

Lato z SOKiem

Po czterech tygodniach rado-
snych zabaw i zastuzonego waka-
cyjnego wypoczynku zakonczyly
sie zajecia pn. ,,Lato z SOKiem” or-
ganizowane przez Samorzadowy
Osrodek Kultury w Cmolasie. Bylo
glo$no, wesoto, kolorowo i bardzo
réznorodnie. Zajecia odbywa-
ty si¢ od poniedzialku do pigtku
w dwoch turnusach, pierwszy od
05 do 16 lipca, natomiast drugi

turnus rozpoczal sie 19 i trwal do
30 lipca b.r. Jak co roku zajecia
odbywaly sie w godzinach 10:00 —
13:00 i wzieto w nich udziat blisko
50 dzieci w réznym wieku z terenu
gminy Cmolas. Dzieci braly udzial
w zorganizowanych ciekawych for-
mach spedzania wolnego czasu:
byty to gry, zabawy, wycieczki, za-
jecia taneczne, wokalne, plastyczne
i wiele innych atrakcji. W pierw-

szym tygodniu odbyly sie zajecia
integracyjne, wystawa i spotkanie
z wloskim malarzem Luigi Priore,
kreatywne warsztaty plastyczne
z Panig Katarzyng Cesarz, wyciecz-
ka do parku trampolin ,,FlymPark”
w Rzeszowie, gdzie dzieci m.in.
nurkowali w basenie z gabkami,
toczyli walki gladiatoréw, probo-
wali sit w rodeo czy wspinali si¢ na
$ciance. Odbyly si¢ rowniez zajecia
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wokalne poprowadzone przez Pa-
nig Mariole Szypula w trakcie kto-
rych dzieci nauczyly sie réznych
wakacyjnych piosenek. W drugim
tygodniu zaje¢ atrakcji bylo co nie-
miara, sfoneczna pogoda sprzyjata
grom i zabawom plenerowym na
terenie SOK. Podczas innych zaje¢
dzieci malowaty i zdobily kamienie.
Odbylo si¢ takze spotkanie z po-
licjantkg asp. Beatag Chmielowiec,
ktéra mowita o zagrozeniach pod-
czas letniego wypoczynku. Uczest-
nicy ,Lata z SOKiem” aktywnie
spedzili czas na terenie Osrodka
Wypoczynki i Rekreacji w Cmo-
lasie. Wspanialg przygoda byla
takze wycieczka do Kompleksu
turystycznego w Brzezdwce, gdzie
dzieci najpierw zwiedzaly Park
historyczny. Spacerujac alejkami
podziwialy figury dinozauréw,
réznych zwierzat, a takze postacie
Rzymian, Egipcjan, Indian. Péz-
niej uczestnicy wycieczki korzy-
stali z wielu atrakcji i urzadzen
dostepnych w kompleksie. Duzym
zainteresowaniem cieszyl si¢ park
linowy, dmuchane zjezdzalnie,
trampoliny, basen z tédeczkami czy
kule wodne. Podsumowaniem ty-
godnia i pierwszego turnusu ,Lata
z SOKiem” byly zajecia taneczne

z Panig Martg Nycek-Kaczor, kto-
re byly niesamowicie aktywne,
dynamiczne, pelne podskokéw
i zabawy. 16 lipca w Samorzado-
wym Osrodku Kultury w Cmo-
lasie rozpoczat si¢ II turnus zaje¢
wakacyjnych pn. ,,Lato z SOKiem”.
Trzeci tydzien rozpoczal si¢ od
zaje¢ plastycznych prowadzonych
przez z Panig Katarzyna Cesarz,
podczas ktérych dzieci wykony-
waly azurowe ozdoby przestrzen-
ne. W kolejnych dniach uczestnicy
tworzyli pickne rzezby z masy sol-
nej oraz wykonywali pomystowe,
papierowe stroje, ktdre zaprezen-
towali podczas pokazu mody. Nie
brakowalo réwniez ruchu, wspdl-
nych zabaw oraz zaje¢ na §wiezym
powietrzu. Kolejng przygoda byto
odwiedzenie ,,Zagrody jezdzieckiej
Mustang” w Dzikowcu, gdzie dzie-
ci zwiedzily stajnie i skorzystaly
z przejazdzki na koniu. Zwiencze-
niem tygodniowych zajec¢ byly tan-
ce ,wygibance”, prowadzone przez
Panig Martg Nycek-Kaczor, ktdre
pozwolily na ekspresyjne wyraza-
nie swoich emocji jak i tez roztado-
wanie nadmiaru energii. Czwarty
tydzien rozpoczal si¢ wycieczka
do Bowling Club w Kolbuszowej,
gdzie dzieci graly w kregle wzmac-

niajac sie przy tym pyszng pizza.
Z duzym zainteresowaniem i za-
palem uczestniczyly w zajeciach
wokalnych, ktére poprowadzita
Pani Mariola Szypula. Podczas za-
je¢ rekodzielniczych dzieci tworzy-
ty gipsowe $wiece, a innym razem
papierowe sowy i minionki. My$la
przewodnia, jaka Teatr MASKA
z Krakowa, przedstawil w spek-
taklu pt. ,,Ekologia z Alicja, Kro-
likiem i Kapelusznikiem”, bylo,
ze segregacja, recykling, oszcze-
dzanie wody oraz cz¢ste obcowa-
nie z przyrods, to kilka matych
krokéw do lepszego jutra. Duza
atrakcja dla dzieci bylo spotkanie
ze strazakami z OSP w Cmolasie.
Druhowie zaprezentowali bardzo
bogaty i niezwykle funkcjonalny
sprzet pozarniczy. Podsumowa-
niem atrakcji bylo spotkanie z Po-
drdzniczky, ktéra opowiedziala
o Rajskiej Tajlandii. Spotkanie bylo
okazja do poznania kultury tego
kraju.

Radosnym akcentem zakonczy-
lisSmy nasze wakacyjne spotkania.
Dzigkujemy wszystkim Uczestni-
kom za udzial, wspdlng zabawe
i mita atmosfere.

SOK w Cmolasie
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TRZESOWKA
Zajecia  wakacyjne  ,Lato

w Trzgséwce” organizowane przez
WDK w Trzgséwce i GBP w Cmo-
lasie Filia w Trzgséwce odbywaly
sie od 06.07.2021r. do 30.07.2021r.
bralo w nich udzial 25 dzieci.
W pierwszym tygodniu na dzieci
czekato wiele atrakeji. Na zajeciach
plastycznych wykonywaly lampy
solne z uzyciem stoikéw oraz sto-
neczniki z papilotek. Odbyla si¢
wycieczka do parku trampolin ,,Fly
Park” w Rzeszowie. Ponadto dzieci
uczestniczy w zajeciach wokalnych
prowadzonych przez Panig Mario-
le Szypule oraz réznego rodzaju
grach i zabawach. W drugim ty-
godniu réwniez atrakcji bylo co
niemiara. Stoneczna pogoda sprzy-
jala wyjazdowi do Kompleksu tu-
rystycznego w Brzezowce, ktoéry

Zajecia wakacyjne ,,Lato w Trzeséwce”

przysporzyl dzieciom wiele radosci
i niezapomnianych wrazen. Pani
aspirant Beata Chmielowiec spo-
tkala sie z uczestnikami, by omo-
wi¢ mozliwe zagrozenia podczas
letniego wypoczynku. Nadmiar
energii dzieci mogly spozytkowac
podczas zaje¢ tanecznych z Panig
Marta Nycek — Kaczor. Minat ko-
lejny tydzien pelen emocji i dobrej
zabawy. W tym czasie na zajeciach
plastycznych dzieci tworzyly prze-
pieknie zdobione maski. Na dzieci
czekalo réowniez wiele gier i zabaw
na S$wiezym powietrzu. Wyijscie
na plac zabaw pozwolito im mito
spedzi¢ czas oraz poczu¢ ducha
rywalizacji. Kolejng atrakcjg ty-
godnia byla wycieczka do zagro-
dy ,Mustang” w Dzikowcu, gdzie
dzieci przejechaly si¢ na koniu.

—

Ostatniego dnia odbylo sie spotka-
nie z Panem Lukaszem Wolakiem
z OSP w Trzgséwce, podczas ktore-
go dzieci poznawaly prace i ubior
strazakéw. Ostatni tydzien zajec
byt réwnie intensywny. Rozpoczal
sie. wyjazdem do Bowling Club
w Kolbuszowej, gdzie dzieci gra-
ty w kregle i zajadaly w przerwie
pyszna pizze. Mialy miejsce zajecia
wokalne prowadzone przez Panig
Mariole Szypule. Podczas zajec
tanecznych dzieci ¢wiczyly rézne
uklady choreograficzne zaprezen-
towane przez prowadzacg Panig
Marte Nycek - Kaczor. Aby uatrak-
cyjni¢ dzieciom pobyt w Domu
Kultury, teatr ,Maska” z Krakowa
zaprezentowal spektakl pt. ,,Ekolo-
gia z Alicjg, Krolikiem i Kapelusz-
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nikiem”, ktérego mysla przewodnia
byta ochrona $rodowiska. Podsu-
mowaniem atrakcji bylo spotkanie
z Podrdzniczky, ktora przyblizyla

iy
iy

dzieciom kulture Tajlandii. Tak
oto dobiegl koniec wspdlnych spo-
tkan, ktore cieszyly sie duzym za-
interesowaniem i zaangazowaniem

uczestnikow. Wszystkim serdecz-
nie dziekujemy za wspolnie spe-
dzony czas w milej atmosferze.

OSTROWY
BARANOWSKIE

W okresie od 28 czerwca do
9 lipca, w Szkole Podstawowej
w Ostrowach Baranowskich pro-
wadzone byly zajecia edukacyjne
dla dzieci. Uczestniczylo w nich
ponad 20 uczniéw. W ich ramach
organizowane byly zajecia pla-
styczno - techniczne, sportowe,
zabawy z konkursami. Dzieci ry-
walizowaly w grach i zabawach
na boisku szkolnym, bawity si¢
na $wiezym powietrzu, korzysta-
ty z placu zabaw przy szkole. Poza
tym, w ramach wyjazdéw odwie-
dzily Gminng Biblioteke Publiczng
oraz Samorzadowy Osrodek Kultu-
ry w Cmolasie, gdzie m.in. zwiedzi-
ty wystawe malarstwa Luigi Priore.

Wakacyjne zajecia edukacyjne

Zorganizowano réwniez wyjazd do
kina Cinema 3D w Mielcu na film
pt. ,Luca”

Zajecia zakonczyly si¢ wspdl-

nym grillem ,,pod grzybkami” przy
Centrum Edukacji Ekologicznej
w Ostrowach Tuszowskich.

SP Ostrowy Baranowskie
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OSTROWY
TUSZOWSKIE

Akcja Narodowe Czytanie or-
ganizowane jest od 2012 r., a za-
inaugurowane zostalo utworem
Adama Mickiewicza ,Pan Tade-
usz”. W 2013 r. w calej Polsce od-
byto sie czytanie dziet Aleksandra
Fredry, a w kolejnych latach czyta-
no ,,Potop”, ,Quo vadis” Henryka
Sienkiewicza, ,Lalke” Bolestawa
Prusa, ,Wesele” Stanistawa Wy-
spianskiego, ,Przedwiosnie” Ste-
fana Zeromskiego, nowele polskie
oraz w 2020 r. ,Balladyne” Juliusza
Stowackiego.

Podczas tegorocznej akeji Naro-
dowego Czytania Para Prezydenc-
ka zaproponowala ,Moralno$¢
pani Dulskiej” Gabrieli Zapolskiej.
Szkota Podstawowa w Ostrowach

Narodowe czytanie 2021 w Szkole
Podstawowej w Ostrowach
Tuszowskich - Gabriela Zapolska
,Moralnos¢ pani Dulskiej”

Tuszowskich po raz kolejny wia-
czyla si¢ w te akcje, by poznac lite-
rature polska i propagowaé mowe
ojczysta. Gtéwnym zatozeniem ak-
cji jest przede wszystkim popula-
ryzacja czytelnictwa, wzmacnianie
poczucia narodowej tozsamosci
i odkrywanie pigkna polskiej lite-
ratury wéréd uczniow.

W akcje, zorganizowang przez
szkole wlaczyli si¢ zaproszeni go-
$cie, przedstawiciele wladz sa-
morzadowych na czele z Wojtem
Gminy Cmolas Panem Eugeniu-
szem Galkiem.

W wydarzeniu udzial wziely
takze Panie: Ewelina Nowicka -
Radna Gminy Cmolas, Przewodni-
czaca Rady Rodzicéw, Malgorzata
Rzeszutek - urzednik Gminy Cmo-
las, Elzbieta Rzeszutek - pracownik
Filii Publicznej Biblioteki w Ostro-
wach  Tuszowskich, Agnieszka

Jachyra - przedstawiciel Rady
Rodzicéw. Wszystkim serdecznie
dziekujemy!

Koordynatorem akcji Narodo-
wego Czytania byta Pani Anna Ka-
sak.

SP w Ostrowach Tuszowskich

Rozpoczecie roku szkolnego

OSTROWY
BARANOWSKIE

Poczatek roku szkolnego to dzien, ktory zapada w pamie-
ci kazdego ucznia na bardzo dlugo, to powrdt do szkolnej

rzeczywisto$ci i obowigzkow.

1 wrzesnia w Szkole Podstawowej w Ostrowach Bara-

nowskich odbylo sie¢ uroczyste rozpoczecie roku szkolne-
go 2021/2022. Najpierw dzieci uczestniczyly we mszy sw.,
podczas ktdrej nastapito poswiecenie podrecznikow i przy-
boréw szkolnych oraz blogostawienstwo calej spolecznosci
szkolnej. Nastepnie udaly sie do szkoly, gdzie wziely udziat
w uroczystej akademii.

Zyczymy wszystkim uczniom, aby nowy rok szkolny byt
dla nich czasem pelnym sukceséw.

SP Ostrowy Baranowskie
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HADYKOWKA

Rok szkolny 2021/2022 spotecz-
no$¢ Szkoly Podstawowej w Ha-
dykéwcee rozpoczeta Mszg Swieta
w kaplicy. W stowie skierowanym
do uczniéw, nauczycieli i rodzicow
ksigdz Rafal Wesolowski — nasz
szkolny katecheta, zwrdcit uwage
na pielegnowanie wzajemnych re-
lacji. Po Mszy Sw. glos zabrata pani
dyrektor Agnieszka Magda, ktora
powitala wszystkich serdecznie,
przedstawita wychowawcéw po-
szczegblnych klas, zyczyta dobrego
i spokojnego roku szkolnego, a na-
uczycieli oraz rodzicéw ucznidéw
klasy I zaprosila na uroczyste paso-
wanie na ucznia, ktére w kameral-
nym gronie odbylo sie w budynku
naszej szkoty.

Przyszli pierwszoklasisci z bi-
jacymi sercami oczekiwali na ten
dzien, aby po wielu prébach, w od-
$wietnych strojach zaprezentowac
swoje umiejetnodci recytatorskie
oraz wokalne. Teksty wierszy i pio-
senek wyrazaly ich oczekiwanie,
rado$¢, ale roéwniez niepewno$é
zwigzane z wkroczeniem na dro-

Nowa szkolng drogg idziemy
odwaznie...

0

ge edukacji szkolnej. Po wystepie
dzieci uroczyscie $lubowaly by¢
dobrymi wuczniami i Polakami,
a nastgpnie zostaly pasowane przez
panig dyrektor na uczniéw Szko-
ty Podstawowej w Hadykdowce.
Na pamiatke tego dnia pierwszaki
otrzymaly dyplomy oraz upomin-
ki. Po uroczystosci przyszedl mo-

ment na sesj¢ fotograficzng. Mamy
nadzieje, ze moment pasowania
pozostanie w pamieci Izabeli, Jana,
Zosi oraz Hiacynty jako radosne
wspomnienie poczatku fascynuja-
cej drogi odkrywania $wiata, swo-
ich zainteresowan i talentéw oraz
nawigzywania wielu przyjazni.
MD, SP Hadykéwka

HADYKOWKA

We wtorek 7 wrzes$nia ucznio-
wie klasy VIII wraz z p. Monika
Marganska-Wilk i p. Wojciechem,
spotkali si¢ p6znym wieczorem
aby przeprowadzi¢ obserwacje
astronomiczne.

Na gwiezdzistym niebie udato
sie zobaczy¢ Saturna i jego pier-
$cienie, Jowisza z jego ksiezycami
oraz Galaktyke Andromedy. Przy
pomocy map obrotowych nieba,
zlokalizowaliSmy gwiazdozbiory
widoczne o tej porze roku.

Lekcja spodobata si¢ tak bar-
dzo, ze czekamy na nastepne okno
pogodowe i kolejne obserwacje
astronomiczne.

SP w Hadykéwce

Lekcja pod nocnym niebem
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1 wrze$nia 2021 r. wraz
z rozpoczgciem nowego roku
szkolnego 2021/2022 w Szkole
Podstawowej im. prof. Jana Cze-
kanowskiego w Cmolasie odbyla
sie jedna z najpiekniejszych uro-
czystosci szkolnych - §lubowanie
i pasowanie pierwszoklasistow.

Podczas uroczystej akademii
w hali widowiskowo-sportowej,
rado$ni i pigknie wystrojeni pre-
zentowali sie przed spotecznosciag
uczniowska klas 1-3 oraz nauczy-
cielami i rodzicami. Po wystucha-
niu wystapienia Pana Dyrektora
Szkoly Jozefa Babiarza nastgpit
ten bardzo wazny i oczekiwany
moment — WSzyscy uczniowie
ztozyli Slubowanie na sztandar
szkoly. Po nim kazdy dostapit za-
szczytu pasowania na ucznia, do-
konanego symbolicznym, duzym
oféwkiem przez Pana Dyrektora.
W ten sposob 30 ,,Pierwszokla-
sistéow” zostalo oficjalnie wlaczo-
nych do grona uczniéw Szkoty
Podstawowej w Cmolasie. Rado-
$ni i szczesliwi uczniowie przy-
jeli gratulacje od Pana Dyrektora
i swoich wychowawczyn.

Na pamiatke tej waznej w zy-
ciu dzieci uroczystosci, wycho-
wawczynie — wreczyly  swoim
uczniom pickne medale ,Jestem
Pierwszoklasista/ka” oraz dyplo-
my z gratulacjami i Zyczeniami.
W tym jakze wyjatkowym dniu,
dzieciom towarzyszyli rodzice,
ktérzy z dumg obserwowali jak
ich pociechy wstepuja w szeregi
szkolnej braci i obdarzali usmie-
chami radosci.

Wszystkim Uczniom Zyczymy
samych sukceséw. Niech zapal
do nauki nigdy ich nie opuszcza,
a radosci dziecinstwa towarzyszy
usmiech i dobry humor :).

M.W. SP Cmolas
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uroczystosci szkolnych




PANORAMA

GMINY CMOLAS

Kwartalnik nr 3/2021

CMOLAS Wakacyjne zabawy sensomotoryczne

Upalne lipcowe dni w Akade-
mii Przedszkolaka w Cmolasie
uplynety pod znakiem tropikal-
nych podrdzy i tematycznych za-
baw sensomotorycznych.

Dzieci podczas zaje¢ mialy
okazje odwiedzi¢ tropikalne wy-
spy, ptyna¢ po morzach i oceanach
oraz pozna¢ prawdziwy afrykanski
taniec ,,Simama ka”. Jedng z atrak-
cji podczas wakacyjnych zajgé

bylo tworzenie piasku kinetyczne-
go, ktory postuzyl do wykonania
kreatywnych budowli - zamkoéw,
figur, zwierzat, postaci i wielu in-
nych. Nie zabraklo réwniez in-
nych zabaw sensomotorycznych
z uzyciem: galaretki, makaronu,
lodu, baniek mydlanych. Potwier-
dzeniem udzialu w ,tropikalnych

w Akademii Przedszkolaka w Cmolasie

podroézach” byto otrzymanie spe-
cjalnego certyfikatu. Jak sie okazu-
je — przedszkolaki przekonuja, ze
nie trzeba wyjezdza¢ daleko, zeby
odpocza¢ w towarzystwie palm,
lazurowego wybrzeza i $wietnego
humoru.
Akademia Przedszkolaka
w Cmolasie

CMOLAS

O bezpieczenstwie na drodze,
zasadach panujacych w ruchu dro-
gowym przedszkolaki z Akademii
Przedszkolaka w Cmolasie wiedza
naprawde bardzo duzo. Podczas
wrze$niowych zaje¢ dzieci po-
znaly znaki drogowe, prawidlowy
sposob przejScia przez przejscie
dla pieszych, numery alarmowe.

Poszerzyly swoja wiedza takze
na temat sposobu zachowania si¢
w sytuacjach zagrazajacych zyciu.
Spacerujac w okolicy przedszkola
przedszkolaki nie tylko zwracaly
uwage na napotkane znaki drogo-
we, ale z radoscia i ochotg $piewaly
nowo poznane piosenki ,Swiatta
drogowe’, ,,112 numer alarmowy”.
Akademia Przedszkolaka
w Cmolasie

Bezpieczenstwo, to jest przeciez
wazna sprawa, by udata sie zabawaI

Kolezanko i kolego,

poznaj zasady ruchu drogowego
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OSTROWY Ogdln Iski Dzien Prz
ek TE goélnopols e edszkolaka

20 wrzeénia to wyjatkowy dzien Pani Natalii Maciag, ktora zamie- superbohateréw. Szkoda tylko, ze
w kalendarzu kazdego przedszko- nila buzie przedszkolakéw w pigk-  ten dzien tak szybko sie skonczyl.
laka. Dzieci z oddzialéw przed- ne biedronki, motylki i dzielnych Szkota Podstawowa w Ostrowach
szkolnych w Szkole w Ostrowach Tuszowskich
Tuszowskich wraz z Paniami Doro-
ta Maziarz i Elizg Sudot $wietowaly
ten dzien razem. Swietnej zabawie
podczas szalonych tancéw ,pofa-
mancéw” i zabaw z balonami towa-
rzyszyl poczestunek przygotowany
przez Mamy przedszkolakéow. Na
zakonczenie wszyscy wystuchali
opowiesci z Ksiggi Madrych Bajek,
a kazdy przedszkolak dostal mity
upominek. Dodatkowymi atrak-
cjami byta mozliwoé¢ robienia
zdje¢ w fotobudce oraz malowa-
nie twarzy. Organizatorzy dziekuja
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20 wrzesnia br. w Akademii
Przedszkolaka w Cmolasie odbylo
sie coroczne $wieto przedszkolaka.
Na przedszkolakéw czekala przy-
ozdobiona sala, kolorowe balony
i ukryte listy. Wszedzie powiewaly
kolorowe girlandy przypominajace
o tym waznym $wigcie. Dla dzie-
ci zostaly przygotowane réwniez

Dzien Przedszkolaka w Akademii
Przedszkolaka w Cmolasie

specjalne zadania do wykonania,
m.in. ¢wiczenia sprawnosciowe,
segregowanie przedmiotéw, zaba-
wy ruchowe, rysowanie na czas.
Wszystko po to, by odnalei¢
ukryty skarb. W nagrode za zaan-
gazowanie oraz wzorowy udzial
w zabawach kazdy przedszkolak

otrzymal dyplom oraz nagrode
rzeczowa. Swietowanie zakonczyto
sie festiwalem baniek mydlanych.
Przedszkolaki jednoglosnie stwier-
dzily, ze $wieto przedszkolaka mo-
globy by¢ codziennie.
Akademia Przedszkolaka
w Cmolasie
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OSTROWY
TUSZOWSKIE

Swieto kreatywnosci, talentu
i odwagi w pokonywaniu trudno-
$ci - te stowa prezentuja to, co tego
dnia jest najwazniejsze. W tym
roku, z inicjatywy opiekuna Sa-
morzadu Uczniowskiego, Pani

Katarzyny Fijol, uczniowie na-

Miedzynarodowy Dzien Kropki
w Szkole Podstawowej w Ostrowach
Tuszowskich

szej szkoly mieli okazje Swietowac
Miedzynarodowy Dzien Kropki
(International Dot Day), ktére ob-
chodzone jest 15 wrzesnia. Co to
takiego???

Amerykanski pisarz i ilustrator
ksigzek dla dzieci Peter H. Rey-
nolds w 2003 roku wydal ksia-
zeczke pod tytulem “The Dot”
- “Kropka”. Jej bohaterka jest mata
Vashti, ktéra dzieki malutkiej krop-
ce i wspanialej, madrej nauczy-
cielce plastyki uwierzyla w swoje
zdolnosci. Ksigzka szybko zyskala
tez popularno$¢ wéréd najmtod-
szych czytelnikéw inspirujac ich do
odkrywania swoich talentéw. Opo-
wiadanie z ksigzki “The Dot” stalo
sie inspiracja dla wielu nauczycieli
i dzieki temu w 2008 roku powstat
“Miedzynaro-
dowy  Dzien
Kropki”

Obchody
Dnia  Kropki
rozpoczeliSmy
od obejrzenia

przez uczniéw

klas 0-3 prezentacji multimedial-
nej i rozmowy z dzie¢mi na temat
ich talentéw. Nastepnie uczniowie
obejrzeli histori¢ malej Vashti, kto-
ra dzigki malutkiej kropce i swojej
nauczycielce uwierzyta w swoje
mozliwosci. To od malenkiej krop-
ki zaczyna sie najpickniejsza przy-
goda - odkrywanie siebie i swoich
talentéow. Po obejrzeniu filmu,
uczniowie wykonywali ,kropko-
we” dziela sztuki.

Byt to dzien z KROPKA w roli
gléwnej, dlatego uczniowie wszyst-
kich klas mieli za zadanie, by na
elementach ich garderoby pojawily
sie kropki.

Obchody Miedzynarodowego
Dnia Kropki to wspanialy czas do
porozmawiania z dzie¢mi na temat
ich talentdw i zaprezentowania ich
$wiatu, bo kazdy z nas ma w sobie
jakis$ ukryty talent: ,,Zréb swoj slad
i zobacz dokad Cie¢ zaprowadzi”
(»Make your mark and see where
it takes you”).

Szkota Podstawowa
Ostrowy Tuszowskie
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Dnia 15 wrze$nia 2021r. w Szko-
le Podstawowej w Jagodniku $wie-
towano Miedzynarodowy Dzien
Kropki. Jest to $wieto kreatywno-
$ci, odwagi i zabawy. Inspiracja
$wigtowania tego dnia byla krop-
ka z opowiadania o dziewczynce
o imieniu Vashti. Dzieki kropce
i nauczycielce dziewczynka uwie-
rzyta w swoje mozliwosci. Klasa
»0” réwniez wykorzystata kropke
do inspiracji kreatywnosci. W tym
dniu ubrania dzieci wypelnione
byty kropkami. Tego dnia réwniez
uczniowie dostrzegli kropki tam,
gdzie wczesniej nikt nie zawracat
na nie uwagi. Okazalo sig, ze krop-
ki towarzyszg w codziennym zyciu:
sg w kropkach biedronki, koronie
krdla, a nawet zdobig kapelusz
muchomora. Byly zabawy tance
z kropka. Dzieci wykonaly réwniez

Dzien kropki w oddziale ,,0”
w Jagodniku

ciekawe prace plastyczne, ktérych
motywem przewodnim byla krop-
ka. Na zakonczenie zabawy wszy-
scy otrzymali dyplomy oraz mogli

zrobi¢ sobie zdjecie w kropkowej
fotobudce. Bylo kolorowo i rado-
$nie.

SP w Jagodniku

POREBY DYMARSKIE

Migdzynarodowy Dzienn Krop-
ki obchodzony jest 15 wrze$nia.
Swieto to powstalo, aby wspieraé
kreatywno$¢, wyobrazni¢ oraz
odkrywa¢ swe talenty czy mocne
strony i je wspierac.

Uczniowie Szkoty Podstawowej
w Porebach Dymarskich réwniez
wlaczyli si¢ w obchody tego dnia.
U przedszkolakéw i klas mlod-
szych od rana panowalo kropko-
we szalenstwo. Na dzieci czekalo
sporo zadan ,w kropki” - laczyly
kropki, wyklejaly kropkowe obrazy
oraz mito spedzaly czas przy grze
twister.

Klasy starsze obchody tego dnia
rozpoczgly od obejrzenia krotko-
metrazowego filmu o malej Vashti,
ktora dzigki malej kropce i nauczy-
cielce plastyki zmienita myslenie
o sobie i zyskala wiare we wlasne
mozliwosci. Byl to punkt wyjscia
do rozmowy o wlasnych talentach.
Kazdy z uczniéw narysowal swoj

Kropki, kropeczki...

talent, a nastepnie wspolnie stwo-
rzone zostalo ,,kropkowe” drzewo
talentéw. Nie zabraklo réwniez pa-
miatkowego zdjecia na zakropko-
wanej $ciance.

Byl to wspanialy dzien peten ra-

dosci i zabawy.
M. Frgczek, SP w Porgbach
Dymarskich
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Przedszkolaki z  Akademii
Przedszkolaka w Cmolasie na po-
witanie jesieni przygotowywaly sie
kilka dni. Przez ten czas gromadzi-
ty w salach jesienne skarby. Przy-
nosily do przedszkola kolorowe
liscie, kasztany, zoledzie, jarzebine,

n 1 ‘ ‘ 1

Jesien w Akademii Przedszkolaka
w Cmolasie

a nawet grzyby. Nie zabraklo tez
okazatych owocéw i warzyw, ktdre
mali przyjaciele przyrody umiescili
w kaciku przyrodniczym. W przed-
szkolnych salach unosil si¢ zapach
lasu oraz mijajgcego lata. ,,Ztocista

Pani” zostala przez przedszkola-

kéw cieplo przyjeta i zapewnia, ze

zbyt szybko nie odejdzie - na co
goraco liczymy.

Akademia Przedszkolaka

w Cmolasie

CMOLAS

Przedszkolaki z  Akademii
Przedszkolaka w Cmolasie bardzo
pracowicie rozpoczely nowy rok
przedszkolny. Juz 3 wrzesnia br.
wybraly si¢ z wizyta do Gminnej
Publicznej Biblioteki w Cmolasie.

Podczas  odwie-
dzin w Dbibliotece
przedszkolaki miaty
okazje spotkac sie ze
swoimi  bajkowymi
postaciami. Z uwaga
i wielkim zaangazo-
waniem wstuchaly sie
w tres¢ bajki czytanej
przez pania bibliote-
karke. Dzieci mialy
réwniez okazje wy-
bra¢ ksigzeczki, kto-
re beda im czytane
w przedszkolu pod-
czas popoludniowej
relaksacji. Nagroda za
wzorowe zachowanie

26

Z wizyta w bibliotece

podczas warsztatow byla zabawa-
ukfadanie puzzli, kolorowanie, gra
»kolem-fortuny”, konstruowanie
z klockow. Na zakonczenie kazdy
przedszkolak otrzymat stodki upo-

Juz teraz przedszkolaki obiecuja, ze

niebawem znéw odwiedza biblio-
teke.

Akademia Przedszkolaka

w Cmolasie

minek i pigkng zakltadke do ksiazki.

W
'JWI |
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Dnia 21 wrzesnia 2021 roku
w ramach ogdlnopolskiej akeji
»Sprzatanie  $wiata® uczniowie
Szkoty Podstawowej w Ostrowach
Tuszowskich wybrali si¢ razem
z opiekunami w teren w celu po-
zbierania  $mieci. Wyposazeni
w jednorazowe rekawiczki i worki,
wszyscy uczniowie z zapalem za-
brali si¢ do pracy w efekcie czego

,Mysle, wiec jestem”

uzbieranych zostalo kilka workéw.
Organizatorzy maja nadzieje, ze
efektem akcji bedzie postgpowa-
nie zgodnie z tegorocznym hastem
»Mysle- wiec nie $miece” Akcja
byla takze okazja do przeprowa-
dzenia rozméw i pogadanek na
temat zagrozen dla naszej planety
i wplywu $mieci na $rodowisko.
Uczniowie dowiedzieli si¢ jakie
skutki niesie za sobg wyrzucanie

$mieci byle gdzie i jak diugo sie
one rozkladaja. Dzieci i mlodziez
szkolna to pokolenie coraz bar-
dziej $wiadome i odpowiedzialne
za losy najblizszego $rodowiska,
a udzial w takiej akcji jeszcze bar-
dziej wzmocni u nich poczucie
odpowiedzialnosci za nasza ,,Mat-

ke- Ziemig”.
Szkota Podstawowa w Ostrowach
Tuszowskich

OSTROWY
TUSZOWSKIE

W dniu 23.09.2021 r. przed-

szkolaki z Ostréw Tuszowskich
$wietowaly  nadejscie  jesieni.
W tym dniu kazde dziecko przy-
nioslo jaka$ oznake, $wiadczacy
o tym, ze nadeszla jesien. Parapety
w sali zapelnily si¢ dyniami, kaszta-
nami, orzechami, szyszkami, jarze-
bing, wrzosami, a nawet grzybami
i winogronem. Klasa byla gotowa
na powitanie nowej pory roku.
Dzieci z checig uczestniczyly w za-
jeciach z Panig Jesienia, odkrywaty
jakie dary niesie w koszu i co z nich
mozna wyczarowa¢. Wymienialy
oznaki jesieni za oknami, $piewaly
piosenki o jesieni. Wykonaty taniec
do piosenki A. Vivaldiego ,.Cztery
pory roku - jesien” i uczestniczyly
w réznych jesiennych zabawach
m. in. w rzucie kasztanem do celu.
Na koniec wszyscy wykonali prze-

Powitanie Jesieni w Szkole
Podstawowej w Ostrowach
Tuszowskich

piekne prace plastyczne z wyko-
rzystaniem lisci zebranych dzien
wczesniej na spacerze. Przed-
szkolakom podobalo si¢ rowniez
probowanie daréw jesieni, czyli
czerwonych, soczystych jabtuszek.

Kalendarzowa jesien nastala

i przywitali$my ja z radoscia, z nie-

cierpliwoscia czekamy az zapanuje

nad $wiatem i bedziemy podziwia¢
jej pigckne barwy za oknami.

Szkota Podstawowa w Ostrowach

Tuszowskich
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16 wrze$nia 2021r. dzieci
z przedszkola ,,Jagddka” oraz klasa
»O” wyjechaly wraz z rodzicami na
»Spotkanie Integracyjne” do Stad-
niny Twardowski w Dzikowcu.
Dzigki uprzejmosci Pani Joanny
Twardowskiej wlascicielki stad-
niny uczestnicy spotkania mieli
okazje zapoznac si¢ z dzialalnoscia
stadniny, zasadami bezpieczenstwa
oraz sprzetem jezdzieckim. Dzieci
mialy mozliwo$¢ zapoznania si¢

ze $rodowiskiem stajni i zagrody

dla koni oraz sposobem oporza-
dzania koni. Pobyt w stadninie
polaczony byt z mozliwoscig jazdy
na koniu w siodle oraz oprowa-
dzaniem na kucyku. Niewatpliwg
atrakcje stanowila rowniez prze-
jazdzka po okolicy ,bryczky” Dla
wielu dzieci byla to pierwsza oka-
zja tak bliskiego kontaktu z tymi
zwierzetami — dla niektorych spel-
nienie marzen.

Pobyt w stadninie koni byl
doskonala okazja do poglebienia

wiedzy na temat koni a by¢ moze
poczatkiem picknego hobby

Dla wszystkich uczestnikow
spotkania przygotowano réwniez
poczestunek; kietbaski i chlebek
z grilla , pieczone ziemniaki oraz
kawa i herbata. Zadbano tez o stod-
kosci dla najmtodszych .

Organizatorzy dziekuja wszyst-
kim, ktorzy przyczynili do organi-
zacji tego spotkania.

Przedszkole Jagédka

JAGODNIK

»Kazdyprzedszkolakdobrzewie,
ze kiedy 20 wrzesien zbliza sig,
od najmlodszego, az po starszaka,
wszyscy $wietuja Dzien Przedszko-
laka”

20 wrze$nia - to dzien waz-
ny dla wszystkich przedszkola-
kow w calej Polsce bowiem Sejm
przyjat uchwale ustanawiajaca ten
dzien  Ogoélnopolskim  Dniem
Przedszkolaka. Swieto to zostalo

28

Dzien Przedszkolaka u ,,Jagédek”

ustanowione, by podkresli¢ wage
edukacji przedszkolnej w rozwoju
i edukacji dzieci i ma przyczyni¢
sie do popularyzacji wychowania
przedszkolnego.

Przedszkolaki z Jagodnika roz-
poczely $wietowanie w czwartek
23 wrzesnia od nadmuchiwania
kolorowych balonikéw, ktére przy-
czynily sie pdzniej do wspanialej
zabawy. Oprocz mnodstwa niespo-

dzianek i drobnych upominkéw
wreczonych przez panig wycho-
wawczynie dzieci mogly wlasnie
w tym dniu przebra¢ sie¢ za ulu-
biong posta¢ z bajki. Panie zadba-
ty o to, aby zajecia byly atrakcyjne
i wywotaty na buziach przedszko-
lakéw mnoéstwo us$miechu. Tego
dnia wszyscy $wietnie sie bawili
a radosci nie bylo konca!
Przedszkole Jagédka
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22 wrzesnia 2021r. uczniowie
Szkoly Podstawowej w Jagodniku
wybrali si¢ na wycieczke do kina
Cinema oraz na wrotki w Mielcu.
Dzieci mialy okazje obejrzec¢ film
animowany pt. ,Mala, wielka sto-
pa 2: w rodzinie sita’, ktéorym dzie-
ci byly zachwycone. Usmiechniete
buzie oraz pelne przejecia komen-
tarze byly potwierdzeniem dobrze
spedzonego czasu w kinie. Kolej-
nym punktem wycieczki bylo Cen-
trum zabaw ,WyWrotki”, w ktérym
uczniowie mogli skorzystac z wielu
atrakcji m.in. z ,malpiego gaju’,
basenu kulkowego, karaoke, $cian-
ki wspinaczkowej, pitkarzykéw
oraz wielu innych atrakcji. Jednak
najtrudniejsza a zarazem najcie-
kawsza atrakcja okazala si¢ jazda
na wrotkach. Mimo wielu upad-
kéw dzieci tak tatwo sie nie pod-
dawaly. Po wyczerpujacej zabawie
wszyscy zjedli pyszne frytki i za-
piekanki. Zadowolone, nieco zme-
czone i pelne wrazen dzieci wrocily
do szkoty.

SP w Jagodniku

Wycieczka do kina i Centrum zabaw
,»WyWrotki” w Mielcu

JAGODNIK

23 wrzesnia konczy sie¢ astro-
nomiczne lato, a zaczyna kolej-
na pora roku - jesien. Wszystkie
dzieci w Przedszkolu w Jagodniku
wiedzg, ze to nie tylko pigkna Pani
w sukni z kolorowych lisci oraz
wianku z kasztanéw i jarzebiny.
Jesien to przede wszystkim jedna

Powitanie Jesieni w oddziale
przedszkolnym w Jagodniku

z por roku, ktéra mozemy zauwa-
zy¢ w przymrozkach, odlatujacych
ptakach i kolorowych lisciach.
W Szkole Podstawowej w Jagod-
niku ten dzien obfitowal w zabawy
o tematyce jesiennej, poprzez ktore
dzieci przyswoily sobie wiadomo-

$ci o tej porze roku. Punktem kul-
minacyjnym tego dnia byto wyjscie
do lasu w celu poszukiwan jesien-
nych skarbéw. Wszyscy sSwietnie
sie bawili z okazji nadejscia nowej
pory roku.

Przedszkole Jagodnik
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Wycieczka edukacyjna klas czwartych

Uczniowie klas czwartych Szkoly Podstawowej w Cmolasie wraz
z wychowawcami we wrzesniu udali si¢ na wycieczke przyrodniczo-inte-
gracyjna po $ciezce edukacyjnej ,,Swierczéwka”. Dzieci poznawaty bogac-
two przyrody, uczyly si¢ rozréznia¢ grzyby oraz opisywaé warstwy lasu.
Spedzajac czas na $wiezym powietrzu, poznawali si¢ nawzajem. Pod czuj-
nym okiem opiekunéw oraz pani Bogustawy Ciosek - St. Specjalistag SL
ds. Laséw Nadzorowanych, zdobywaty wiedz¢ dotyczaca naszego regio-
nu, a nawet niektérych wydarzen siegajacych drugiej wojny $§wiatowej. Po
lekcji dydaktycznej w terenie przyszedt czas na ognisko oraz zabawy pla-
styczne. Wszyscy wrocili usmiechnieci i zadowoleni. To byt dobry czas
— lekcje wychowawcze i przyrody w bardzo sympatycznej atmosferze.
SP w Cmolasie

Wojewddzki Konkurs Matematyczny

Nauczyciele matematyki Szko-
ty Podstawowej w Cmolasie wraz
z Podkarpackim Oddzialem Sto-
warzyszenia Nauczycieli Matema-
tyki w obecnym roku szkolnym
podjeli dzialania w celu zorganizo-
wania ,,Konkursu Matematycznego

»1210” o tytul Mistrza Logicznego
Myslenia”. Tym razem konkurs be-
dzie mial zasieg wojewodzki i pla-
nowany jest na 26 kwietnia 2022r.
Kazdg szkole bedzie mogt repre-
zentowac jeden uczen. Wszystkich

,12z10”

mlodych pasjonatéw matematyki
zachecamy do udzialu w konkur-
sie. Szczegétowe informacje oraz
regulamin dostgpne beda na stro-
nie internetowej szkoty:
spcmolas.pl.
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Jesienna kuchnia z dynig w roli gtdwnej

To wspaniale warzywo (a w za-
sadzie owoc...) jest absolutnie
uniwersalne. Lekko stodki smak
doskonale komponuje si¢ z dania-
mi wytrawnymi i deserami. Dynig
jes¢ mozna od rana do wieczora:
zaczynamy poranek od $niada-

niowych, dyniowych pankejkéw
i przez zupy, risotto, puddingi, az
po tarty z dynia i tak razem z dynia
spedzamy przy stole caly dzien :)
Dynia ma duzo beta-karote-
nu, dzieki ktéremu ma wtasciwo-
§ci przeciwzapalne. Witamina C

w niej zawarta wplywa na wzmoc-
nienie naszej odpornodci. Dynia
ma malo kalorii, za to duzo btonni-
ka - wspaniale wplywa wiec na na-
sza (fadna:) figure. Nic tylko jes¢!

Ponizej pomysly na to, jak dy-
nie wykorzysta¢ w kuchni.

Zupa dyniowa
Z curry
Skladniki
(4 porcje)

- 750 g dyni (waga po obraniu)

- 250 g ziemniakéw

- 2 pomidory (ok. 300 g) lub 1/2
puszki pomidoréw krojonych

— 3 szklanki (750 ml) bulionu

- 1 cebula

- 2 zgbki czosnku

- 2 lyzeczki przyprawy curry
w proszku

- 1lyzeczka kurkumy

- 2lyzki oliwy

- 1/2 szklanki (125 ml) $mietan-
ki 18% do zup i sosow

- $wieza bazylia

Przygotowanie

o Dynie obra¢ ze skorki, usu-

ngé¢ nasiona, migzsz pokroié

w kostke. Ziemniaki obraé i tez
pokroi¢ w kostke.

o W wigkszym garnku na oliwie
zeszkli¢ pokrojong w kosteczke
cebule oraz obrany i pokrojony
na plasterki czosnek. Dodaé
dynie i ziemniaki, doprawi¢
solg i smazy¢ co chwile mie-
szajac przez ok. 5 minut. Pod
koniec doda¢ curry i kurkume.

o WIla¢ goracy bulion, przykry¢
i zagotowac. Zmniejszy¢ ogien
do $redniego i gotowal przez
ok. 10 minut.

« Swieze pomidory sparzyé,
obra¢, pokroi¢ na ¢wiartki,
usung¢ szypulki oraz nasiona
z komor. Migzsz pokroi¢ w ko-
steczke i doda¢ do zupy. Po-
midory z puszki sg juz gotowe
do uzycia, wystarczy doda¢ do
potrawy.

o Wymiesza¢, przykry¢ i goto-
waé przez ok. 10 minut lub
diuzej, do migkkosci warzyw.
Zmiksowa¢ w blenderze z do-
datkiem $mietanki (zachowad
pare lyzeczek do skropienia
zupy).

o Zupe przed podaniem posypac
posiekang bazylia.

Konfitura z dyni

Idealna dla dziecka
od 12 miesigca Zycia
Skladniki
- 1 kgoczyszczonej dyni
- 200 ml wody
- 300 g cukru
- 3 duze pomarancze
- 2 lyzeczki mielonego imbiru,
np. marki Kamis
- 1lyzeczka cynamonu, np. mar-
ki Kamis
Przygotowanie
« Pokrojong w kostke dynie pod-
lej woda i dus na wolnym ogniu
przez okoto 30 minut.
o Dodaj cukier, czastki poma-
rafczy, imbir oraz cynamon.

o Gotuj wszystko do momentu,
az konfitura zacznie gestniec.

o Goracg konfiture przetéz do
wyparzonych stoiczkéw.

o Zakrec je, odstaw do wystudze-
nia do géry dnem i przechowuj
w chlodnym, ciemnym miej-
scu.

Dobra rada: Podczas gotowania dyni sprawdzaj jej gesto$¢, wyktada-
jac tyzeczke konfitury na talerz. Dynia w konfiturze powinna by¢ szklista
i miekka, ale nie moze si¢ rozpadac. Jej konsystencja jest wtedy idealna.
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